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यह िहुत गिव की िात है बक केन्द्रीय बिद्यालय ने 

"िुबनयादी साक्षरता" के बिषय में ५  बदिसीय राष्ट्रीय 

स्तर की कायवशाला और उसके िाद ५  बदिसीय के्षत्रीय 

कायवशाला आयोबजत करने का अिसर प्राप्त बकया। च ंबक 

बशक्षा के प्रारंबभक स्तर से राष्ट्रीय बशक्षा नीबत -२०२० 

(एनईपी-२०२० )  को लाग  करना समय की मांग है, 
इसबलए यह दस्तािेज िषव २०२५  तक आधारभ त  

साक्षरता सुबनबित करने की बदशा में एक कदम है। इसमें कक्षा I-III के बलए अंगे्रजी और बहंदी 

दोनों भाषाओ ंके बलए बिबभन्द्न गबतबिबधयों और साक्षरता कौशल के साथ मॉड्य ल शाबमल 

हैं। कोरोना महामारी अभी भी मंडरा रही है और छात्र अभी भी ऑफ़लाइन बशक्षण से िंबचत हैं, 
अत: कें रीय बिद्यालय सगंठन प्राथबमक और माध्यबमक छात्रों की िेहतरी की बदशा में लगातार 

काम कर रहा है। यह बनबित रूप से हमारे बशक्षकों को एनईपी के अनुसार छात्रों की समग्र भलाई 

एिं उनकी आिश्यकताओ ंपर ध्यान कें बरत करने में मदद करेगा, बजसमें एफएलएन (FLN) 

पर जोर देने के साथ-साथ  भाषा कौशल जैसे सनुना, िोलना, पढ़ना और बलखना शाबमल है। 

 मैं मॉड्य ल तैयार करने के इस पे्ररक कायव के बलए सभी बहतधारकों को शुभकामनाए ं

देता ह ं और यह सुबनबित करता ह ं बक यह ऑनलाइन और ऑफलाइन बशक्षण के अनुभिों को 

मजि त करने के बलए पयावप्त जागरूकता और पे्ररणा पैदा करेगा। अत: ितवमान सत्र २०२१ -
२०२२  में इसे जमीनी स्तर पर सुधार के बलए इसमें शाबमल बकया जाना चाबहए। इस दस्तािेज़ 

में नए और निोन्द्मेषी तरीके शाबमल हैं, बजससे आधुबनक बशक्षा के मागवदशवक स्तंभों जैसे पहंुच, 

समानता, गुणित्ता, सामर्थयव और पहंुच के साथ बनरंतर प्रगबत हो रही है। 

                                                                                                       (बिनोद कुमार)  
                                                                                           उपायुक्त 

कें रीय बिद्यालय संगठन , रायपुर संभाग  
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* अंगे्रजी और बहंदी दोनों बिषयों की प्रत्येक व्यबक्तगत इकाई के बलए प्रत्येक कौशल (सुनना, 

िोलना, पढ़ना, बलखना) के बलए तीन गबतबिबधयों को किर बकया गया है। 

* बशक्षकों ने के्षत्रीय स्तर की कायवशाला के दौरान मॉड्य ल तैयार बकए, हालांबक चार भाषा-
बशक्षण कौशलों के आधार पर केिल गबतबिबधयों और म ल्यांकन को प्रबतबिंबित बकया गया 

है; ताबक कक्षा I-III के बलए म लभ त साक्षरता के बशक्षण और आंकलन  में सुबिधा सबुनबित 

की जा सके। 
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कक्षा- I                                                             रिमझिम 
पाठ-1               िूला 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ वीडियो दिखाकर बच्चों को ध्यान से 
िेखने व सुनने के लिए कहना| 
https://meet.google.com/lookup/du
ns6gjunv 

➢ कववता सुनाकर बच्चों से 
मौखखक प्रश्नोत्तर | 

➢ शु्रतिेख    
 

❖ चचत्र वर्णन- मेिे के बारे में बताने के 
साथ साथ मेिे में होने वािे अिग 
अिग तरह के झूिों या अन्य चीजों के 
चचत्र भी बच्चों को दिखाएं और उन चचत्रों 
पर चचाण करें । इस प्रकार एक एक 
करके सभी चचत्रों पर चचाण करें, इससे 
सभी ववद्याथी ध्यान से सुनेंगे | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ कहानी कथन- इसमें अध्यापक बच्चों को 
मेिे से सम्बंचधत कहानी या अपनी ही 
ककसी ककस्से को सुनायेंगे और कहानी 
सुनाकर बच्चों से उस कहानी पर 
आधाररत प्रश्न पूछेंगे ।  

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

बोलना ❖ चचत्र दिखाकर बच्चों से उसके बारे में 
पूछना:- इस गततववचध में बच्चों को 
ववलभन्न प्रकार के चचत्रों के माध्यम से 
प्रश्न पूछे जाएंगे और जो सबसे अचधक 
प्रश्नों के उत्तर िेगा उसको एक दिन का 
राजा बनाया जायेगा | 

➢ आपने झूिा कहााँ कहााँ 
िेखा है? 

➢ ऊ की मात्रा वािे शब्ि 
बताओ| 

❖ अिग अिग झूिों के चचत्र दिखाकर 
बच्चों से उनके पसंिीिा झूिे के बारे में 
पूछना | 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ झ वर्ण से बनने वािे शब्िों का उच्चारर् 
| जैस;े झूिा, झंिा, झांझर, झाड़ू आदि | 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

https://meet.google.com/lookup/duns6gjunv
https://meet.google.com/lookup/duns6gjunv
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पढ़ना ❖ कक्षा में प्रवेश के पहिे िरवाजे पर 
चचपके शब्िों को पढ़ना :- इस गततववचध 
में कुछ शब्िों व चचत्रों को सजावट के 
तौर पर कमरे के बाहर िगा सकते है 
और एक एक करके बच्चों से पठन 
करवा सकते हैं | 

➢ शब्िों को पढ़ना, तुकांत 
शब्ि, चचत्र वर्णन, शब्ि 
इमारत आदि| 

❖ मेरा साथी लमिाओ :- कववता में आए 
हुए शब्िों के समान दिखने वािे शब्ि ( 
तुकांत ) को दिखाकर उनका पठन 
कराया जा सकता है | जैसे; झूिा – 
भूिा, गिी – किी, िि – कि आदि   

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ ऊ की मात्रा वािे शब्ि छााँटकर पढ़ना :- 
इस कववता में आने वािे सभी ‘ऊ’ की 
मात्रा वािे शब्िों को एक एक करके 
पढ़ेंगे | जैस;े झूिा, छू आदि | 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

ललखना ❖ दहिंी मात्रा की गततववचध:- इस गततववचध 
में काग़ज पर मात्रा लिखकर अिग 
अिग बच्चे को िे िें और अन्य बच्चों 
को वर्णमािा लिखकर िे िें | अब एक 
एक करके वर्णमािा वािे बच्चे के साथ 
मात्रा वािे बच्चे को खड़ा करके जो शब्ि 
बनेंगे उनको अपनी कॉपी में लिखेंगे , 
इस गततववचध में सभी बच्चे शालमि भी 
हो जाएंगे और आनंि भी िेंगे | 

➢ शु्रतिेख, शब्ि इमारत, 
खािी स्थान पूतत ण, छांटो 
और लिखो | 

❖ शब्ि रेि- इस गततववचध में पाठ स े
सम्बंचधत एक शब्ि अध्यापक द्वारा एक 
शब्ि बोिण पर लिखा  जायेगा अब शब्ि के 
आखखरी अक्षर से बच्चा नया शब्ि 
बनाएगा और लिखेगा | इस प्रकार ये 
शब्िों की एक रेि बन जाएगी | जैस;े 
झूिा, िड्िू, िाक, कमि, िटक आदि | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 

❖ शब्िों की इमारत- इसके अंतगणत 
अध्यापक ववद्याचथणयों को अिग अिग 
अक्षर िेंगे और ववद्याथी उस दिए गए 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 
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एक अक्षर से अनेकों शब्ि बनाएंगे | 
जैस;े क- कमि , कमण , कबूतर , काम 
, कान , कमर , किम आदि | 

पाठ-2               आम की कहानी 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ वीडियो दिखाकर बच्चों को ध्यान से 
िेखने व सुनने के लिए कहना | 
https://youtu.be/QuHJ7ldUEB0  

➢ कववता सुनाकर बच्चों से 
मौखखक प्रश्नोत्तर | 
शु्रतिेख    
पुनः वाचन   

❖ बताओ कौन- इसके अंतगणत ववलभन्न 
प्रकार के जानवरों तथा पक्षक्षयों के चचत्र 
दिखाओ और साथ में उसकी आवाज भी 
सुनाओ | इसके बाि चचत्र दिखाकर पूछो 
कक यह ककस जानवर या पक्षी की 
आवाज है। 

➢ कववता सुनाकर बच्चों से 
मौखखक प्रश्नोत्तर | 
 

❖ पहेिी पूछना – अध्यापक हाथ से बनाए 
फि दिखायेंगे और फिों के नाम पर 
आधाररत पहेिी पूछेंगे। जैसे; पीिा मेरा 
रंग है और मीठा मेरा स्वाि है, बताओ 
में कौन हूाँ ?  

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 

बोलना ❖ िेखो और कहो:- कक्षा में लशक्षक के द्वारा 
ववद्याचथणयों को यह तनिेलशत करना कक मैं 
आपको कुछ चचत्रों को प्रिलशणत कर रहा हूाँ, 
आप चचत्र को िेखकर उससे संबंचधत जो 
भी ववचार आपके पूवण अनभुव या अनुमान 
से प्राप्त हों, उन सभी ववचारों को क्रमबद्ध 
रूप से बतायें|  

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 

❖ शब्ि इमारत तनमाणर्:- लशक्षक 
ववद्याचथणयों को एक शब्ि िेकर उस शब्ि 
के अंततम अक्षर से नया शब्ि बनाने को 
कहेंगे और कफर उस शब्ि के अंततम 
अक्षर से नया शब्ि बनाना | जैस;े आम, 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 

https://youtu.be/QuHJ7ldUEB0
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मटर, रस्सी, सांप, 
पतंग........................... 

❖ सोचो मैंने क्या िेखा:- इस गततववचध में 
कक्षा का एक बच्चा बाहर जायेगा और 
ककसी भी एक चीज को िेखकर कक्षा के 
बच्चों को उससे सम्बंचधत संकेत िेगा, 
जैसे हरे और भूरे रंग की एक बड़ी सी 
चीज है | बच्चे अपने अपने अनुमान से 
उसके संकेतों के उत्तर िेंगे | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 

पढ़ना ❖ फ़्िैश कािण गततववचध:- इस गततववचध में 
ववलभन्न शब्िों को कािण के माध्यम से 
बच्चों के सामने रखकर पढ़ने के लिए 
दिए जा सकते हैं और चचत्रों का भी 
प्रयोग कर सकते हैं क्योंकक बच्चे शब्िों 
से ज्यािा चचत्रों में आनंि िेते हैं | 

➢ रेखांककत शब्िों को पदढ़ए- 
एक िड़की ने आम के 
एक पेड़ पर िटका हुआ 
एक पका आम िेखा। 
उसके मुाँह में पानी भर 
आया। सामने के पेड़ पर 
बैठा एक कौआ भी 
ििचाई नजरों से इस 
आम को िेख रहा था। 
िड़की ने अपने भाई को 
बुिाया और गुिेि से उस 
पके हुए आम को पेड़ से 
तोड़ने के लिए कहा। 
िड़की के भाई ने गुिेि 
से आम पर तनशाना 
िगाया। आम पेि की 
िािी से नीचे चगरने िगा। 

➢ कहानी को पढ़कर होने 
वािी सभी घटनाओं को 
क्रम से सजवाना |    

❖ शब्ि तनमाणर् गततववचध:- इसमें बहुत 
प्रकार की गततववचध कराई जा सकती हैं 
जजससे की बच्चों के शब्ि ज्ञान में वदृ्चध 
हो सके | जैस;े कोई भी एक शब्ि िेकर 
उस शब्ि के अंततम अक्षर से नया शब्ि 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 
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तनमाणर् ककया जाए आम, मटर, रस्सी, 
सांप आदि | 

❖ मात्रा चक्र गततववचध:- इस गततववचध में 
काग़ज पर मात्रा लिखकर अिग अिग 
बच्चे को िे िें और अन्य बच्चों को 
वर्णमािा लिखकर िे िें | अब एक एक 
करके वर्णमािा वािे बच्चे के साथ मात्रा 
वािे बच्चे को खड़ा करके पठन करवाए 
, इस गततववचध में सभी बच्चे शालमि 
भी हो जाएंगे और आनंि भी िेंगे | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 

ललखना िेखो और लिखो- इस गततववचध में अध्यापक 
पाठ में आए मुख्य चीजों के चचत्र बनाकर 
बच्चों को दिखाएंगे और बच्चे अध्यापक 
द्वारा बनाए चचत्रों को िेखकर उनके नाम 
को अपनी कॉपी में लिखेंगे | जैस;े गुिेि, 
पगड़ी, चगिहरी, कौया आदि | 

➢ शु्रतिेख, शब्ि इमारत, 
खािी स्थान पूतत ण, छांटो 
और लिखो 

❖ पहचानो और बनाओ- इसके अंतगणत 
अध्यापक ववद्याचथणयों को कुछ संकेतों के 
माध्यम से चचत्र बनाने के लिए प्रेररत 
करेंगे | संकेत ऐसे होने चादहए की 
आसानी से बच्चों की समझ आ जाए 
|जैस;े िेखने में मैं अंग्रेजी के अक्षर Y के 
जैसा हूाँ और अपने सर पर रबड़ पहने 
हुए हूाँ | इस प्रकार के संकेतों को सुनकर 
ववद्याथी गुिेि की चचत्र बनाने में सक्षम 
हो जाएंगे | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 

❖ कहानी को क्रम में लिखो- इस गततववचध 
में बच्चों को कहानी के चचत्र दिखाकर 
प्रश्न पूछेंगे और ववद्याथी कहानी में होने 
वािी घटनाओं को एक एक करके क्रम 
में लिखेंगे |जैस;े 1. सबसे पहिे कहानी 
में कौन आया .................... 2. िड़की 
ने पेड़ पर क्या िेखा ......................... 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 
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पाठ-3               आम की टोकिी 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ संिेश पास खेि द्वारा- इसमें अध्यापक 
एक शब्ि को एक ववद्याथी के कान में 
बोिेगा और बच्चा सुनकर उसको आगे 
िसूरे बच्चे के कान में बोिेगा कफर 
तीसरा बच्चा आगे वािे के कान में 
बोिेगा | इस तरह से एक एक करके 
सभी बच्चों के पास संिेश जाएगा और 
अंततम बच्चे से पूछा जायेगा कक उसने 
क्या सुना | 

➢ रेखांककत शब्िों को पढ़ो, 
कववता पाठ करवाकर,  
2 अक्षरों के जोड़ वािे 
शब्िों को पढ़ना   

❖ सुने और चचत्र बनाए-ं इस गततववचध में 
अध्यापक बच्चों को संकेत िेंगे और 
बच्चे उन संकेतों को सुनते हुए चचत्र 
बनाएंगे | जैस;े एक गोि चक्र बनाओ 
कफर उसके ऊपर छोटा सी ििंी िगाओ, 
अब एक पत्ता बनाओ | इस गोि चक्र में 
िाि रंग करेंगे और ििंी में भूरा रंग 
और अंत में पते्त में हरा रंग करेंगे | इस 
प्रकार सुनकर बच्चे जो भी चचत्र बनाकर 
तैयार करेंगे उसे सबको दिखाएंगे | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 

❖ ववषम चीजों को अिग करना- इसमें 
अध्यापक पाठ में से ही या पाठ से 
सम्बंचधत कुछ शब्िों के नाम बच्चों को 
बताएंगे और साथ में ही इन शब्िों से 
अिग कुछ अन्य शब्ि भी बीच में 
शालमि करेंगे | अब इन शब्िों को 
बोिकर बच्चों को सुनाए और बच्चों से 
इनमें से ववषम शब्ि को अिग करने को 
कहें 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन । 

बोलना ❖ फ़्िैश कािण गततववचध:- इस गततववचध में 
ववलभन्न शब्िों को कािण के माध्यम स े
बच्चों के सामने रखकर पढ़ने के लिए दिए 

➢ रेखांककत शब्िों को पढ़ो, 
कववता पाठ करवाकर | 
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जा सकते हैं और चचत्रों का भी प्रयोग करें 
क्योंकक बच्चे शब्िों से ज्यािा चचत्रों में 
आनंि िेते हैं | 

➢ अक्षरों के जोड़ वािे 
शब्िों को जोर जोर से 
बुिवाकर | 

❖ शब्ि तनमाणर् गततववचध:- इसमें बहुत 
प्रकार की गततववचध कराई जा सकती हैं 
जजससे की बच्चों के शब्ि ज्ञान में वदृ्चध 
हो सके | जैस;े कोई भी एक शब्ि िेकर 
उस शब्ि के अंततम अक्षर से नया शब्ि 
तनमाणर् ककया जाए आम, मटर, रस्सी, 
सांप आदि | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ मात्रा चक्र गततववचध:- इस गततववचध में 
काग़ज पर मात्रा लिखकर अिग अिग 
बच्चे को िे िें और अन्य बच्चों को 
वर्णमािा लिखकर िे िें | अब एक एक 
करके वर्णमािा वािे बच्चे के साथ मात्रा 
वािे बच्चे को खड़ा करके बुिवाए , इस 
गततववचध में सभी बच्चे शालमि भी हो 
जाएंगे और आनंि भी िेंगे | 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

पढ़ना ❖ फ़्िैश कािण गततववचध:- इस गततववचध में 
ववलभन्न शब्िों को कािण के माध्यम से 
बच्चों के सामने रखकर पढ़ने के लिए 
दिए जा सकते हैं और चचत्रों का भी 
प्रयोग करें क्योंकक बच्चे शब्िों से ज्यािा 
चचत्रों में आनंि िेते हैं | 

➢ रेखांककत शब्िों को पढ़ो, 
कववता पाठ करवाकर,  

➢ अक्षरों के जोड़ वािे 
शब्िों को पढ़ना 

❖ शब्ि तनमाणर् गततववचध:- इसमें बहुत 
प्रकार की गततववचध कराई जा सकती हैं 
जजससे की बच्चों के शब्ि ज्ञान में वदृ्चध 
हो सके | जैस;े कोई भी एक शब्ि िेकर 
उस शब्ि के अंततम अक्षर से नया शब्ि 
तनमाणर् ककया जाए आम, मटर, रस्सी, 
सांप आदि | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ इस गततववचध में काग़ज पर मात्रा 
लिखकर अिग अिग बच्चे को िे िें 
और अन्य बच्चों को वर्णमािा लिखकर 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 
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िे िें | अब एक एक करके वर्णमािा 
वािे बच्चे के साथ मात्रा वािे बच्चे को 
खड़ा करके पठन करवाए , इस गततववचध 
में सभी बच्चे शालमि भी हो जाएंगे और 
आनंि भी िेंगे | 

ललखना ❖ रेत िेखन:- इस गततववचध में रेत पर या 
नमक पर कुछ अक्षरों को लिखने के 
लिए दिए जा सकते हैं | इससे िेखन के 
साथ साथ इजन्ियों का भी ववकास होगा 
| 

➢ शु्रतिेख, | 

❖  िेखो और लिखो:- इस गततववचध में 
ववलभन्न प्रकार के चचत्र बच्चों को 
दिखाकर उसके नाम कॉपी में लिखने के 
लिए बोि सकते हैं | 

…………….

………… 

………………

……………. 

➢ ररक्त स्थान पूतत ण, 

❖ चचत्रकिा:- बच्चों को ड्राइंग करना बहुत 
अच्छा िगता है , तो इसके लिए 

➢ चचत्र कहानी िेखन, 
ड्राइंग 
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ववलभन्न चचत्र बनाने के लिए दिए जा 
सकते हैं और साथ साथ उसमे रंग भी 
भरने के लिए िे िीजजए | जैसे - 
सेब,आम ,केिा,तरबूज आदि.. 

पाठ-4               पते्त ही पते्त 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ सुनो और चचत्र बनाओ- इस गततववचध में 
अध्यापक बच्चों को संकेत िेंगे और 
बच्चे उन संकेतों को सुनते हुए चचत्र 
बनाएंगे | जैस;े सभी बच्चे एक पेड़ 
बनाएंगे और अब इस पेड़ पर छोटे छोटे 
पते्त बनाओ | इस पेड़ में भूरा रंग करेंगे 
और और पते्त में हरा रंग करेंगे | इस 
प्रकार सुनकर बच्चे जो भी चचत्र बनाकर 
तैयार करेंगे उसे सबको दिखाएंगे |   

➢  1. पाठ सुनाकर बच्चों 
से मौखखक प्रश्नोत्तर | 
  
  

❖ बबगंो खेि- जैसा की इस पाठ में चगनती 
को लसखाने का प्रयास ककया गया है, तो 
हम बच्चों से बबगंो खेि करवा सकते हैं 
| जजसमें 9 डिब्बों का एक जाि बनाया 
जाएगा और बच्चे अपनी मजी से 1 से 
9 तक की चगनती लिखेगा | अब 
अध्यापक इन चगनततयों को बोिते हुए 
बोिण पर लिखेगा और बच्चे सुनकर अपने 
लिखे चगनती से लमिान करेंगे और 
जजसका पहिे बबगंो होगा वो जीत 
जाएगा | 

➢ . शु्रतिेख    

❖ चचत्र वर्णन- पेड़ और पत्तों के बारे में 
बताने के साथ साथ ववलभन्न प्रकार के 
पते्त भी साथ में रख िें और कुछ पेड़ों के 
चचत्र साथ रख िें और बच्चों को दिखाएं 
और उन चचत्रों पर चचाण करें । इस प्रकार 
एक एक करके सभी चचत्रों पर चचाण करें, 
इससे सभी ववद्याथी ध्यान से सुनेंगे | 

➢ चचत्र   के आधार पर 
आकिन । 
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बोलना ❖ पाठ का आिशण वाचन- इस गततववचध में 
बच्चों को अध्यापक के साथ साथ बोिने 
के लिए कहें, जजससे की सभी बच्चों का 
अनुकरर् वाचन अच्छे से हो सके|   

➢ पाठ में दिए गए शब्ि 
पढ़वाना | 

❖ ववलभन्न पत्तों का प्रिशणन – इस गततववचध 
में ववलभन्न प्रकार के पेड़ पौधों के पते्त 
लिए जा सकते हैं और एक एक करके 
बच्चों से पूछे की यह कौन से पेड़ या 
पौधे का पत्ता है |  

➢ पत्तों के बारे मे चचाण, 
पत्तों के चचत्र दिखाकर 
ककस पेड़ के चचत्र हैं, के 
बारे में पूछना |  
 

❖ चगनती वािे फ्िैश कािण- इस गततववचध 
के अंतगणत हम दहिंी के इस पाठ को 
गखर्त के साथ जोड़ सकते हैं और 
चगनती वािे कािण को प्रयोग में िे सकते 
हैं | ग्रुप में बच्चों को बांटकर एक बच्चे 
को कािण िे और िसूरे से उसको पढ़ने के 
लिए कहें | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पढ़ना ❖ पाठ का आिशण वाचन- इस गततववचध में 
बच्चों को अध्यापक के साथ साथ बोिने 
के लिए कहें, जजससे की सभी बच्चों का 
अनुकरर् वाचन अच्छे से हो सके|   

➢ पाठ में दिए गए शब्ि 
पढ़वाना।  

❖ विलिन्न पत्तों का प्रदशशन – इस गततववचध 
मे ववलभन्न प्रकार के पेड़ पौधों के पते्त 
लिए जा सकते हैं और साथ ही उनके 
नाम लिखकर एक एक करके बच्चों से 
उन नामों को पढ़ने के लिए कदहए | 
जैस;े नीम, पीपि, तुिसी, बरगि आदि |   

➢ पत्तों के बारे मे चचाण, 
पत्तों के चचत्र दिखाकर 
ककस पेड़ के चचत्र हैं, के 
बारे में पूछना | 

❖ धगनिी िाले फ्लैश कार्श- इस गततववचध 
के अंतगणत हम दहिंी के इस पाठ को 
गखर्त के साथ जोड़ सकते हैं और 
चगनती वािे कािण को प्रयोग में िे सकते 
हैं | ग्रुप में बच्चों को बांटकर एक बच्चे 
को कािण िे और िसूरे से उसको पढ़ने के 
लिए कहें|  
 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 
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ललखना ❖ पत्तों के चचत्र दिखाकर:- अध्यापक 
ववलभन्न प्रकार के पेड़ों के पते्त इक्कठे 
करके उनको फ़्िैश कािण पर चचपकाकर 
नाम के साथ बच्चों को दिखाएंगे और 
उन पेड़ों के नाम अपनी कॉपी में लिखेंगे 
| जैस;े नीम, पीपि, बरगि, आम आदि 
| 

➢ 1.  ककन्ही 5-6 पत्तों के 
चचत्र बनाकर उनके बारे 
मे कुछ शब्ि लिखो | 

➢ 2. पत्तों के साथ कुछ 
आकृततयों को बनवाना | 

❖ बूझो मेरा नाम- इस गततववचध में 
अध्यापक द्वारा तरह तरह की सजब्जयों 
के चचत्र या कागज के बनी हुई सजब्जयों 
को  दिखाया जाएगा और एक एक करके 
उन सजब्जयों के रंगों के नाम को अपनी 
कॉपी में लिखने के लिए कहेंगे | जैस;े 
1. बैंगन ककस रंग का है 
........................ 
2. टमाटर ककस रंग का होता है 
..........................  
3. पािक का रंग कैसा होता है 
........................... 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ चगनती का खेि पत्तों से मेि:- इसमें 
बच्चों को गखर्त की चगनततयों का भी 
ज्ञान कराया जा सकता है, इसमें पत्तों 
को चगन चगनकर चगनती के अंको को 
शब्िों में लिखने के लिए िेंगे | जैस;े 
एक, िो, तीन, चार, पांच, छह, सात, 
आठ आदि |   

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पाठ-5               पकौड़ी 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ नकिची बंिर- कक्षा में लशक्षक के द्वारा 
ववद्याचथणयों को यह तनिेलशत करना कक 
मैं आपसे जो भी कहूाँगा आपको सुनकर 
वही करना है | इस कक्रयाकिाप में बच्चों 
को लसफण  अपना श्रवर् कौशि प्रिलशणत 

➢ कववता सुनाकर बच्चों से 
मौखखक प्रश्नोत्तर | 

➢ शु्रतिेख    
➢ पुनः वाचन   
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करना है, तो वे लसफण  श्रवर् में अपने 
आपको केजन्ित करते हैं और लशक्षक के 
द्वारा की जा रही कक्रयाकिाप की वह 
हु-ब-हु नक़ि करते हैं | 
जैसे :- लशक्षक कहता है- आाँख को स्पशण 
करो | यहााँ लशक्षक नाक को छूकर बाि 
को स्पशण करने को कह रहा है | बच्चे 
अपनी श्रवर् कौशि से लशक्षक के 
तनिेशानुसार नक़ि करते हैं और अन्य 
कौशिों पर वह ध्यान नहीं िेते | 
 

❖ साथी से लमिाओ - कक्षा में लशक्षक 
द्वारा कववता को बच्चों को ध्यान से 
सुनकर उसके प्रत्येक पंजक्त में आये 
शब्ि के तुकांत शब्ि बताने को कहना | 
बच्चा कववता के पंजक्तयों को ध्यान से 
से सुनेगा और वह सुनकर हर शब्ि के 
तुकांत शब्ि को अपने दिमाग में रख 
िेगा | अध्यापक द्वारा पूछे जाने पर 
बच्चे उस शब्ि के तुकांत शब्ि को 
बताएंगे | जैस;े मन-धन, छुन-चुन आदि 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ परस्पर वाताणिाप करना- बच्चों को 
परस्पर वाताणिाप करने के अवसर प्रिान 
ककया जाना चादहए | यदि उन्हें वाताणिाप 
का कोई शीषणक नहीं लमि रहा हो तो 
ककसी भी साधन का चचत्र या शीषणक 
लशक्षक द्वारा प्रिान ककया जाना चादहए 
| दिए गए चचत्र या शीषणक को िेखकर 
बच्चों के एक समूह को परस्पर वाताणिाप 
का कायण दिया जा सकता है, इससे एक 
बच्चा बोिेगा अन्य सुनेंगे कफर िसूरा 
बोिेगा और अन्य ववद्याथी सुनेंगे | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

बोलना ❖ क्या भाता ? क्या नहीं भाता ? - कक्षा 
में लशक्षक के द्वारा ववद्याचथणयों को यह 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन | 
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तनिेलशत करना कक मैं आपको कुछ 
लमठाइयों, फिों, तथा सजब्जयों के नाम 
बोिूंगी, इनमें से जो आपको भाता है और 
जो आपको नहीं भाता उसे आपको बोिकर 
बताना है | 

❖ तात्कालिक वाक् -- 
बच्चो को चचत्र दिखाकर तात्कालिक वाक् 
के अवसर प्रिान ककया जाना चादहए | 
यदि उन्हें कोई शब्ि नहीं सूझ रहा हो 
तो लशक्षक द्वारा सहायता की जानी 
चादहए | ककसी भी चचत्र को िेखकर 
बच्चों के एक समूह को तात्कालिक वाक् 
का कायण दिया जा सकता है | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ क्या सुना ? 
खािी जगह में भरने के दिए गए चचत्रों 
की आवाजों से कक्षा को पररचचत कराएाँ, 
और बच्चों से वही आवाज़ बोिने के 
लिए कहें | जैस;े रोता हुआ बच्चा, तिने 
की आवाज़, भोंपू की आवाज़ 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पढ़ना ❖ साथी को पहचानो- इस गततववचध में 
आप बच्चों को कववता पाठ करने के 
लिए कदहए और साथ में उन शब्िों को 
भी छांटो जजनकी आवाज़ एक जैसी 
लमिती जुिती हो | जैस;े िौड़ी-पकौड़ी, 
मन-धन, उछिी-पहंुची आदि | 

➢ रेखांककत शब्िों को पढ़ो, 
कववता पाठ करवाकर |  
 

❖ व्यंजनों के फ़्िैश कािण- अध्यापक खुि से 
कुछ व्यंजनों के चचत्र नाम के साथ 
फ़्िैश कािण पर बनाएंगे | कक्षा में बच्चों 
को एक एक कािण दिखाकर फ़्िैश कािण 
पर लिखे नाम को पढ़ने के लिए कहेंगे 
और यदि बच्चा नहीं पढ़ पा रहा है ,तो 
अध्यापक उसकी मिि   करेंगे | 

➢ अक्षरों के जोड़ वािे 
शब्िों को पढ़ना | 
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❖ मात्रा बाहर तनकािो- अध्यापक बच्चों को 
कववता का पाठ करने के लिए कहेंगे 
और पाठ होने के बाि उसी पाठ में से 
अिग अिग मात्राओं वािे शब्िों को 
छांटकर अिग करने के लिए कहें | जैस;े 
आ की मात्रा- आई, शरमाई, हाथ, भाई 
आदि --     ई की मात्रा- िौड़ी, पकौड़ी, 
नाची, उछिी आदि 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

ललखना ❖  क्या भाता ? क्या नहीं भाता ? - कक्षा 
में लशक्षक के द्वारा ववद्याचथणयों को यह 
तनिेलशत करना कक मैं आपको कुछ 
लमठाइयों, फिों, तथा सजब्जयों के नाम 
बोिूंगी, इनमें से जो आपको भाता है 
और जो आपको नहीं भाता उसे आपको 
अपनी कॉपी में लिखकर बताना है | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ चचत्रात्मक कहानी िेखन  -- 
बच्चों को चचत्र दिखाकर िेखन के 
अवसर प्रिान ककया जाना चादहए | यदि 
उन्हें कोई शब्ि नहीं सूझ रहा हो तो 
लशक्षक द्वारा सहायता की जानी चादहए 
| ककसी भी चचत्र को िेखकर बच्चों के 
एक समूह को िेखन का कायण दिया जा 
सकता है | 

➢ चचत्र कहानी िेखन, 
ड्राइंग । 

❖ क्या सुना ? खािी जगह में भरने के 
दिए गए चचत्रों की आवाजों से कक्षा को 
पररचचत कराएाँ, और बच्चों से उस चीज 
का नाम लिखने को कहें ,जो आवाज़ 
उन्होंने सुनी है | जैस;े रोता हुआ बच्चा, 
तिने की आवाज़, भोंपू की आवाज़ | 

➢ ररक्त स्थान पूतत ण । 

पाठ-6               छुक-छुक गाड़ी 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ संिेश पास खेि द्वारा- इसमें अध्यापक 
एक शब्ि को एक ववद्याथी के कान में 

➢  बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन।  
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बोिेगा और बच्चा सुनकर उसको आगे 
िसूरे बच्चे के कान में बोिेगा कफर 
तीसरा बच्चा आगे वािे के कान में 
बोिेगा | इस तरह से एक एक करके 
सभी बच्चों के पास संिेश जाएगा और 
अंततम बच्चे से पूछा जायेगा कक उसने 
क्या सुना |   

❖ चचत्र वर्णन- आने जाने वािे साधनों के 
बारे में बताने के साथ साथ ववलभन्न 
प्रकार के साधनों के चचत्र भी साथ में 
रख िें और बच्चों को दिखाएं और उन 
चचत्रों पर चचाण करें । इस प्रकार एक एक 
करके सभी चचत्रों पर चचाण करें, इससे 
सभी ववद्याथी ध्यान से सुनेंगे | या 
ककसी बच्चे को अपने सफ़र के बारे में 
भी बताने के लिए बोि िीजजए , जजससे 
वह बच्चा बोिेगा और अन्य सभी ध्यान 
से सुनेंगे | 

➢ चचत्र   के आधार पर 
आकिन । 

❖ बबगंो खेि- जैसा की इस पाठ में 
यातायात में काम आने वािे साधनों को 
लसखाने का प्रयास ककया गया है, तो हम 
बच्चों से बबगंो खेि करवा सकते हैं | 
जजसमें 9 डिब्बों का एक जाि बनाया 
जाएगा और बच्चे अपनी मजी से जो भी 
साधन वे जानते हैं , इसके अंिर लिखेगा 
| अब अध्यापक ववलभन्न साधनों के 
नाम को बोिते हुए बोिण पर लिखेंगे और 
बच्चे सुनकर अपने लिखे चगनती से 
लमिान करेंगे और जजसका पहिे बबगंो 
होगा वो जीत जाएगा | 

➢  

बोलना ❖ सोचो और बोिो- कक्षा में लशक्षक के द्वारा 
ववद्याचथणयों को यह तनिेलशत करना कक मैं 
आपको कुछ यातायात के साधनों के चचत्रों 
को प्रिलशणत कर रहा हूाँ, आप चचत्र को 

➢ बच्चे लशक्षक के तनिेशों 
को सुनकर या िेखकर 
अपने ववचार व्यक्त 
करेंगे  
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िेखकर उससे संबंचधत जो भी ववचार 
आपके मन में आते हों , उन सभी ववचारों 
को सबके साथ सांझा करें | 

➢ कववता से सम्बंचधत 
प्रश्न पूछकर                                                                  

❖ बेमेि शब्ि को छांटो:- इसके अंतगणत 
बच्चों को चार से पांच शब्ि िें और उन 
शब्िों में से जो अिग शब्ि है वो 
छांटकर बताओ | जैस;े 1. रेि, यात्री, 
सूरज, स्टेशन 2. बस, रेि, गधा, कार | 
अब इनमें से जो भी शब्ि अिग दिखाई 
िेगा , बच्चा उसको बोिेगा | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ शब्ि इमारत तनमाणर्:- इस गततववचध में 
पाठ से सम्बंचधत एक शब्ि अध्यापक 
द्वारा बोिा जायेगा अब शब्ि के 
आखखरी अक्षर से बच्चा नया शब्ि 
बनाएगा | इस प्रकार ये शब्िों की 
इमारत बन जाएगी | जैस;े रेि, िड्िू, 
िाक, कमि, िटक आदि 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पढ़ना ❖ हावभाव के साथ बोिने का अवसर - 
लशक्षक को चादहए कक वह छात्रों को 
कववता पाठ करने के लिए उत्सादहत करे 
तथा कक्षा में सभी बच्चों से उचचत हाव-
भाव, आरोह-अवरोह तथा अंग-संचािन 
के साथ कववता पठन का अवसर प्रिान 
करें। कववता में पाठ के साथ साथ 
एक्शन भी करवाया जाए | 

➢ ववषम शब्िों को पढ़कर 
अिग करना, पाठ में 
आए ई की मात्रा वािे 
शब्िों को पढ़ना | 

❖ िेखो और पढ़ो- स्कूि के प्रांगर् में या 
कक्षा कक्ष में छपे हुए या लिखे हुए 
शब्िों की और इशारा करते हुए बच्चों 
को पढ़ने के लिए कहना | जैस;े 
वर्णमािा, मात्राओं को पढ़ना, िीवार पर 
लिखे छोटे छोटे शब्िों को पढ़े | 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ खािी स्थान भरो- अध्यापक कववता से 
संबंचधत ररक्त स्थान को भरने के लिए 
कुछ आधे अधूरे वाक्य बोिण पर लिख 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 
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िेंगे और बारी बारी से बच्चों को खािी 
पड़े स्थान को भरने के लिए सही वतणनी 
वािे शब्िों का चुनाव करने के लिए 
बोिेंगे | ववद्याथी लिखे गए वाक्यों को 
पढ़ेंगे और खािी पड़े हुए स्थान को सही 
शब्ि से भरेंगे | जैस;े   
1 .................. छुक-छुक चिती है | 
(बस / रेिगाड़ी ) 
2. छुटी ..........रेि, रे बाबू छुटी ...... 
रेि | (मेरा / मेरी ) 

ललखना ❖ सजृनात्मक िेखन - आपके आसपास 
आपने बहुत सारी ऐसी चीजें िेखी होंगी 
जजसे आप शब्िों या वाक्यों में लिखकर 
बताना चाहते हो | ऐसे ही नीचे कुछ 
चचत्रों को आपके सामने रखा गया है| 
इनमे से आप िो या अचधक चचत्रों कक 
मिि से शब्ि / वाक्य तनमाणर् कर 
सकते हैं :-  

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ शु्रत िेखन – इस गततववचध में लिखने के 
साथ साथ सुनने की क्षमता का भी 
ववकास होता है | अध्यापक इसकी 
शुरुआत िो अक्षरों के शब्िों से करेंगे 
और धीरे धीरे मात्राओं वािे शब्िों को 
कराएंगे | जैस;े हट, धक, छक आदि | 

➢ शु्रतिेख । 

❖ आओ रंग करें और नाम लिखें- 
अध्यापक पाठ में आए सभी शब्िों की 
सूची बच्चों की मिि से बोिण पर लिखेंगे 
| एक रेि का चचत्र बनाओ और सभी 
डिब्बों में अिग अिग रंग भरो और अब 
इन डिब्बों की रंग वािी चीजों के नाम 
इन डिब्बों के अंिर लिखेंगे | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पाठ-7               िसोईघि 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 
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सुनना ❖ चचत्र दिखाकर उस पर चचाण:- इस 
गततववचध में बच्चों को ववलभन्न प्रकार 
के रसोई में प्रयोग होने वािे चीजों के 
चचत्रों के माध्यम से प्रश्न पूछे जाएंगे 
और जो सबसे अचधक प्रश्नों के उत्तर 
िेगा उसको एक दिन का राजा बनाया 
जायेगा | जैस;े 1. रोटी बेिने के लिए 
क्या प्रयोग करते हैं? 2. मम्मी कढ़ाई में 
क्या क्या बनाती हैं ? 
https://www.youtube.com/watch?v 
=2T58Anu0W2Q 

➢ बच्चों से मौखखक प्रश्न 
पूछकर ।  
 

❖ वाक्य को पूरा कराकर:- इस गततववचध 
में लशक्षक के द्वारा कववता की कुछ 
पंजक्तयों को आधे अधूरे शब्िों में बच्चों 
को सुनाया जायेगा और बच्चे उन शब्िों 
या वाक्यों को सुनकर पूरा करेंगे | जैस;े 
आज रसोई...... की .......... , मुन्ना-
मुन्नी .......... रहे हैं | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ सुनो और लमट्टी के बतणन बनाओ- इस 
गततववचध में वीडियो या ऑडियो को 
सुनाई जाएगी कक कैसे लमट्टी से बतणन 
बनाया जाए । वीडियो को सुनकर सभी 
ववद्याथी एक लमट्टी का बतणन बनाएंगे 
और अपने अन्य साचथयों को बताएंगे की 
कैसे इस बतणन को बनाया गया है । 

➢ चचत्र   के आधार पर 
आकिन । 

बोलना ❖ नाम िो:- इस गततववचध में बच्चे रसोई में 
पाए जाने वािे बतणनों को अपनी क्षेत्रीय 
भाषा में बोिकर बताएंगे । जो बच्चे सबसे 
अचधक नाम बताएगा उसको सुनहरा पंख 
दिया जाएगा । 

➢ मौखखक प्रश्न पूछकर, 
कायणपत्रक द्वारा, 
पररयोजना कायण िेकर, 
शब्ि चैन   

❖ लमट्टी का बतणन - बच्चों को लमट्टी के 
बतणन बनाने के लिए िीजजए , अगिे 
दिन एक एक करके बच्चों से पूतछए कक 
कैसे उन्होंने इस बतणन को बनाया, ककस 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

https://www.youtube.com/watch?v%20=2T58Anu0W2Q
https://www.youtube.com/watch?v%20=2T58Anu0W2Q
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ककस की मिि से बनाया । इस तरह से 
बच्चा पूरी प्रकक्रया को बतायेगा तो 
उसका बोिने का ववकास होगा । 

❖ मेरा साथी बनाओ:- इस गततववचध में 
पाठ में से कुछ शब्ि या पाठ से 
सम्बंचधत अन्य शब्ि िे िीजजए , अब 
बच्चों को उनके तुकांत शब्ि बनाने के 
लिए कदहये और इस गततववचध को साथी 
से लमिाओ नाम िीजजए । जैस;े िधू, 
चाय, आटा जैसे शब्िों के समान तुक 
वािे शब्ि बोिना ।   

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पढ़ना ❖ साथी को पहचानो- इस गततववचध में 
आप बच्चों को कववता पाठ करने के 
लिए कदहए और साथ में उन शब्िों को 
भी छांटो जजनकी आवाज़ एक जैसी 
लमिती जुिती हो । जैस;े खोि-बोि, 
काटूाँ-बाटूाँ, थािी-तािी आदि । 

➢ मौखखक प्रश्न पूछकर, 
कायणपत्रक द्वारा, 
पररयोजना कायण िेकर । 

बतणनों के फ़्िैश कािण- अध्यापक खुि से कुछ 
बतणनों के चचत्र नाम के साथ फ़्िैश कािण पर 
बनाएंगे । कक्षा में बच्चों को एक एक कािण 
दिखाकर फ़्िैश कािण पर लिखे नाम को पढ़ने 
के लिए कहेंगे 

❖  और यदि बच्चा नहीं पढ़ पा रहा है ,तो 
अध्यापक उसकी मिि करें । 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ मात्रा बाहर तनकािो- अध्यापक बच्चों को 
कववता का पाठ करने के लिए कहेंगे 
और पाठ होने के बाि उसी पाठ में से 
अिग अिग मात्राओं वािे शब्िों को 
छांटकर अिग करने के लिए कहें । जैस;े 
आ की मात्रा- आज, चकिा, गाजर, 
सजाकर आदि  

❖ ऊ की मात्रा- चाकू, काटूाँ, हूाँ, बाटूाँ आदि 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 
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ललखना ❖ रेत िेखन-  इस गततववचध में अध्यापक 
कववता में आए िो अक्षर, तीन अक्षर 
वािे शब्िों को रेत पर या नमक पर 
कुछ अक्षरों को लिखने के लिए दिए जा 
सकते हैं | इससे िेखन के साथ साथ 
इजन्ियों का भी ववकास होगा | जैस;े 
गाजर, रोटी, चकिा, चााँि आदि 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ बूझो मेरा नाम- इस गततववचध में 
अध्यापक द्वारा तरह तरह की सजब्जयों 
व फिों के चचत्र या कागज के बनी हुई 
सजब्जयों को दिखाया जाएगा और एक 
एक करके उन सजब्जयों व फिों  के रंगों 
के नाम को अपनी कॉपी में लिखने के 
लिए कहेंगे। जैस;े                        
1. बैंगन ककस रंग का है 
........................ 
2. टमाटर ककस रंग का होता है 
..........................  
3. पािक का रंग कैसा होता है 
........................... 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ वाक्य को पूरा कराकर:- इस गततववचध 
में लशक्षक के द्वारा कववता की कुछ 
पंजक्तयों को आधे अधूरे शब्िों के साथ 
बोिण पर लिखकर बच्चों को दिखाया 
जायेगा और बच्चे उन शब्िों या वाक्यों 
को अपनी कॉपी पर लिखकर पूरा करेंगे 
| जैस;े आज रसोई...... की .......... , 
मुन्ना-मुन्नी .......... रहे हैं। 

➢ कायणपत्रक द्वारा 
आकिन। 

पाठ-8               चूहो! म्याऊँ सो िही है 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ संिेश पास खेि द्वारा- इसमें अध्यापक 
एक शब्ि को एक ववद्याथी के कान में 
बोिेगा और बच्चा सुनकर उसको आगे 

➢ मौखखक प्रश्न पूछकर, ।  
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िसूरे बच्चे के कान में बोिेगा कफर 
तीसरा बच्चा आगे वािे के कान में 
बोिेगा । इस तरह से एक एक करके 
सभी बच्चों के पास संिेश जाएगा और 
अंततम बच्चे से पूछा जायेगा कक उसने 
क्या सुना । 

❖ कहानी कथन द्वारा- इसमें हम इस 
कववता से अिग जाकर बच्चों को चूहे 
और बबल्िी की कहानी बच्चों को 
सुनाएंगे । सभी ववद्याथी इस गततववचध 
में शालमि होंगे और जो भी कहानी 
उन्होंने पहिे बबल्िी और चूहे की सुनी है 
उसको कक्षा में सुनायेंगे । अपनी सुनाई 
हुई कहानी से बच्चे िसूरे बच्चों से प्रश्न 
भी पूछ सकते हैं । 

➢ मौखखक प्रश्न पूछकर । 

❖ तुक लमिाओ, आगे बढाओ- इस 
गततववचध में सभी ववद्याचथणयों को 
शालमि करो और एक शब्ि बोिकर 
िसूरे बच्चे से उसका तुक वािा शब्ि 
बोिने को कहो । ऐसे करके सभी 
ववद्याचथणयों को एक एक शब्ि िेकर 
उनसे तुक वािा शब्ि बनवाओ । जैस;े 
सोई-खोई, पतीिे-रसीिे, मटका-फटका, 
मरोड़ो-तरोड़ो आदि । 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

बोलना ❖ सोचो और बताओ- इस गततववचध में सभी 
बच्चों को एक साथ शालमि करके उन 
छोटे-छोटे जीव-जन्तु के नाम पूछेंगे जो 
हमें नुकसान पहुचाते हैं और जो कोई 
नुकसान नहीं पहंुचाते हैं | इस प्रकार सभी 
ववद्याथी अपने अपने ववचारों से उत्तर िेंगे 
।    

➢ मौखखक प्रश्न पूछकर, 
कायणपत्रक द्वारा, 
पररयोजना कायण िेकर, 
शब्ि तनमाणर् । 

❖ कहानी कथन द्िािा- इसमें हम इस 
कववता से अिग जाकर बच्चों को चूहे 
और बबल्िी की कहानी बोिने के लिए 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 
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कहेंगे | सभी ववद्याथी इस गततववचध में 
शालमि होंगे और जो भी कहानी उन्होंने 
पहिे बबल्िी और चूहे की सुनी है उसको 
कक्षा में सुनायेंगे |   

❖ चचत्र िेखो और बोिो- इसके लिए हम 
ववलभन्न प्रकार के जानवरों के चचत्रों को 
प्रयोग कर सकते हैं, इसमें बारी बारी से 
चचत्रों को दिखाए और उनके नाम बच्चों 
से पूछे । चचत्र हम हाथ से भी बना 
सकते हैं या बाज़ार में लमिने वािे चचत्र 
िे सकते हैं । 

➢  

पढ़ना ❖ चचत्र िेखो और बोिो- इसके लिए हम 
ववलभन्न प्रकार के जानवरों के चचत्रों को 
नाम के साथ प्रयोग कर सकते हैं, इसमें 
बारी बारी से चचत्रों को दिखाए और उनके 
नाम बच्चों से पूछे । चचत्र हम हाथ से 
भी बना सकते हैं या बाज़ार में लमिने 
वािे चचत्र िे सकते हैं । 

➢ मौखखक प्रश्न पूछकर, 
कायणपत्रक द्वारा, 
पररयोजना कायण िेकर | 

❖ साम्य या तुकात्मक शब्िों का चयन- 
इसमें सबसे पहिे बच्चों को कववता पाठ 
करने के लिए कहेंगे । कववता पाठ होने 
के बाि कववता में आए तुकांत शब्िों के 
संयोजन को पाठ से ढंूढकर बताएंगे । 
जैस-े थािी – िािी – तािी, कोई- सोई- 
कोई, रोना- सोना, पसारे-साँवारे, पतीिे-
रसीिे आदि । 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ . मात्रा चक्र गततववचध:- इस गततववचध में 
काग़ज पर मात्रा लिखकर अिग अिग 
बच्चे को िे िें और अन्य बच्चों को 
वर्णमािा लिखकर िे िें । अब एक एक 
करके वर्णमािा वािे बच्चे के साथ मात्रा 
वािे बच्चे को खड़ा करके पठन करवाए 
, इस गततववचध में सभी बच्चे शालमि 
भी हो जाएंगे और आनंि भी िेंगे । 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 
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ललखना ❖ सोचो और लिखो- इस गततववचध के 
अंतगणत अध्यापक द्वारा घर में या आस 
पास पाए जाने वािे छोटे छोटे जीव-
जन्तुओं के चचत्र नाम के साथ दिखाए 
जाएंगे और ववद्याथी इन नामों को 
पढ़कर अपनी कॉपी में लिखेंगे । इसमें 
अध्यापक बच्चों को उनके नाम नहीं 
बताएंगे, बच्चे खुि से पढ़कर ही लिखेंगे 
। जैस;े चूहे, चीटी,ं मच्छर आदि । इसके 
द्वारा बच्चों को EVS को भी जोड़कर 
पढ़ाया जा सकता है । 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन।। 

❖ बेमेि शब्ि को छांटो- इसके अंतगणत 
बच्चों को चार से पांच शब्ि लिखवा िें 
और उन शब्िों में से जो अिग शब्ि है 
वो छांट कर उसको सबसे अिग लिखने 
के लिए कहें । जैस;े 1. बबल्िी, चूहा, 
शेर, कबूतर  2. मक्खी, मच्छर, गधा, 
मधुमक्खी । अब इनमें से जो भी शब्ि 
अिग दिखाई िेगा , बच्चा उसको अपनी 
कॉपी में लिखेगा । इसमें िेखन के साथ 
साथ ताककण क क्षमता का भी ववकास होगा 
। 

➢ कायणपत्रक द्वारा । 

❖ तीन लिखो चूहा बनाओ- इस गततववचध 
में अध्यापक संकेतों का प्रयोग करेंगे , 
अध्यापक द्वारा इस प्रकार से संकेत 
दिए जाए जो आसानी से बच्चे समझ 
सके और उनका अनुकरर् कर सकें  । 
जैस;े तीन लिखो, मूंछ और कान बनाओ, 
आाँखे और पैर बनाओ, पूछं बनाओ और 
अंत में हमारा चूहा बनकर तैयार है | 
अब सभी ववद्याथी अपना अपना चूहा 
सबको दिखाएाँगे | 

➢ चचत्र   के आधार पर 
आकिन । 

पाठ-9               बांदि औि धगलहिी 
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कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ पेंड़ पर रहने वािे पााँच जानवरों की 
आवाज़ मु झे बोिकर सुनाओ।  

- https://youtu.be/Vu4XiXlgX68 

➢ कहानी सुनाते - सुनाते 
बीच मे ही बच्चों से 
प्रश्न   पूछना, बच्चों के 
ध्यान का पता िगाना।  

❖ पेंड़ पर चढ़ने वािे जानवरो के   नाम 
कदहये। 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ चचत्र िेखकर बताएं कक ये िोनों कौन सा 
जानवर है और िोनों में क्यां अंतर है ? 

  

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

बोलना ❖ चचत्र को िेखकर बोिने का अभ्यास करना। 
सयुक्ताक्षर का बच्चों को बोिवाना। 

➢ बन्िर और चगिहरी 
कहानी को जोर-जोर 
बोिकर पढ़ना। 

❖ तुकात्मक शब्िोँ  को बोिवाना। ➢  
❖ बंिर और चगिहरी के चचत्र को िेखकर 

अपने मन से पााँच वाक्य बोिें। 

   

➢  

पढ़ना ❖ बंिर और चगिहरी में 'और' शब्िों स े
पााँच जानवरों के नाम िशाणए।   

➢ कहानी पढ़कर बच्च े
अपना भाव स्पष्ट करेंगे।   

❖ पेंड़ पर चढ़ने वािे जानवरो के  नाम 
लिखकर िाएाँ। 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ चचत्र िेखकर बताएं कक ये कौन सा 
जानवर है ? 

   

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

file:///D:/SESSION%20%202021-22/PERSONAL/WORKSHOP%20LITERACY/MODULES/HINDI/CLASS%201/MANOJ/-%20https:/youtu.be/Vu4XiXlgX68
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ललखना ❖ बन्िर और चगिहरी में चार समानता 
लिखकर बताएाँ। 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ बंिर और चगिहरी में चार असमानता 
लिखकर बताएं। 

❖ पेड़ पर चढ़ने वािे पााँचजानवरों के नाम 
लिखें। 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ चगिहरी को ध्यान से िेखें और चगिहरी 
को खुश करने के लिए पााँच वाक्य लिखें। 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पाठ-10               पगड़ी 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ लशक्षक द्वारा कववता का सस्वर  वाचन 
करते हुए ववद्याचथणयों से िोहराना। 
 https://youtu.be/XwUM9dv9YyE 

➢ बच्चों स ेकववता सुनकर। 

कववता में प्रयुक्त तुकान्त शब्िों से नए 
तुकान्त शब्ि बनवाना। 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ कववता को ऑडियो के माध्यम से 
सुनाकर  बच्चों से कववता का सस्वर 
पठन करवाना। 

➢ बच्चों स ेकववता सुनकर। 

बोलना ❖  अध्यापक पाठ का सस्वर वाचन करेंगे | 
उसके बाि छात्रों को अपने ववचार व्यक्त 
करने के लिए पीपीटी के माध्यम से या 
चचत्रों के माद्यम से प्रश्न पूछेंगे | जैसे 
आप पगड़ी बनाकर उनको दिखाकर प्रश्न 
पूछेंगे l कुछ चचत्र दिखाकर इनको रगड़न े 
से क्या होगा l 

➢ मौखखक  प्रश्न पूछना | 

❖ संवाि बोिने के लिए कहना | बाघ और 
बच्चे के बीच में कल्पनात्मक संवाि करने 
को कहना  

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ पगड़ी से आप क्या क्या करते हैं, उसको 
मौखखक रूप से कक्षा में बोिने को 
कहना | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पढ़ना ❖ पााँच काम वािे शब्िों ( कक्रया शब्ि ) को 
अपनी कॉपी में लिखकर बार-बार पढ़ें। 

➢ बच्चों से पगड़ी कववता 
को सस्वर पठन 

https://youtu.be/XwUM9dv9YyE
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करवाकर उन्हें 
सुर,ताि,िय, छंि व 
पगड़ी कववता का भाव 
स्पस्ट करना। 

❖ पगड़ी बहुत रगड़ी। ( इन वाक्यों में 
संज्ञा, ववशेषर् और कक्रया शब्ि को 
पहचानें) 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ इन पगडड़यों में क्या-क्या ववशेषताएं है ? 
कक्षा में पगड़ी पर पााँच वाक्य    
लिखकर और पढ़कर सुनाएं। 

   

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

ललखना ❖ पगड़ी के बारे में पााँच वाक्य लिखें। ➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन | 

❖ पगड़ी कववता का संज्ञा, कक्रया रूपी सब्िों 
को लिखें। 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ बच्चे इन चचत्रों के बारे में पााँच वाक्य 
लिखें।                                                                                                

         

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पाठ-11               पिांग 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ कववता शुरू करने से पूवण मौखखक प्रश्नों 
को छात्रों के साथ  साझा ककया जाएगा 
जजससे  ववषय तक पहंुचा जा सके। 
इसे पहचातनए  

➢ 1)कववता में आए  
समान तुक वािे शब्ि 
ढूाँ दढए।  
सर सर सर - 
इसको - 
जुटी - 
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इसका आकार कैसा है? 
अब इसे पहचातनए  

 
 बबल्कुि सही , यह बबस्कुट है। 
हम अपने आसपास इस आकार की बहुत 
सी चीजें िेखते हैं। 
इस आकार के कुछ खखिौने भी होते 
हैं।उनके नाम बताइए।  
िूिो,शतरंज, व्यापार, 
और___________ 

 
  हााँ ,सही पहचाना ।ये पतंग है।इसे 
माजे के साथ उड़ाते हैं। 

➢ ‘अं’ की मात्रा वािे कोई 
पााँच शब्ि बताइए – 
तंग, पंख,अंश, हंस   

❖ आज हम एक कववता सुनेगें जजसका 
नाम है पतंग । 

https://youtu.be/HyxAJ-kUfc 

➢ बच्चों स ेकववता सुनकर। 

❖ स्वरचचत आडियो 
लशक्षक्षका कववता  को उचचत हाव-भाव से  
सुनाएंगी| इस गततववचध में एक हाथ में 
पतंग की सहायता से बच्चो से बात की 
जाएगी| बच्चे  कववता को िोहराते हुए 
तुकांत शब्िों को पहचानेगें। बच्चे’ अं’ की 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

https://youtu.be/HyxAJ-kUfc
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मात्रा को पहचान कर  अन्य शब्िों को 
कक्षा में बताएगे। 

बोलना ❖ कववता सुनाने के उपरान्त पतंग के ववषय 
में पााँच वाक्य बोिना। 

❖ कववता की अधूरी पंजक्तयों को खेि-खेि 
में पूरा करवाना। 
क) इसको _____,उसको ____, 
खूब िगाया ____ ____। 
ख) अब ______ में जुटी पतंग,  
अरे ____गई ,_____ पतंग। 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ अिग-अिग चीजों से आने वािी आवाजों 
के ववषय में पूछना।जैसे- 
उड़ता कपड़ा - 
घंटी बजती- 
बािि गरजे - 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ कववता आगे बढ़ाइये- 
िाि,हरी,नीिी,पीिी, 
............................... 
हवा के संग ………………………………….. 
उिट पिट के गोते खाए 
................................... 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पढ़ना ❖ 1)नीचे लिखी कववता को िाइन से 
पढ़कर रंगीन शब्िो के अथण बताओ - 
सर-सर सर-सर उड़ी पतंग, 
फर-फर फर-फर उड़ी पतंग। 
इसको काटा, उसको काटा, 
खूब िगाया सैर सपाटा। 
अब िड़ने में जुटी पतंग, 
अरे कट गई, िुटी पतंग। 
सर-सर सर-सर उड़ी पतंग, 
फर-फर फर-फर उड़ी पतंग। 

➢ उच्चारर् एवं पठन की 
गतत के आधार पर 
आकिन ककया जाएगा। 
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❖ नीचे लिखी पंजक्तयााँ पढ़कर प्रश्नो के 
उत्तर िीजजए- 
एक बार िो बच्चे पतंग उड़ा रहे थे।तभी 
आसमान  मे बािि छा गए  ।जोर से 
हवा चिने िगी। 
प्रश्न 1) बच्चे क्या कर रहे थे? 
प्रश्न 2)ककतने बच्चे थे? 
प्रश्न 3) 'जोर 'का उल्टा अथण बताओ।  

➢ दिए गए  प्रश्न के उत्तर 
के आधार पर आकिन 
ककया जायेगा। 

❖ नीचे दिए गए शब्िो  को सही- सही 
पढ़कर बताइए- 
संग, रंग , तंग, अंश, वशं 

➢ उच्चारर् एवं पठन की 
गतत के आधार पर 
आकिन ककया जाएगा। 
 

ललखना ❖ अधूरी िाइन पूरी करो 
सर सर ____  _____उड़ी_____, 
फर फर फर फर ____ पतंग  
 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन | 

❖ नीचे दिए गए प्रश्नो के उत्तर एक शब्ि 
में िीजजए-(बोध िेखन) 
क) पतंग ककससे िड़ती है? 
ख)पतंग को कौन िूटता है? 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन | 

❖ वतणनी का अभ्यास -  कववता में आए 
शब्ि सही मात्रा िगाकर पूरे करो। 
पतंग  
इसक 
खब 
िगया 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन 

पाठ-12               गेंद-बल्ला 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना  सबसे पहिे एक गीत सनुाते हुए 
पारम्पररक खेिो की जानकारी िी जाएगी 
अक्कि-बक्कि बम्बे बो 
अस्सी नब्बे पूरे सौ 

➢ कक्षा मे गततववचध के 
आधार पर सहभाचगता 
िेखते हुये आकिन 
ककया जायेगा। 
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सौ मे िागा धागा 
चोर तनकिकर भागा  

इसी तरह अन्य खेिो जैसे- आंख 
लमचोिी,पकिम –पकिाई,पोसम पा भई 
पोसम पा भई,िंगिी आदि।कफर गेंि-
बल्िा पाठ सुनाया जायेगा।  

 

सबसे पहिे एक खेि खखिाते हुए हम 
पाठ तक पहुचेंगे । खेि का नाम है - 
जिेबी  
इस खेि मै जिेबी की तरह एक बिा सा 
घेरा बनया जाता है और एक स्तम्पु को 
एक पैर से खखसकाते हुए जिेबी के बीच 
तक पहंुचा जाता है । पर इसमे स्तम्पु 
कभी भी  
बनायी गयी जिेबी की िाइन से बाहर 
नही जाना चदहये।नही तो खखिािी खेि 
से बाहर। 

➢ तनिेशो का पािन की 
क्षमता के आधार पर 
आकिन ककया जायेगा। 

कौन से खेि खेिते समय हम एक चीज 
से िसूरे को मारते है-चगल्िी 
िॅण्िा,तेजन्नस,फुत्बाि,हौकी ,कक्रकेत आदि   

इस प्रकार अन्य खेिो की जानकारी िेते 
हुए पाठ को सुनवाया जायेगा। 

➢  

बोलना ❖ पाठ का वाचन सुनने के बाि गेंि या बल्िा 
के ववषय में बोिेगें। 

➢ उच्चारर्  
➢ वाक्य ववन्यास  
➢ प्रवाह/गतत 
➢ शब्िाविी 
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❖ चचत्र िेखकर अनुमान िगाते हुए अंतर 
बताएंगे। 

 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ नीचे दिए गए चचत्रों को िेखकर बताइए 
कक कौन सी गेंि से क्या खेिते हैं? 

 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

पढ़ना ❖ 1) गततववचध-  इस गततववचध मै हम 
बच्चो से चचत्र दिखाते हुए शब्ि बनाकर 
पढ़ने के लिये कहेंगे- 
 
 
उ -- --- --  
 
 
 
त-ै---- 
 
 
          
च-- ---      
 
 

➢ कक्षा गततववचध मे 
उच्चारर् एवं पठन की 
गतत के आधार पर 
आकिन ककया जाएगा। 
 



 

41 

❖ 2) आओ खेिे खेि - 
नाम बताओ   
पकड़म –पकड़ई,  
पोसम पा भई , 
पोसम पा 
 
 
 

❖ कक्रकेट     

➢ कक्षा गततववचध मे 
उच्चारर् एवं पठन की 
गतत के आधार पर 
आकिन ककया जाएगा। 
 

❖  खेि  - खेि  मै वाक्य बनाओ- 
मै तछप गई  ……………………………..                 
बच्चे िूिो के पासे से अिग संख्या 
िाकर एक संख्या वािे शब्िो से वाक्य 
बनायेंगे  । 
 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

ललखना ❖ इस चचत्र को िेखकर अधूरे वाक्य पूरे 
करो- 
सहायक शब्ि (उड़,रहा,चार,गेंि उछाि, 
रही,सेब) 
क)राम गेंि को ____ ___ है। 
ख)पीिी चचडड़या ___ ___ है। 
ग) डिब्बे  में ___ ___ रखे हैं।  

➢ शब्ि िेखन के अनुसार  
➢ सही वाक्य रचना के 

आधार पर 

❖ प्रश्नोत्तर लिखखए-(बोध प्रश्न) 
क)बल्िे ने गेंि को क्यों मारा? 
ख)गेंि कहााँ तछप गई थी? 
ग)गेंि को कौन ढूाँढ रहा था? 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ शब्ि भंिार बढ़ाओ 
गेंि > िस> सड़क  
इस प्रकार पााँच नये शब्ि लिखेंगे। 

➢ वतणनी के आधार पर  
 

पाठ-13               बांदि गया खेि में िाग 
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कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ पूवण ज्ञान को नए ज्ञान से जोड़ना- बंिर 
के ववषय में बच्चों से प्रश्न पूछे गए। 
बच्चे बंिर के ववषय में जानते हैं  उत्तर 
िेते हैं। बच्चों को बंिर की तस्वीर दिखाई 
गई।  

➢ प्रश्नों के माध्यम से 
बच्चों का आकिन 
ककया गया- 
1)जब िकड़ी को जिाते 
हैं तो कैसी आवाजें 
आती है- 
2) जब सब्जी को 
काटते हैं तो कैसी 
आवाज आती है- 
3) बंिर िौड़कर कहां 
गया?  

❖ बंिर के ववषय में बच्चों को एक रोचक 
कहानी सुनाई गई। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ बच्चों के समक्ष कववता ‘बंिर गया खेत 
में भाग’ का स्पष्ट शब्िों में एवं 
ियात्मकता के साथ वाचन ककया गया। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

बोलना ❖ इस कक्रया किाप में पढ़ाई गई कववता को 
अगिे दिन लशक्षक बच्चों के साथ उचचत 
िय एवं ताि में गाएगंे कववता की आधी 
पंजक्त लशक्षक द्वारा गाई जाएगी और 
आधी पंजक्त बच्चे गाएंग।े 

➢ पाठ के मध्य में बच्चों 
से प्रश्न पूछ कर और 
उनसे उनके ववषय में 
उनसे वाताणिाप करके 
उनका आकिन ककया 
जाएगा 

❖ इस कक्रया किाप में  बच्चो से पाठ से 
संबंचधत या ककसी अिग कहानी से 
संबंचधत अलभनय कराया जा सकता है। 
इस तरह से बच्चों में बोिने की किा का 
ववकास होगा। 

➢  

❖ इस कक्रया किाप में लशक्षक द्वारा बच्चों 
के सामने ववलभन्न जानवरों की आवाज 
या ववलभन्न चीजों से तनकिने वािी 
आवाज तनकािी जाएगी या आवाज की 
ऑडियो सुनाई जाएगी बच्चे आवाज 

➢  
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सुनकर पहचानेंगे और बोिकर बताएंगे 
कक यह ककस जानवर की आवाज है । 

पढ़ना ❖ (पहेिी पठन) बच्चों को कुछ पहेलियां 
लिखकर पढ़ने के लिए बोिा जाएगा। 
बच्चे पहेिी को पढ़ेंगे और उत्तर िेंगे।                                                              

➢  प्रश्नों के माध्यम से 
बच्चों का आकिन 
ककया जाएगा । 

❖  (चचत्र की मिि से पढ़ना): बच्चे चचत्र 
को िेखकर चचत्र के ववषय में लिखे वाक्य 
को पढ़ेंगे ।               

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖  (सही वतणनी वािा शब्ि चुनना): बच्चे 
ब्िैक बोिण पर लिखे शब्िों को पढ़ेंगे और 
सही एवं गित शब्ि को पहचानेंगे। 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

ललखना ❖ (वाक्य तनमाणर्): लशक्षक द्वारा कुछ शब्ि 
ब्िैक बोिण पर लिखे जाएंगे बच्चे उनको 
सही क्रम में लिखकर वाक्य बनाएंगे। 

➢ बच्चों से कववता में 
आए कदठन शब्िों को 
लिखवाकर उनका 
आकिन ककया जाएगा । 

❖ लशक्षक बच्चों से मौखखक रूप में प्रश्न 
पूछेंगे बच्चे लिखकर प्रश्नों के उत्तर िेंगे। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ कववता में आए तुकांत शब्िों को लिखो, 
बच्चों से समानाथी एवं वविोम शब्ि 
लिखवाना। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

पाठ-14               एक बुढ़ढ़या 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ 1. सवणप्रथम बच्चों से उनकी िािी एवं 
नानी के ववषय में बात की गई। और 
बच्चों से उनके बारे में कुछ प्रश्न पूछे 
गए 

➢ कक्षा में सामूदहक रूप 
से बच्चों से प्रश्न 
पूछकर उनका आकिन 
ककया जाएगा । 

➢ तनम्नलिखखत वाक्यों को 
पूरा करो। 
कहीं एक_____ थी। 
जजसका नाम नहीं 
था______ 
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काम ना होने से 
उसको____नहीं था कुछ 
भी।  

❖  बच्चों के सम्मुख पाठ का वाचन सही 
उच्चारर्, ववराम एवं ियात्मकता के साथ 
ककया गया। 

➢ कक्षा में सामूदहक रूप 
से बच्चों से प्रश्न 
पूछकर उनका आकिन 
ककया जाएगा । 

बोलना ❖ (वाताणिाप) इस कक्रया किाप में बच्चों स े
पाठ से संबंचधत घटनाओ ंया पात्रों के ववषय 
में बच्चों से बातचीत की जा सकती है या 
बच्चों से उनके घरवािों के ववषय में भी 
बातचीत कर सकते है। 

➢ पाठ के मध्य में बच्चों 
से प्रश्न पूछ कर और 
उनसे उनके ववषय में 
उनसे वाताणिाप करके 
उनका आकिन ककया 
जाएगा ।                                            

❖ (तस्वीर िेख कर उसके ववषय में बताना): 
बच्चे कोई तस्वीर िेखकर या कोई 
वीडियो िेखकर उसके बारे में बताएंगे। 
- https://youtu.be/7RcMR9hHD1s                          

➢ बच्चों से मौखखक प्रश्न 
पूछ कर । 

❖ (कहानी कथन) इसमें बच्चों को कोई भी 
रोचक कहानी सुनाकर कहानी के बारे में 
उनसे प्रश्न पूछना। 

➢ बच्चों से मौखखक प्रश्न 
पूछ कर । 

पढ़ना ❖ 1.(वाक्य तनमाणर्): लशक्षक द्वारा कुछ 
शब्ि ब्िैक बोिण पर लिखे जाएंगे बच्चे 
उनको पढ़कर क्रम में िगाएंगे और वाक्य 
बनाएंगे।              

➢ बीच-बीच में बच्चों से 
प्रश्न पूछकर बच्चों का 
आकिन ककया जाएगा 
। 

❖ लशक्षक बच्चों से लिखखत रूप में प्रश्न 
पूछेंगे बच्चे प्रश्न पढ़ेंगे और उत्तर िेंगे। 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ कववता को पढ़ो और  शब्िों के तुकांत 
शब्ि बताओ। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

ललखना ❖ (शब्ि तनमाणर्) : लशक्षक ब्िैक बोिण पर 
कुछ वर्ण लिखेगा बच्चे उनको जोड़ कर 
सही शब्ि बनाएंगे। 

➢ बच्चों से कववता में 
आए कदठन शब्िों को 
लिखवाकर उनका 

https://youtu.be/7RcMR9hHD1s
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आकिन ककया जाएगा 
। 

❖ बच्चों को एक तस्वीर दिखाई जाएगी। 
बच्चे तस्वीर िेखकर उसके ववषय में 
लिखेंगे। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ बच्चो से इनके पररवार के सिस्यों के 
नाम लिखवाना। 

❖ अपनी िािी या नानी के ववषय में पांच 
बातें लिखो। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

पाठ-15               मैं िी 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ वास्तववक गततववचध का प्रस्तुतीकरर्! । ➢ बच्चों से मौखखक प्रश्न 
पूछेंगे  !   

❖ जब अध्यावपका कहानी वाचन करती है 
तब सभी  बच्चे कहानी को ध्यान से  
सुनने का प्रयास करते हैं और चचत्रों के 
माध्यम से अपने ववचारों को प्रस्तुत 
करने है। 

➢ चचत्र   के आधार पर 
आकिन । 

❖ प्रिशणनी ववचध का प्रयोग करना इसके 
जररए बच्चे समझ जाते हैं कक कौन सी 
चीजें पानी में िूब रही है और कौन सी 
चीजे पानी में नहीं  िूब रही है। 

➢ बच्चों से मौखखक प्रश्न 
पूछेंगे  !   

बोलना ❖ चचत्रों के प्रस्तुतीकरर् के माध्यम से 
उच्चारर् करवाने का प्रयास करना । 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖  तुक वािे शब्िो को सही उच्चारर् के साथ 
बोिना । 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖  अपने बारे में छोटे-छोटे वाक्य बनाकर 
बोिना । 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

पढ़ना ❖ पक्षक्षयों के चचत्र प्रस्तुत करना (तैरने वािे 
पक्षी उड़ने वािे पक्षी) चचत्रों व शब्िों के 

➢ प्रश्नों के माध्यम से 
आकिन करना!  
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प्रस्तुततकरर् के माध्यम से उच्चारर् 
करवाने का प्रयास करना | 

     

1. सोचो इस कहानी में 
आगे क्या हुआ होगा?  
2. क्या चूजा पानी में 
तैर सकता है?     

❖ चचत्रों के माध्यम से पठन कायण को 
रुचचकर बनाना ।  

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ तुक वािे शब्िों का पठन कायण करवाना 
पकड़ी  ,िकड़ी  ,मकड़ी,ककड़ी, 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

ललखना ❖ चचत्र दिखाकर उनके नाम लिखने के लिए 
प्रोत्सादहत करना!  

 

➢ प्रश्नों के माध्यम से 
आकिन करना!  

➢ अगर आप चूजा होते तो 
क्या करते अपने शब्िों 
में लिखो!  

➢ जजस प्रकार बतख के 
बच्चे ने चूजे की जान 
बचाई क्या कभी आपने 
ककसी की मिि की है 
अपने ववचार प्रस्तुत 
करो! 

❖ ररक्त स्थानों को पूर्ण करना !  

 
पत्ता बोिा मैं पानी 
में_______________ 

 
पत्थर बोिा मैं पानी 
में___________________ 

➢ कायणपत्रक द्वारा । 
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❖ चचत्रों के माध्यम से शब्िों को खोजना 
और उस शब्िों के नाम लिखना— 

 

➢ कायणपत्रक द्वारा । 

पाठ-16               लालू औि पील ू

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ https://youtu.be/1RC609d5DvA 
इस वीडियो के माध्यम से बच्चों को रंगों 
का ज्ञान प्रिान करना । 

➢ प्रश्नों के माध्यम से।  

❖ िाि खाने वािी चीजें और  पीिी खाने 
वािी चीजें । 

➢ प्रश्नों के माध्यम से। 

❖ प्रिशणनी ववचध में सहायक सामग्री का 
प्रयोग करके बच्चों को सुनने और बोिने 
में उनकी सहायता करें ।  

➢ प्रश्नों के माध्यम से। 

बोलना ❖ चचत्रों के प्रस्तुततकरर् के माध्यम से 
उच्चारर् करवाने का प्रयास करना । 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ आपको खाने में क्या पसंि है उसका एक 
चचत्र बनाओ और उसमें रंग भी भरो । 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ िाि और पीिी चीजों के बारे में कुछ 
वाक्य बनाकर बोिे । 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

पढ़ना  क्रम के रूप में वर्ों का उच्चारर् करवाना ।         ➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

https://youtu.be/1RC609d5DvA
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❖ चचत्रों के माध्यम से कहानी को पढवाना । ➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

ललखना ❖ ( सही वर्ो के साथ शब्िों का मेि करें)  
 
 

 
 

➢ प्रश्नों के माध्यम से 
अकिन करना!  

➢ सोचो आपका रंग िािू 
की तरह  िाि की 
जगह सफेि होता तो  
तूम कौन सी चीजें  
खाते! (िेखन कायण) 

❖ (नीचे दिए गए चचत्रों को िेखकर उनका 
नाम लिखें) 

 -------------------- 

   -------------------- 

    -------------------- 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 
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❖ ररक्त स्थानो को पूरा करें!  

 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पाठ-17               चकई के चकदमु 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ इसमें लशक्षक बच्चों को कक्षा में कववता की 
ऑिीओ सुनाएगा । बािक उसको ध्यनापूवणक 
सुनेंगे तथा समझेंगे। 

➢ बािकों द्वारा बोिे 
जाने वािे शब्िों का 
उच्चारर् सुनकर । 

❖ इस गततववचध में लशक्षक कववता में प्रयुक्त 
कदठन शब्िों को जोर जोर से बोिकर बच्चों को 
सुनायेंगे तथा कफर एक एक बािक से शब्िों को 
जोर जोर से पढ़ने के लिए बोिेंगे तथा अन्य 
बच्चे उसको सुनेंगे। 

➢ बािकों द्वारा बोिे 
गये समाचार तथा 
उनकी समझ का 
आकिन करकें । 

❖ कववता की पंजक्तयों को सही शब्िो द्वारा पूरा 
करो 
१- सांथ रहें ------------------------   (अ) हम-तुम      
(ब) तुम-वह  
२- कागज की ---------------------    (अ) नैया       
(ब) ककताब 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

बोलना ❖ इस गततववचध में कववता में प्रयुक्त शब्िों जैसे 
चकाई , गाय , काग़ज़ की नाव आदि का चचत्र 
दिखाकर उसके बारे में बच्चों के अनुभव जानना। 

➢ बच्चों के वाक्यों तथा 
हाव भावों को 
ध्यानपूवणक सुनेंगे 
तथा उनकी 
सजणनात्मकता को 
िेखेंगे 

❖ क्याकरेंगे-  अगर आपके पास काग़ज़ की नाव हैं 
तथा बरसात का मौसम हैं। 
क्या होता अगर गाय नही होती ? 

➢ बच्चों के उच्चारर् 
की शुद्धता के आधार 
पर आकिन । 
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❖ तनन्मलिखखत शब्िों का उच्चारर् कररए – 
ग्वािा , गैया , नैना ,बचगया , फुिवा 

➢ बच्चों के उच्चारर् 
की शुद्धता के आधार 
पर आकिन । 

पढ़ना ❖ कववता से अिग अिग मात्राओं के शब्िों को 
श्यामपट्ट पर लिखेंगे तथा कफर बच्चों से पढ़ने 
के लिए बोिेंगे। 
जैसे:- आ की मात्रा के शब्ि – गााँव , साथ , 
कागज , पार , फुिवा । 

➢ १) बच्चों के उच्चारर् 
तथा मात्राओं को 
ध्यनापूवणक सुनेंगे। 
 

बच्चों से कववता की िाइनों को पढ़कर पूरा करने के 
लिए बोिेंगे । इसमें कक्षा अध्यापक कववता की एक 
िाइन पढ़ेगा तथा बच्चों को िसूरी िाइन पढ़ने के 
लिए बोिेंगे।जैसे: 

चकई के चकिमु ……………………………………………………, 
फुिवा की बचगया …………………………………. 

➢ २) बच्चों की पढ़ी हुई 
िाइनों को सुनेंगे। 

❖ बच्चों को कववता में प्रयुक्त एक ही वर्ण से शुरू 
होने वािे शब्िों को छााँटकर श्यामपट्ट पर 
लिखेंगे , जैसे: चकई , चकिमु , चुने , चिे … 
ग्वािे , गैया , गााँव , गाये ….    

३) बच्च ेककतनी जल्िी 
जल्िी शब्िों को पढ़ रहे 
हैं उसका आकिन करेंगे। 

ललखना ❖ इस गततववचध में बच्चे दिए गये शब्िों को उचचत 
मात्रा िगाकर पुनः लिखेंगे। 

 

➢ बच्चों द्वारा िगाई 
गयी मात्राओं को 
िेखेंगे। 

➢  

❖ इस गततववचध में बच्चा अध्यापक द्वारा िी गयी 
इस पंजक्त तथा चचत्र को िेखकर उसके बारे में 
अपने ववचारो को लिखेंगे। जैसे – ग्वािे की गैया 
, िधू वपएाँ हम तुम। 

➢ बच्चों द्वारा लिखे 
हुए ववचारो को पढ़कर 
आकिन करेंगे। 
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इस गततववचध में लशक्षक बच्चों को खेि के मैिान में 
िे जा सकता हैं , जहााँ पर वह बच्चों को फ़्िैश कािण 
के द्वारा पाठ से सम्बंचधत शब्िों को दिखायेंगे । 
❖  तथा सभी बच्चे अपनी उाँगिी से उस शब्ि को 

लमट्टी पर लिखेंगे। इस गततववचध के लिए हम 
चचकनी लमट्टी या कफर आटा आदि का भी प्रयोग 
कर सकते हैं। 

➢ बच्चों द्वारा लिखे 
शब्िों को जााँचेंगे। 

पाठ-18               छोटी का कमाल 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ इस गततववचध में लशक्षक बच्चों को कववता से 
सम्बंचधत ppt / चचत्रों को  दिखायेंगे तथा पूरी 
कववता को बोि बोि कर बच्चों को सुनायेंगे । 
बािक कववता को सुनेंगे तथा उसको समझेंगे। 
जैसे :- 

 

➢ बािकों द्वारा सुनी 
गयी चीजों से 
सम्बंचधत प्रशन 
पूछकर। 

❖ इस गततववचध में लशक्षक बािकों को खेि मैिान 
में िे जाएाँगे जहााँ पर लशक्षक अिग अिग 
मात्राओं के लिये आयताकार बॉक्स बना िेंगे । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 
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कफर सभी बच्चों को एक पंजक्त में खड़ा कर िेंगे 
उसके बाि लशक्षक एक एक बच्च ेको शब्ि बोिेंगे 
बच्चा उस शब्ि को सुनकर उसमें प्रयुक्त मात्रा 
वािे बॉक्स में िौिकर जाएगा । इसी तरह इस 
गततववचध को आगे बढ़ाएाँगे। 

 

 

 
❖ इस गततववचध में लशक्षक बािकों को खेि मैिान 

में अिग अिग खेि सामचग्रयों को दिखाते हुए 
उसके बारे में बतायेंगे तथा बच्चे ध्यानपूवणक 
सुनेंगे। 
जैसे:- 

 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

बोलना ❖ कववता वाचन के साथ : 
अध्यापक एक शब्ि पर तािी बजायेंगे और बच्च े
उसका उल्टा शब्ि बोिेंगे। 

 
 

➢ शब्िों का सही 
उच्चारर् कर पाना । 
 

 ई की मात्रा आ की मात्रा 
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❖ "अगर मगर जगर, आज िेंगे उल्टे शब्िों की 
खबर" – इन पंजक्तयों को बच्चों से बुिवाना। 

➢ वविोम शब्िों की 
पहचान कर उन्हें 
बोिना । 

❖ तुक वािे शब्ि पहचान कर बोिना:  
छोटी -  मोटी,खोटी, रोटी , चोटी, आदि। 
रस्सी - िस्सी 
तगड़ा - झगड़ा , पगड़ा 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

पढ़ना ❖ बच्चों को फ़्िैश कािण पर पाठ से सम्बंचधत 
कदठन शब्िों को लिखकर दिखाना तथा उनसे 
शब्िों को पढ़ने के लिये बोिना । 
जैसे – अकड़ते , परााँठा , तगड़ा आदि 

➢ १) बच्चों के 
उच्चारर् को 
ध्यनापूवणक सुनेंगे। 
 

❖ बच्चों को कववता में प्रयुक्त शब्िों को प्रयोग 
करते हुए छोटी छोटी कहानी बनाकर कक्षा में 
ज़ोर ज़ोर से पढ़ने के लिये िेना। 
जैसे- एक बार की बात हैं एक मोटा तगड़ा िड़का 
खेि रहा था तभी एक पतिी सी चुदहया ने 
उसको िेखा तो उसने सोचा मैं ककतनी िबुिी और 
छोटी हूाँ । तब उसने सोचा कक वह िड़के के घर 
जाएगी तथा वही खाएगी जो िड़का खाता हैं ।  
चुदहया िड़के के घर गयी उसने िेखा िड़का आिू 
का पराठा खा रहा हैं । तब चुदहया ने भी पराठा 
खाया उसको पराठा खाकर बहुत मज़ा आया। 
इसी तरह की और कहातनयााँ बनाएाँगे। 

 
➢ बच्चों द्वारा पढ़ी हुई 

कहातनयों को सुनेंगे 
तथा उनके हाव भाव 
पर भी ध्यान िेंगे।  

❖ इस गततववचध में बच्चों को इस तरह का चचत्र 
दिया जाएगा तथा कुछ शब्िों के कािण दिये जाएाँगे 
इसके पश्चात बच्चे चचत्र को िेखेंगे तथा सही 
चचत्र के साथ सही शब्ि को चचपकाएाँगे। 
 

➢ बच्चों द्वारा चचपकाए 
गए शब्िों को 
जााँचेंगे। 
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ललखना ❖ इस गततववचध में लशक्षक पाठ से कुछ शब्िों को 
चुन कर श्यामपट्ट पर लिखेंगे जजसमें मात्राएाँ 
नही होगी। 
 कफर लशक्षक बच्चों को हािण पेपर से बनायी हुई 
सभी मात्राएाँ िेंगे तथा बच्चे को उसमें से सही 
मात्रा उस शब्ि में िगाने के लिए कहेंगे। तथा 
उसके पश्चात उन शब्िों को अपनी पुजस्तका में 
लिखेंगे। 
जैसे :- पति_ , म_ट_ , छ_ट_ , _ठक_न , 
आदि। 

 

➢ बच्चों द्वारा िगाई 
गयी मात्राओं का 
आकिन करेंगे । 

➢ बच्चों द्वारा लिखे 
हुए ववचारो को 
पढ़कर आकिन 
करेंगे। 

❖ इस गततववचध में लशक्षक बच्चों को अिग अिग 
चचत्रों को िेंगे तथा बच्चों से कहेंगे कक वह चचत्र 
को ध्यनापूवणक िेखेंगे तथा उसके बारे में अपने 
मन में आये ववचारों को लिखेंगे। 

 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ इस गततववचध में लशक्षक बच्चों को िो ग्रूप में 
ववभाजजत करेंगे तथा उसके बाि प्रथम समूह को 
एक शब्ि लिखने के लिए िेंगे उसके पश्चात उस 
शब्ि के अंततम वर्ण को िसूरे समूह को िेंगे । 
उस वर्ण से शुरू होने वािा शब्ि सभी बच्चे 
अपने मन से लिखेंगे । इस तरह से १० - १० 
शब्ि िोनो समूह के बच्चे लिखेंगे। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

पाठ-19               चाि चने 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 
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सुनना ❖ लशक्षक लशक्षाचथणयों को तोते की तस्वीर 
दिखाएंगे  उससे सम्बंचधत एक कववता 
सुनायेंगे, लशक्षथी ध्यानपवूणक कववता सुनकर 
तोते के बारे में जानेगे और कववता का आनंि 
िेंगे । 

  

➢ अध्यापक द्वारा बच्चो 
से इस कववता से 
सम्बंचधत प्रश्न पूछे 
जाएाँगे कक तोते के 
अिावा आप ककन 
पक्षक्षयों के बारे में 
जानते है? और घोड़े व 
चूहे के अिावा आप 
और ककस जानवर को 
चने खखिाना पसंि 
करोगे?  

❖ इसके पश्चात ्लशक्षक बच्चो को चार चने 
कववता का ऑडियो सुनाएंगे और बच्चे कववता 
का  आनंि िेंगे  और हाव  भाव को समझेंगे 
।  
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ लशक्षक बच्चो से ये पूछेंगे कक और कौन से 
जानवर को या व्यजक्त को आप चना िेना 
चाहोगे और उनसे क्या करवाना चाहोगे । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

बोलना ❖ िेखो और बताओ  
अध्यापक ववलभन्न जानवरों के चचत्र दिखाकर 
बच्चो से उनके नाम पूछेंगे और उनकी आवाज 
तनकािने के लिए कहेंगे । 

 

➢ बच्चो को  चचत्र दिखा 
कर उसके बारे मे 
पूछ्ना। 

❖ कववता का स-स्वर वाचन  
अध्यापक कक्षा में कववता को ियबद्ध वाचन 
करेंगे और बच्चो को भी पीछे िोहराने के लिए 
बोिेंगे। 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 
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❖ अध्यापक बच्चो को एक कहानी सुनाएंगे और 
बच्चो से उस कहानी के बारे में पूछेंगे कक आगे 
क्या हुआ? 
ककसी जंगि में एक खरगोश रहता था, वह 
हमेशा सोता रहता था । पास एक कछुआ भी 
रहता था । खरगोश ने कछुए से एक िौड़ 
िगाने के लिए कहा । आगे बताओ क्या 
हुआ........... 

➢ कहानी के आधार पर 
आकिन । 

पढ़ना ❖ अध्यापक बच्चो को पशु  के चाटण दिखाकर 
उनके नाम पढने के लिए कहेंगे। 

 
 

➢ अध्यापक द्वारा बच्चो 
से कववता सम्बंचधत 
प्रश्न पूछे जाएाँगे तोते 
के अिावा आप ककन 
पक्षक्षयों के बारे में 
जानते है और घोड़े व 
चूहे के अिावा आप 
और ककस जानवर को 
चने खखिाना पसंि 
करोगे और बच्चे उस 
पर प्रततकक्रया करेंगे । 

❖ अध्यापक बच्चो को पक्षक्षयों के चाटण दिखाकर 
उनके नाम पढने के लिए कहेंगे। 

 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ ववलभन्न शब्िों को  पढ़कर बताओ । ➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 
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ललखना ❖ चचत्र िेखकर इनके नाम लिखो । 

     
……………….    ………………….   …………….. 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन | 

❖  तनम्न वाक्यों को पूरा करो   
पैसा पास होता,  तो ____________  
चूहे को खखिते तो _____________   
_________ बबठाता तो बड़ा मजा आता  
 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन | 

❖ आ‘T ‘की मात्रा िगाकर शब्ि पूरा कररए – 
१.पैस  -                    ४.चन -  
२.गात -                    ५.चर  -                
३.आत- 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन | 

पाठ-20               िगदड़ 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖  लशक्षक लशक्षाचथणयों को ववलभन्न पाितू पशुओ 
के चचत्र दिखा कर उनके नाम बतायेंगे और 
उनकी आवाज तनकािकर बच्चो को सुनायेंगे।   

➢ अध्यापक द्वारा बच्चो 
से कववता में आये सभी 
जानवरों के बारे में एवं 
पाितू पशुओ औए 
जंगिी पशुओ के बारे 
में पूछा जाएया । 
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❖ इसके पश्चात ्लशक्षक बच्चो को कववता का 

ववडियो दिखायेंगे और बचे कववता का आनंि 
िेंगे और हाव भाव को समझेंगे। 
https://youtu.be/qt0gbUppv-U 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

❖ लशक्षक बच्चो को और भी ऐसी  कववता जो 
जानवरों के ऊपर आधाररत होगी , सुनायेंगे। 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

बोलना ❖ अध्यापक ववद्याचथणयों  को  उनके घर या आस 
पास पायेजाने वािे  ववलभन्न जानवरो के नाम 
पुछेंगे और उनके  आवाज तनकिने के लिए 
कहेंगे। 

➢ कक्षा में सभी बच्चो को 
एक चचत्र दिख के 
बोिने के लिए कहेगा। 

❖ अध्यापक बच्चो को चचत्र दिखाकर उसके बारे 
में वर्णन करने के लिए कहेगा। 

    

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ इनमे से कौन बुदढया को तंग कर रहा था? 

 
❖ इनमे सबसे छोटा कौन है? 

 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

पढ़ना ❖ कववता को सभी बच्चे एक एक करके पाठ  
करेंगे । 

➢ कववता पाठ के आधार 
पर आकिन | 

https://youtu.be/qt0gbUppv-U
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❖ अध्यापक बच्चो को भगिड़ कववता में आये 
इन शब्िों  को पढने के लिए कहेंगे । 
चक्की        पक्की          लमठाई      
उड़कर      मक्खी       बांस          
झपटी   तनकिी        बाहर           
भीतर        मटका     सटका 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ पढ़कर उचचत लमिान करके बताओ । 

 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

ललखना ❖ दिए गए शब्िों में से सामान िय  वािे शब्ि 
छांट  कर लिखो  
पक्की - ................           
पकौड़ी - .................. 
मटका - ................. 
बन्िर- ..................... 

➢ ववद्याचथणयों द्वारा दिए 
गये उत्तर की जांच कर 
आंकिन करेंगे। 

❖ चचत्र िेखकर पाितू पशुओ के नाम लिखो । 

 

➢ ववद्याचथणयों द्वारा दिए 
गये उत्तर की जांच कर 
आंकिन करेंगे। 

❖ चचत्र बनाइये – 
❖ कुत्ता और रोटी ।    बबल्िी और चूहा । 

➢ चचत्र   के आधार पर 
आकिन । 

पाठ-21               हलीम चला चाँद पि 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ उड़ने वािे पक्षक्षयों/चीजों के नाम को सुनना 
और टेबि पर रखे हाथ को उड़ कहकर 
आसमान में उड़ना । 

➢ लशक्षक सभी बच्चों से 
बारी-बारी से 10 उड़ने 
वािे पक्षक्षयों/चीजों के 
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लशक्षक बच्चों को तनिेश िेंगे कक सब लशक्षक 
के द्वारा बोिी जाने वािी शब्िों को ध्यान 
से सुनेंगे और वो उड़ते है तो तुरंत ही बच्चे 
टेबि पर रखे अपने हाथ को उड़ कहकर 
आसमान में उड़ायेंगे । और यदि वो नहीं 
उड़ते हैं तो बच्चे ज्यों के त्यों रहेंगे | जो 
बच्चे गित करेंगे वह खिे से बाहर हो 
जाएगा ।  
[तोता, मैना, कौआ, पत्थर, रॉकेट, चीि, 
पहाड़, हेिीकाप्टर, हवाई जहाज, हाथी, घोिा, 
बाज, गरूड़, थािी, िोटा, पतंग, सूयण, चंिमा, 
सााँप, धुआाँ, बािि, मुगाण, कबूतर]  

नाम और आवाज पूछेंगे 
। 

❖ चााँि को यु-ट्यूब के माध्यम छात्रों को 
दिखाना। 

 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

❖  चंिामामा िरू के, पुए पकाए बूर के 
आप खाएं थािी में, मुन्ने को िें प्यािी 
में........ 
इस कववता को बच्चों को सुनाएंगे। 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

बोलना ❖  लशक्षक चचत्र प्रिलशणत कर बच्चों को इस पर 
अपने स्वतंत्र ववचार रखने के लिए कहते है । 
बीच-बीच में लशक्षक बच्चों से प्रश्न भी करत े
हैं जजसका उत्तर वे कक्रदटकि चथकंकंग से त्वररत 
तनर्णय िेकर िेते हैं ।     

➢ बच्चों की मौखखक 
अलभव्यजक्त जैसे शब्िों 
की शुद्धता, वाक्यों की 
स्पष्टता, बोिने का 
प्रवाह को िेखकर 
आकिन करेंगे। 

❖ शुद्ध उच्चारर् कीजजये ! 
अंधकार, अाँधेरा, चााँि-तारे,  कांपना 

➢  
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❖ लशक्षक बच्चों को उनके वपताजी और उनके 
कायों के बारे में पूछेंगे और बच्चे  बताएंगे । 

➢ बच्चों की मौखखक 
अलभव्यजक्त जैसे शब्िों 
की शुद्धता, वाक्यों की 
स्पष्टता, बोिने का 
प्रवाह को िेखकर 
आकिन करेंगे। 

पढ़ना ❖ शब्ि तनमाणर् (चन्ि बबन्ि ुका ज्ञान ) 
लशक्षक चचत्र में प्रिलशणत चचत्र अनुसार फ्िैश 
कािण और शब्ि पट्टी बनायेंगे । शब्ि पट्टी 
को ऊपर सरकाने से नए शब्ि का तनमाणर् 
होता है । लशक्षक बारी-बारी से बच्चों को 
पट्टी सरकाकर बने हुए नए शब्ि को पढ़ने 
को कहते है । इस प्रकार बच्चे चन्ि बबिंी 
वािे शब्िों को सरिता से पढ़ना सीख जाएंगे 
। 

➢ शुद्ध उच्चारर् के साथ 
पठन के आधार पर 
आकिन करेंगे। 

❖ शब्ि को पढ़कर चचत्र से लमिाना । 
लशक्षक बच्चों को चचत्र से उसका नाम लमिने 
वािा कक्रयाकिाप पत्रक िेते हैं । बच्चे दिए 
गए शब्िों को पढ़कर शब्ि से चचत्र को 
लमिाते हैं । 

➢ कायण पत्रक द्वारा । 

❖ शब्िों को जोड़ना | 
लशक्षक बच्चों को एक बड़ा शब्ि िेते है और 
उसमें आए अक्षरों से नए शब्ि बनाने को 
कहते है | 

➢ कायण पत्रक द्वारा । 

ललखना ❖ चचत्र का नाम लिखना | 
लशक्षक कक्रयाकिाप पत्रक में पाठ से संबंचधत 
चचत्र िेते है जजसके नाम सही-सही बच्चे 
लिखते हैं | 

➢ छात्र की िेखन कौशिता 
को पढ़कर। 

❖ चचत्र को िेखकर / पढ़कर लिखना | 
लशक्षक बच्चों को चचत्र िेखकर खािी स्थान 
भरने के लिए कहेंगे| 
इसका नाम _______________ है|         

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 
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 यह ______________ में उड़ता है | 
यह बहुत ही _______________ है | 
यह ___________ को उठा सकता है | 
इसके हाथ में एक___________ गिा है | 

❖ चचत्र बनाइये – 
१.आसमान में जाता राकेट |  २. आसमान 
में चााँि तथा तारे | 

➢ चचत्र   के आधार पर 
आकिन । 

पाठ-22               हाथी चल्लम चल्लम 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ सुनकर शब्िों को गोिा िगाना | 
लशक्षक बच्चों को तनिेश िेंगे कक जब लशक्षक 
द्वारा कववता को पढ़ा जाएगा तब बच्चे 
पेंलसि से संयुक्त अक्षर  (जैसे- हल्िम, 
चल्िम, फट्टर आदि) वािे शब्िों को गोिा 
िगाएंगे |    

➢ गोिा िगे संयुक्ताक्षर 
को चगनना और पढ़कर 
बताना |  

❖ लशक्षक श्याम पट्ट पर  10 संयुक्ताक्षर 
(जैसे- हल्िम, चल्िम,  फट्टर, खट्टर, 
झम्मम, थल्िि, घम्मम, अग्गड़, बग्गड़, 
पग्गड़, िग्गम, हल्िर,  थल्िर,  आदि में से 
)  लिखेंगे और बच्चों को  9 खाने बनाकर 
इनमें से कोई  9 संयुक्ताक्षर को लिखने 
कहेंगे | उसके पश्चात लशक्षक एक एक कर  
संयुक्ताक्षरों को बोिेंगे और बच्चे सुनकर 
अपने खानों में उसे खोजकर काटेंगे | इस 
प्रकार जब बच्चों के सभी  9 खानों के शब्ि 
कट जाएंगे तब वे बबगंो बोिेंगे | ऐसे ही 
लशक्षक सभी अक्षरों को बोिेंगे ताकक सभी 
बच्चों कोसभी शब्िों का ज्ञान हो और बबगंो 
बोिने का अवसर सबको लमिे | 

➢ सभी बच्चों की कॉपी की 
जांच करना | 

❖ पहेलियां   सुनो और बताओ। 
 मैं ककतना समझिार 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 
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  1. ऊाँ ट की बैठक दहरन सी तेज चाि वो 
कौन सा जानवर जजसके पूाँछ न बाि। 
  २.   कि के छोटे,  करम के हीन बीन 
बजाने के शौकीन बताओ कौन। 
  ३.   हरा हूाँ पर पत्ता नही नकिची हूाँ पर 
बंिर नही बूझो तो मेरा नाम सही।                     

बोलना ❖ चीजों को छूकर बोिना | 
लशक्षक बच्चों के आाँखों पर पट्टी बांधकर 
ववलभन्न प्रकार की वस्तुएाँ/खखिौने/मूती िेकर 
उसे छूकर उसके बारे में बताने को कहेंगे | 
जैसे- हाथी, पक्षी, रेि, िस्टर, चाक आदि 
खखिौने | 

➢ शब्िों/वाक्यों की 
स्पष्टता, सजृनात्मकता 
|  

❖ चीजों को चखकर बोिना | 
लशक्षक बच्चों के आाँखों पर पट्टी बांधकर 
ववलभन्न प्रकार की खाद्य वस्तुओं को िेकर 
उसे चख कर उसके बारे में बताने को कहेंगे 
|लशक्षक बीच-बीच में उन वस्तुओं से संबंचधत 
अन्य प्रश्न भी पूछेंगे | 
जैसे- अिरक, धतनया, िहसून, नमक, गुड़, 
नीबू, करेिा, प्याज, केिा, संतरा आदि | 

➢ शब्िों/वाक्यों की 
स्पष्टता, सजृनात्मकता 
| 

❖ कहानी पूरा करना | 
लशक्षक बच्चों को कहानी सुनाते है- एक बार 
एक गााँव में एक महावत पाितू हाथी िेकर 
आया | गााँव के िोग हाथी को िेखकर बहुत 
खुश हुए और उसके /उसके अंगों के बारे में 
तरह तरह की बातें करन ेिगे | उसी गााँव में 
गोिू, मोिू, भोिू, तोि,ू और जोिू नाम के 
पााँच अंधे िोग भी रहते थे | वे भी हाथी के 
बारे में सुनकर उसके बारे में जानने की 
इच्छा महावत से करते हैं | महावत ने उनको 
हाथी को अिग-अिग ओर से छूने को दिया 
गोिू को सूाँि, मोिू को कान, भोिू को पैर, 

➢ कहानी के आधार पर । 
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तोिू को पूंछ और जोिू को पेट पकड़ा दिया 
|  
अब लशक्षक बच्चों से एक एक कर पूछते है 
कक वे पांचों अधे िोग हाथी के बारे में क्या-
क्या बताए होंग?े 

पढ़ना ❖ कववता पूरा करना  | 
लशक्षक बच्चों को कक्रयाकिाप पत्रक में अधूरी 
कववता िेकर उचचत तुक वािे शब्िों से 
कववता पूर्ण करने को कहते हैं | 
छोटा महावत का साथी  
एक बड़ा सा ........................  (घोड़ा/हाथी) 
िोनों गए बाज़ार 
खाए खूब ........................... (अनार/आिू) 
िेकर आए सब्जी-भाजी 
एक बात पर िोनों .......................... 
(झगड़े/राजी) 

➢ मौखखक प्रश्न/ 
कक्रयाकिाप पत्रक 

❖ शब्िों का समूह बनाना | 
लशक्षक बच्चों को बोझ ढोने वािे और सवारी 
करने वािे जानवरों के नाम वािे कक्रया 
किाप पत्रक िेता है और िोनों को अिग-
अिग समूह बनाने को कहता है | 
घोड़ा, ऊाँ ट, बैि, भैंसा, गधा, हाथी, बकरी 
सवारी के काम आने वािे जानवर       
 बोझ ढोने वािे जानवर 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ एक समान संयुक्त अक्षरों को पहचानना  | 
लशक्षक बच्चों को कक्रया किाप पत्रक में 
संयुक्त अक्षरों की सूची िेकर उचचत समूह में 
लिखने को कहता है | 
हल्िम, फट्टर, बब्बर, चल्िम, घम्मम, 
खट्टर, बग्गड़, झम्मम, 
गब्बर, चल्िि, अग्गड़, झब्बर, थम्मम, 
चट्टर, पग्गड़, 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 
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-ल्ि -ट्ट -म्म -ग्ग -ब्ब 
ललखना ❖ वर्ों को क्रम से जोड़कर साथणक शब्ि 

लिखखए। 
वा/पी/ि/न –  
री/स/वा/ - 
ह/िे – 
क/ता/म/ट - 

➢ पशुओ की उपयोचगता के 
बारे में अपने शब्िों में 
लिखना। उत्तर द्वारा 
आंकिन । 

❖ इन शब्िों को पदढ़ए और ऐसे ही तुकांत 
शब्िों को कववता से पहचानकर लिखखए 
 चल्िम – हल्िम 

❖ • अग्ग्गि – बग्गि 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ “ौौ ” की मात्रा िगाकर  शब्ि बनाइये - 
१. 
२. 
३. 
४. 
५. 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पाठ-23               साि पूँछ का चूहा 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ सही उच्चारर् के साथ पाठ का आिशण 
वाचन ककया जाएगा, ताकक छात्र सही 
समझे और अलभव्यक्त भी कर सके। 

➢ मौखखक िघु प्रश्नों एवम ्
अविोकन के माध्यम से  
छात्र का आकिन संभव 
है। 

➢ कहानी से संबचधत प्रश्न- 
उत्तर पूछना                

➢ 1. चूहे की ककतनी पूाँछे 
थी।                                

➢ 2.  चूहे का स्वभाव 
कैसा था।                                          

➢ 3.  चूहा अपनी पूाँछ 
कटवाने के लिए ककसके 
पास गया।                                       
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➢ 4.  नाई हमारे बाि 
ककस से काटता है।                                          

➢ चूहे पर िो, चार वाक्य 
बोलिए।                                  

❖ ववद्याचथणयों को समूह मे बांटकर उनको 
एक एक शब्ि के फ्िैश कािण िे दिए 
जाएंगे,लशक्षक द्वारा शब्िो को बोिे जाने 
पर अपने अपने कािण के शब्ि को 
सुनकर उसका अथण बता सकें गे । 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ ववद्याचथणयों को उंगलियों से संख्या बताने 
को बोिा जा सकता है, जो छात्र ध्यान 
से सुन और समझ रहा होगा वही सही 
तरह से एकएक पूंछ कम होने पर अपनी 
उंगलियां तछपाता रहेगा। 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

बोलना ❖ कववता का अलभनय के साथ वाचन। ➢ उच्चारर् के आधार पर 
आकिन । 

❖ चचत्र को िेखकर चूहे पर िो, चार वाक्य 
बोलिए। 

➢ उच्चारर् के आधार पर 
आकिन । 

❖ शुद्ध उच्चारर् कीजजये ! 
मूाँछ,  सूाँि,  ऊंच,  सींच....... 

➢ उच्चारर् के आधार पर 
आकिन । 

पढ़ना ❖ शब्िों को जोड़कर पढ़ना । 
अ+ब = अब, क+ि = कि । 
शब्ि के अततमं अक्षर सें नया शब्ि 
बनाकर पढ़ना। 
 कप,पढ़,ढक,काट,टरबन........ 

➢ प्रश्नो के उत्तर के 
माध्यम से बच्चो का 
आकिन ककया जा 
सकता है। 

❖ छात्र अध्यापक की सहायता से तनम्न 
वाक्यों को पढ़ेंगे। 
१- शेर जंगि का राजा कहिाता है । 
२- शेर जब िहाड़ता है तो पूरा जंगि 
कांप उठता है । 
३- शेर मांसाहारी जानवर है । 

➢ बच्चों पठन के आधार 
पर । 

❖ लमिता- जुिता शब्ि बोलिए और पदढ़ए 
।      

➢ बच्चों पठन के आधार 
पर । 
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 पूाँछ - ........... 
 सूाँड़ - ..........     
 ऊाँ च - .........          

ललखना ❖ वर्ों को क्रम से जोड़कर साथणक शब्ि 
लिखखए 
स/पा –  
ट/का –  
न/ती – 

➢ छात्र के लिखें हुए को 
पढ़कर उसका आकिन 
संभव है। 

❖ शब्िों को सही क्रम से िगाकर लिखखए। 
गया/ पास/चूहा/के/नाई – 
चूहा/था/एक – 

➢ छात्र के लिखें हुए को 
पढ़कर उसका आकिन 
संभव है। 

❖  चूहे का चचत्र बनाना। 

 

➢ चचत्र   के आधार पर 
आकिन । 
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कक्षा- II                            रिमझिम 
पाठ-1               ऊँट चला 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ बच्चों के द्वारा जानवरों का मुखौटा 
िगाकर उसकी आवाज़ें तनकिवाना एवं 
उसकी पहचान करवाना |   

➢  मौखखक उत्तर के आधार 
पर आकिन । 

❖ कववता सुनाकर कववता से प्रश्न पूछना| 
ऊाँ ट कैसे चिा/चिता है ?  
ऊाँ ट दहिता िुिता चिता है |  
ऊाँ ट की गिणन कैसी होती है ?  
ऊाँ ट की गिणन ऊाँ ची होती है| 
ऊाँ ट कैसे चिता है ?  
ऊाँ ट पीठ उठाए चिता है | 
ऊाँ ट हमारे क्या काम आता है ? 
ऊाँ ट बोझ ढोने के काम आता है| 
बता सकते हो ऊाँ ट बािू पर कैसे चि 
िेता है ? 

❖ अनुस्वार तथा अनुनालसक शब्िों के बारे 
में बच्चों को बताना एवं पूछना जैसे – 
ऊाँ ट, ऊाँ चा,संग,पंख 

बोलना ❖ कवििा पाठ /सस्िि िाचन ➢ कववता को हाव भाव के 
साथ सुनाना | 

❖ इन शब्िों को बोिो और इन से वाक्य 
बनाओ- 
बािू    भािू 
पीठ          पीट 
ढोना    धोना 

➢ िाक्य िचना, 

❖ कववता आगे बढ़ाओ-(तुक वािे शब्िों को 
समझ कर उनका प्रयोग करने में आनंि 
िेना) 
अक्की बक्की  

➢ सही उच्चािण औि िाि 
के साथ अपनी बाि 
प्रस्िुि किना | 
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करें तरक्की 
पढ़ना ❖ दिए गए पंजक्तयों को पदढ़ए और प्रश्नों 

के उत्तर िीजजए- 
ऊाँ ट चिा, भई ऊाँ ट चिा 
दहिता िुिता ऊाँ ट चिा। 
इतना ऊाँ चा ऊाँ ट चिा 
ऊाँ ट चिा, भई ऊाँ ट चिा। 
ऊाँ ची गिणन, ऊाँ ची पीठ 
पीठ उठाए ऊाँ ट चिा। 
(क) ऊाँ ट कैसे चिा?    (ख) ऊाँ ट क्या 
उठाए चिा?  
(ग) ऊाँ ट की गिणन कैसी है?    (घ) यहााँ 
ऊाँ ट शब्ि ककतनी बार आया है?  
(ङ) तुक वािे शब्ि बताइए- दहिता- 
िुिता 
(च) ऊाँ ट बािू में क्यों नहीं फसेगा? 
(कक्रदटकि चथकंकंग) 

पढ़ कर प्रश्नों के उत्तर 
िेना |सही ध्वनी, 
उच्चारर् और भाव के 
साथ पढ़ना | 

❖ झटपट पढ़कर मज़ा िो। (शब्िों को 
स्पष्ट और सही उच्चारर् के साथ 
बोिना) 
………..“िेखो………..िेखो,………..ऊाँ ट………..चिा 
कुछ ऊाँ ट ऊाँ चा, कुछ पूाँछ ऊाँ ची, कुछ ऊाँ चे 
ऊाँ ट की, पीठ ऊाँ ची 
(क)क्या-क्या ऊाँ चा है?  
ऊाँ ट, ऊाँ ट की पूाँछ और पीठ ऊाँ ची।                  
(ख)अनुनालसक वािे शब्ि लिखखए (इनका 
चचह्न चन्िबबन्ि ु(ौाँ) होता है)  
ऊाँ ट      ऊाँ चा      पूाँछ 

➢ पढ़ कर प्रश्नों के उत्तर 
िेना |सही ध्वनी, 
उच्चारर् और भाव के 
साथ पढ़ना | 

❖ ४. दिए गए पंजक्तयों को पदढ़ए और 
प्रश्नों के उत्तर िीजजए- 

❖ ऊाँ ट एक चौपाया जानवर है।इसकी पीठ 
उठी होती है और गिणन ऊाँ ची होती है। 

➢ पढ़ कर प्रश्नों के उत्तर 
िेना |सही ध्वनी, 
उच्चारर् और भाव के 
साथ पढ़ना | 
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यह रेचगस्तान में पाया जाता है। यह कई 
दिनों तक बबना पानी के रह िेता है । 
यह रेचगस्तांन में सवारी और बोझा ढोने 
के काम आता है ।यह अपने गद्िीिार 
और चौड़े पैर के कारर् रेत में अच्छे से 
चि िेता है, इसलिए इसे रेचगस्तान का 
जहाज़ भी कहते है। 

❖ (क) ऊाँ ट कहााँ पाए जाते हैं?  
  

❖ (ख) ऊाँ ट की पीठ कैसी होती है?    
❖ (ग) ऊाँ ट को रेचगस्तान का जहाज़ क्यों 

कहते हैं? 
(घ) ऊाँ ट के पैर कैसे होते हैं?  
  
(ङ) चौपाया का अथण बताइए?  
  

ललखना ❖ शब्िों को ढूाँढ कर सही जगह पर 
लिखखए। 
न  गो  आ  म  न  श  
ऊाँ   भा  िू  शे  बै  ि  
ट  मा  ट  र  थ  ज  
ख  र  गो  श  जा  म  
िी  ची  ता  कौ  मु  चू  
िा  कू  त्ता  आ  न  हा  
जानवर________________________ 
सब्ज़ी_________________________ 

➢ शब्िों को सही समुह से 
जोड़ना | 
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❖ बताइए तो- (बच्चे अपने मन से उत्तर 
िेंगे और एक िसूरे के उत्तर को समझेंगे) 
(क). बािू या रेत कहााँ-कहााँ पर लमिती 
है? 
उत्तर: बािू या रेत समुि व निी के तट 
पर अथवा रेचगस्तान में लमिती है। 
(ख). ऊाँ ट से ऊाँ ची चीज़ों के नाम 
लिखखए। 
उत्तर:_________________________
____________________ 
 (ग) ऊाँ ट के नीचे से क्या-क्या तनकि 
सकता है? 
उत्तर: ऊाँ ट के नीचे से कुत्ता, बबल्िी, चूहा, 
खरगोश इत्यादि जानवर तनकि सकते 
हैं। 
(घ) तुम ककन-ककन चीजों की मिि से 
ऊाँ ट पर चढ़ सकते हो? 
(ि.) तुम ने कभी ऊाँ ट या ककसी अन्य 
जानवर पर सवारी की है? अपना अनुभव 
बताओ। 

➢ सरि शब्िों में अपने 
ववचार प्रस्तुत करना | 

❖  ऊाँ ट का चचत्र बनाओ और ऊाँ ट के बारे 
में पांच वाक्य लिखो। 

➢ चचत्र   के आधार पर 
आकिन । 

पाठ-2               िालू ने खेली फुटबॉल 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना  बच्च ेअध्यापक द्वारा आिशण  पाठ सुनेंगे 
या ववडियो  
सुनेंगे  https://www.youtube.com/watc
h?v=eYIuXlG-x0c 

 

➢ सही क्रम बताइए -  

❖ पाठ से संबंचधत संवाि बोिना | ➢ बोिने के आधार पर । 
❖ कुछ जानवरों के बारे में बोिना | 

https://www.youtube.com/watch?v=eYIuXlG-x0c
https://www.youtube.com/watch?v=eYIuXlG-x0c
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बोलना ❖ (क) बिाओ िो, क्या होिा अगि- 
-िालू शेि के बच्चे को न पकड़िा? 
-शेि का बच्चा नौ दो ग्यािह न होिा? 
(ख)  कुछ गोल मटोल चीजों के नाम 
बिाओ. 
(ग) फुटबॉल को ‘फुटबॉल’ क्यों कहिे 
होंगे? 
(घ) ऐसे खेलों के नाम बिाओ जजनमें 
बॉल (गेंद) का इस्िेमाल कििे हैं। 
(र्.) इन जानििों को औि ककस ककस 
नाम से जाना जािा है – 
ऊँट ___________   _________ 
शेि  __________    _________ 
िालू ___________  __________ 
 

➢ शब्दों का सही उच्चािण, 
िाक्यों का सही गठन, 
अपनी बाि को सिल 
ििीके से प्रस्िुि किना |  
 

❖ बच्चे किया या िाि से कुछ बिाएँगे 
औि िसूिे बच्चे उस किया के ललए शब्द 
बिाएँगे | 

➢ शब्दों का सही उच्चािण, 

❖ भािू और शेर के धचत्र पि चचाश | धचत्र 
पि दो िाक्य बोलो | 
 

➢ शब्दों का सही उच्चािण, 
िाक्यों का सही गठन, 
अपनी बाि को सिल 
ििीके से प्रस्िुि किना | 

पढ़ना १. धचत्र को देख कि सही शब्द से खाली 
स्थान िरिए- 

(क). धचत्र में ______ जानिि हैं (दो/चाि) | 

(ख). ______ ऊपि औि _________ नीचे 
खड़ा है (िालू/शेि) | 

(ग). िालू ________ िांग का है (पीले /िूिे) 
| 

➢  सही उच्चारर् के साथ 
पढ़ना | समझ कर 
बताना | 
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(घ). ______ की पूँछ छोटी होिी है (िाल ू
/शेि) | 

(र्.) धचत्र को एक शीर्शक दीजजए 
_______________________________ 

पढ़ कि लमलान कीजजए 

शेि           गुिाशिे हैं 

घोड़े          घुिघुिाि ेहैं  

हाथी          धचांघाड़िे हैं 

ऊां ट          ढ़हनढ़हनािे हैं 

िालू          दहाड़िे हैं 

 

➢ सही उच्चारर् के साथ 
पढ़ना  

ववलभन्न प्रकार के जानवरों के उिाहरर् 
िीजजए - 

जांगली____   ____  ______   ____  

पालिू -____   _____   ____   ____ 
शाकाहािी -____   ____  ___    ___ 

ऊँची पीठ- ____   ____   ____   ___ 
िेधगस्िान- _____  ______ ____   ___ 

जांगल- ____   _____ _____  ______ 
माांसाहािी- ____   ____  _____  ____ 

➢ समझ कर बताना | 

ललखना ❖  ठंि से बचने के लिए शेर का बच्चा 
गोि-मटोि लसमटकर बैठ गया था। 
तुम ठण्ि से बचने के लिए क्या क्या 
करते हो? 

➢ सरि शब्िों में अपने 
ववचार प्रस्तुत करना | 
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चचत्र बनाओ – ठण्ि का मौसम 
❖ चचत्र को िेख कर प्रश्नों के उत्तर िीजजए। 

     

   

 

(क) धचत्र में ककिने जानिि ढ़दख िहे हैं? 

(ख) धचत्र में ढ़दख िहे जानििों के नाम 
ललझखए। 

(ग) धचत्र में ढ़दख िहे जांगली जानििों के 
नाम ललझखए।  

(घ) इनमे से कौन-कौन से जानिि पेड़ पि 
िहिे हैं? 

(ङ) इनमें से कौन सा जानिि ढ़दन को सोिा 
है औि िाि को लशकाि कििा है? 

(च) जानििों को उनके घि से लमलाइए- 

शेि     अस्िबल 

गाय     घोंसला 

बन्दि     पेड़ 

पक्षी     गौशाला 

चूहा     गुफा 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 
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घोड़ा    बबल 

 

३. इन शब्दों के िणों में मात्रा लगा कि नए 
शब्द बतनए- 

(क) क ल – काल   काला  ककला  केला 

(ख)  स ि ि  –___  ____ ___ ___ 

(ग)  ब ल – ____ ___ _____ ___  

(घ)   ह ि – ___ ____  ____  ___   

(ङ)    ब ज -____ ___  ____  ___  

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पाठ-3               म्याऊँ, म्याऊँ! 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖  लशक्षक्षका कववता सुनाएगी और बच्चे 
सुनकर सस्वर वाचन करेंगे। 

➢  मौखखक प्रश्नोत्तर, 
पहेलियााँ 

❖ अिग-अिग जानवरों की आवाज़ को 
सुनकर पहचानना | 

❖ सभी बच्चे अपने-अपने पसंिीिा जानवरों 
के बारे में कम से कम 5 वाक्य बोिेंगे 
और यह भी बतायेँगे कक वह इस जानवर 
को क्यों पसंि करते हैं | बाकी बच्चे 
इसको ध्यान से सुनेंगे | 

बोलना ❖  बच्चे कववता को याि करके कक्षा में 
सुनाएाँगे | 

➢ बच्चों द्वारा की गई 
वाताणिाप में वतणनी की 
शुद्धता । ❖  बच्चे बताएाँगे कक अगर सुहानी बबल्िी 

की आवाज नहीं तनकािती तो क्या 
होता? 

❖ बच्चे बताएाँगे कक चूहो के अिावा हमारे 
घर में और कौन कौन से एसे जीव है 
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जजन्हे हमने नही बुिाया और वह कफर 
भी हमारे घर में रहते हैं। 

पढ़ना ❖  एक शब्ि से नए शब्ि बनानाराजमहि 
- राज, महि, जम, हि, राम, राह 
  

➢ उच्चारर्  के  शुद्धता 
के आधार पर आकिन | 

❖ जानवरों के नाम को पढ़कर चचत्रों से 
लमिाइये – 

            खरगोश               

          गेंिा                       

             जजराफ़                 

              शेर          

➢  

❖ सभी बच्चे अपने घर से अपने पसंिीिा 
जानवर के बारे 5 -7 वाक्य लिखकर 
िायेंगे और कक्षा में उनको अपने 
सहपादठयों को पढ़कर बताएंगे | 

➢  

ललखना ❖  ‘ऊ’ की मात्रा वािे शब्ि लिखखए ➢ बच्चों द्वारा लिखी गई 
वतणनी की शुद्धता । 

❖ चचत्र को िेखकर कहानी बनाकर लिखो। 

 

➢  

❖ नीचे लिखे शब्िों का वाक्यों में इस्तेमाि 
करो- 
(क) सूझा – …………………………………………… 

➢  
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(ख) धीरे से- ………………………………………….. 
(ग) सचमुच- …………………………………………… 
(घ) बहाना- ……………………………………………. 

ii- चुदहया ने नाक की नोक पर चूाँटी भरी। 

ककन-ककन चीज़ों की नोक होती है? लिखो 
और उसका चचत्र बनाओ। 

………… ……………  ………………… ……………………  

पाठ-4               अधिक बलिान कौन? 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ अध्यापक  कहानी सुनाएंगे और बच्चे 
सुनेंगे। 

➢  कहानी से संबंचधत 
मौखखक प्रश्न पूछेंगे। 

❖ बच्चों को कहानी का अंत बििकर अपने 
अपने अनुसार कहानी बनाकर कक्षा में 
सुनाने को कहेंगे और सभी बच्चे उसे 
ध्यान से सुनेंगे | 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ बच्चों को िो जानवरों का नाम बताकर 
पूछेंगे कक इनमें से कौन अचधक बिवान 
है जैसे - शेर और हाथी में कौन बिवान 
है? घोड़ा और दहरन में से कौन अचधक 
बिवान है? 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

बोलना ❖  कहानी को आधी सुनाकर पूरा करके 
बोिना,  

➢ वाताणिाप या कहानी 
सुनाने में बच्चो द्वारा 
की गई वतणनी की 
शुद्धता। 

❖ कहानी के अन्त को बििना | 
❖ तस्वीर को िेखकर कहानी बनाना | 

पढ़ना ❖ (1) एक शब्ि से नए शब्ि बनाना 
कमिककड़ी ---  कमि, ककड़ी, कम, 
कि, कड़क, मकड़ी 
राजिरबार ---  राज, िरबार, बाजरा, बार  

➢ उच्चारर्  के  शुद्धता 
के आधार पर आकिन | 
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❖ अध्यापक  कुछ शब्ि लिखकर िेंगे और 
बच्चे उन शब्िों को पाठ से ढूाँढकर 
बताएाँगें । 

❖ बच्चों द्वारा पाठ को उचचत उतार चढ़ाव 
व िय के साथ पढ़ना । 
 

ललखना ❖ चचत्र को िेखकर कहानी बनाओ । 

     
 

➢ बच्चों द्वारा लिखी गई 
वतणनी की शुद्धता के 
आधार पर। 

❖  कहानी के अन्त को बििना | 
❖ यह सब अपनी ताकत दिखाने के लिए 

क्या करेंगे? 
पानी_________________________ 
बािि_________________________ 
पहाड़_________________________ 
सिी__________________________ 

❖ सोचो और लिखो 
शेर और हाथी में कौन ज्यािा ताकतवर 
है? 
आपकी मम्मी और पापा में कौन ज्यािा 
ताकतवर है? 
आप और आपके भाई में कौन ज्यािा 
ताकतवर है? 

पाठ-5               दोस्ि की मदद 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ तेंिएु, कछुए और िोमड़ी के कठपुतलियों 
के द्वारा उचचत आरोह-अवरोह और अंग 
संचािन के साथ कहानी का आिशण वाचन 
करेंगे। मूल्यांकन- बच्चों से तनम्न प्रश्न 
पूछे जाएंगे-  

➢ मौखखक प्रश्नोत्तर 



 

79 

कछुआ और िोमड़ी क्या कर रहे थे? 
कछुआ कैसे चिता है? 
िोमड़ी, तेंिआु और कछुआ तीनो में से 
आपको सबसे समझिार कौन िगा?  

❖ ववलभन्न जानवरों की आवाज़ें सुनाकर, 
बच्चों को सही जानवर पहचानने को कहेंगे। 
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ बच्चों से उनके िोनों हाथ पर, िो रंग करने 
को कहेंगे। आसमानी रंग पानी के लिए 
और भूरा रंग ज़मीन के लिए। बच्चों को 
जानवरों के खखिौने दिखाकर, उनसे उनके 
रहने का स्थान पूछेंगे। उनको अपना सही 
हाथ उठाकर, उत्तर िेना होगा। 

 
बोलना ❖  बच्चों को उनके वप्रय िोस्त के ववषय म े

कुछ बताने को कहेंगे। 
➢ वाताणिाप या कहानी 

सुनाने में बच्चो द्वारा 
की गई वतणनी की 
शुद्धता।  

❖  िोस्ती से सम्बंचधत कहानी सुनाया जाएगा 
और बच्चों से भी पूछा जाएगा कक क्या 
आपके िोस्त ने कभी आपकी मिि की है? 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ बच्चों को जानवरों का अलभनय करने को 
कहेंगे। जैसे- शेर, भािू, हाथी आदि | 
(क)अगर आप शेर होते और आपको भूख 
िगी हो तो आप ककसका लशकार करना 
चाहेंगे और क्यो ? 
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(ख)अगर आप तोता होत ेऔर आपको 
वपजंड़े में बंि कर लिया जाता तो आप क्या 
करते या सोचते ? 
(ग)आप क्या करेंगे यदि आप कक्षा में 
पेंलसि िाना भूि गए ? 
(घ)क्या करेंगे जब आपको और आपके 
िोस्त िोनों को बहुत तेज प्यास िगी 
हो,और पानी लसफण  आधा चगिास हो? 
(च)कहानी में यदि आप िोमड़ी की जगह 
होते तो क्या करते? 

पढ़ना ❖  कहानी में आए कुछ शब्िों को फ़्िैश कािण 
में लिखेंगे और बच्चों को कहेंगे कक वो 
आए और शब्िों को क्रम में िगाते जाएं 
जजससे अंततः हम उन शब्िों के सही क्रम 
से कहानी पूरी कर पाएाँ। (कुछ शब्ि जैसे - 
कछुआ, पानी, पेड़, मांि, िोमड़ी, िोस्त, 
बातचीत, अचानक, तेंिआु, खाऊंगा, खोि 
आदि।) 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन। 

❖ नीचे लिखे वाक्य को पदढ़ए और खािी 
स्थान में उचचत जानवर के चचत्र को सेट 
कररये। (तेंिआु, कछुआ और िोमड़ी का 
चचत्र) 

❖ सारे बच्चों को रोि नम्बर के दहसाब से 3 
भागों में बााँटा जाएगा । तीनों समूह का 
नाम तेंिआु समूह, कछुआ समूह, और 
िोमड़ी समूह होगा। सभी बच्चों को अपने 
-अपने समूह नाम के जानवर के नाम को 
पूरे पाठ (िोस्त की मिि) में गोिा करना 
होगा। जजस समूह के सभी बच्चे उस 
जानवर का नाम पाठ में जहााँ-जहााँ आया है 
सबसे पहिे गोिा करेंगे समूह जीतेगा। 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन। 

ललखना ❖ शब्ि अंत्याक्षरी - बच्चों को िाइव कक्षा में 
10 -10 बच्चों का समूह बनवाकर सभड़ 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन। 
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अंत्याक्षरी खखिवाएाँगे। रोि नंबर 1 कोई 
शब्ि चैट बॉक्स में लिखेगा और रोि नंबर 
2 अंत के अक्षर से पाठ में आया कोई 
िसूरा शब्ि लिखेगा।ऐसे ही सभी बच्चे एक 
एक शब्ि लिखेंगे। 

❖ नीचे लिखे वाक्य को पदढ़ए और खािी 
स्थान में उचचत शब्ि सोचकर  लिखखए। 
कहानी में कछुआ और ---------- िोस्त थे। 
कछुआ बहुत ------------- चिता है। 
तेंिआु ---------------था। 
कछुए का -----------कठोर होता है। आदि। 

❖ सारे बच्चों को रोि नम्बर के दहसाब से 3 
भागों में बांटा जाएगा । तीनों समूह का 
नाम तेंिआु समूह, कछुआ  समूह, और 
िोमड़ी समूह होगा। सभी समूह को 5 
लमनट का समय दिया जाएगा बच्चों को 
समय के अंिर पाठ में आए शब्ि लिखने 
होंगे । जो समूह जजतना ज्यािा शब्ि 
लिखेगा वो जीतेगा। 

पाठ-6               बहुि हुआ 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ बच्चों को िो समूह ने बााँट िेंगे और सभी 
बच्चों को कववता में आए शब्िों का एक 
एक फ़्िैश कािण िे िेंगे। एक शब्ि बोिेंगे 
'चुआ' , जजस बच्चे के पास चुआ शब्ि 
गया है वो खड़े होंगे । और अब सबसे 
कहा जाएगा कक जजस बच्चे के पास चुआ 
का तुकांत शब्ि गया है वो खड़े होंगे। इस 
तरह सभी बच्चे एक एक बार प्रततभाग 
करेंगे। 

➢ उक्त कक्रयाकिापों में 
बच्चों द्वारा लमिे 
प्रततउत्तर के माध्यम से। 

❖ लशक्षक कववता का पाठ गाने के माध्यम 
से करेंगे । एक एक पंजक्त को 5 बार कम 
से कम गाएंगे और बच्चों को गाना खत्म 

➢ उक्त कक्रयाकिापों में 
बच्चों द्वारा लमिे 
प्रततउत्तर के माध्यम से। 
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होने तक उसी क्रम में आकर खड़े होना 
है। 

❖ एक कहानी सुनाई जाएगी और उसमें से 
प्रश्न पूछे जाएंग-े (गततववचध के साथ ही 
आकिन होगा)एक िड़की थी जजसका नाम 
पीहू था। पीहू के घर मे उसके पापा,मम्मी, 
भैया और िािा जी थे। भैया का नाम 
राजा था। राजा और पीहू के पास बहुत से 
खखिौने थे।उनके पास कैरम, िूिो और 
बहुत सारे रंगों वािी कुछ ककताबें थी। एक 
बार ज्यािा बाररश हुई और पीहू के घर मे 
बाढ़ आ गई।सब बहुत परेशान थे। कफर 
भी बच्चों ने घर वािो की मिि की और 
बहुत से सामान बेकार होने से बचा लिया 
गया। 
1) िड़की का नाम क्या था?    
2) राजा की बहन का क्या नाम था? 
3) राजा और पीहू क्या क्या खेिते थे? 
आदि। 

❖ शब्िों की उठापटक- बच्चों को कुछ वाक्य 
बोिे जाएंगे जजनमे कोई शब्ि खािी स्थान 
के रूप में होगा। जैसे-  
१) बािि ------ बहुत हुआ। 
२) वपजड़े में जैसे -------- सुआ। 
३) घर मे फाँ से----------- झेिें। 
४)सूरज िािा--------- खखिाएाँ। 
५)सारा घर दिन रात ----------। 
 अब पहिे वाक्य बोिे जाने पर खािी 
स्थान वािा बच्चा खड़ा होगा और उस 
शब्ि को उस वाक्य को भरते हुए पूरी 
पंजक्त बोिेगा। 
 

➢ उक्त कक्रयाकिापों में 
बच्चों द्वारा लमिे 
प्रततउत्तर के माध्यम से। 
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बोलना ❖ (कववता का उचचत हाव भाव व उतार चढ़ाव 
के साथ आिशण वाचन और कववता का अथण 
समझने के पश्चात) बच्चों से वषाण ऋतु से 
सम्बंचधत उनके अपने अनुभव साझा करने 
को कहेंगे। लशक्षक स्वयं भी करेंगे। 

➢ उक्त कक्रयाकिापों में 
बच्चों द्वारा लमिे 
प्रततउत्तर के माध्यम से। 

❖ शब्ि अंत्याक्षरी खेिेंगे। ( खेि बाररश 
शब्ि से शुरू होगा और सभी बच्चे आगे 
बाररश से सम्बंचधत शब्ि बोिते जाएंगे।) 

➢ उक्त कक्रयाकिापों में 
बच्चों द्वारा लमिे 
प्रततउत्तर के माध्यम से। 

❖ क्या होगा यदि………..? 
एक डिब्बे में कई पचचणयां रखी होंगी, 
पचचणयों पर कुछ पररजस्थततयां लिखी होंगी) 
जैस-े  
अत्यचधक बाररश हो जाए? 
अत्यचधक समोसा खा लिया जाए? 
अत्यचधक हवा चिने िगे? 
अत्यचधक मोबाइि या टेिीववजन िेख 
लिया जाए? 
आपके पास अत्यचधक पैसा आ जाए? 

❖ आप क्या करते यदि आप….. बािि होते!     
हवा होते!  शेर होते! निी होते!
 पहाड़ होते! पंखा होते! चचडड़या 
होते! िरवाजा होते! आदि।( जब 
बच्चे इसका उत्तर िेते तो इसके माध्यम 
से हम ये बताते कक इन शब्िों को हम 
काम वािे शब्ि कहते है।) 

➢ उक्त कक्रयाकिापों में 
बच्चों द्वारा लमिे 
प्रततउत्तर के माध्यम से। 

पढ़ना ❖ सुआ, हुआ, बरसो, परसो, िआु, मौन, 
कौन आदि कदठन शब्िों का फ्िैश कािण 
बनाना है और बच्चों को एक शब्ि उठाकर 
उसका िसूरा तुकांत शब्ि उसके साथ 
रखना है। 

➢ कािे मेघा पानी िे पानी 
िे गुड़धानी िे 
बरसो खूब झमा झम झम   
नाचे मोर छमा छम छम 
| 

बिसो खूब िमा िम िम 
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नाचे मोि छमा छम छम | 

दी गई कवििा की पंजक्तयों 
को पढ़ढ़ए औि ढ़दए गए प्रश्नों 
का उत्ति दीजजये-  

१- पानी ककसस ेमााँगा जा िहा 
है- 

बादल 

िालाब 

आसमान 

२- गुड़िानी ककसस ेमााँगा जा 
िहा है-  

बादल 

िालाब  

आसमान 

३- िमा -िम -िम कौन 
बिसेगा-  

कला मेघ 

आसमान 

िालाब। आढ़द। 
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❖ कवििा में आए पांजक्ियों को पधचशयों ने 
ललखकि एक बॉक्स में िखना है औि एक-
एक बच्च ेको बुलाकि दो वाक्यों को िम 
से लगाने को कहेंगे। 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ वतणनी शुद्चधकरर्  
बाररश, बाररस 
मौसम, मौलसम 
ककचड़, कीचड़ 

ललखना ❖ सुआ, हुआ, बरसो, परसो, िआु, मौन, 
कौन आदि कदठन शब्िों का फ्िैश कािण 
बनाना है और बच्चों को एक शब्ि उठाकर 
उसका िसूरा तुकांत शब्ि श्यामपट पर 
लिखना है।     

➢ कािे मेघा पानी िे 
पानी िे गुड़धानी िे 
बरसो खूब झमा झम झम 
नाचे मोर छमा छम छम 
िी गई कववता की िाइनों 
को पदढ़ए और दिए गए 
प्रश्नों का उत्तर िीजजये-  
1- पानी ककससे मााँगा जा 
रहा है- 
2- गुड़धानी ककससे मााँगा 
जा रहा है-  
3- झमा -झम -झम कौन 
बरसेगा- आदि। 

❖ कववता में आए पंजक्तयों को पचचणयों में 
लिखकर एक बॉक्स में रखना है और एक 
एक बच्चे को बुिाकर एक पची उठाने को 
कहेंगे और उस पंजक्त के आगे वािी 
पंजक्त को श्यामपट्ट पर लिखने को 
कहेंगे। 

➢ कौन ककसका काम-  
मम्मी –--------------करती 
है। 
पापा–----------------करते 
है। 
मम्मी----------------है। 
पापा-----------------है। 
भैया ---------------है। 
िीिी ----------------है। 
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❖ गोिमोि शब्ि- नीचे लिखे गए अक्षरों से 
बनने वािे 5 शब्ि बनाइये- (मात्रा आप 
अपने अनुसार िगा सकते है, बस अक्षर 
इनमे से ही होने चादहए) 
ब, श, ि, क, म, र 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पाठ-7               मेिी ककिाब 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖  शब्ि अंताक्षरी के द्वारा नए शब्ि 
बनाना। कहानी सुनाने के पश्चात ्
अन्ताक्षरी खखिवाकर शब्ि कोष के 
संवधणन हेतु सुने हुए शब्िों का प्रयोग l 

 

➢ शब्ि चयन एबम प्र्योग  
के आधर पर ।  

❖ कहानी की ककताबों के नाम सुनाकर 
उसकी सूची बनवाना। जैसे— 
1 बतनए का बतनया  
2 जजन्िा मुरिा  
3 भेडिए की चाि 
4 भाग्य की मदहमा  
5 छोटा और बड़ा काम  
6 बंि आाँखे खुिा मुाँह 

➢ कहानी सुनकर, 
समझकर अपने शब्िों में 
बोिना एवं प्रश्नों का 
उत्तर िे सकना। 

❖ कहानी सुनाकर प्रश्न पूछना- 
1. मााँ ने संिेश िेकर वीरू को कहााँ भेजा 
? 
2. वीरू को ककसने अन्िर बुिाया ? 
3 वीरू बैठक में अचरज से क्या िेखकर 
दठठक गई ? 

➢ कहानी सुनकर, 
समझकर अपने शब्िों में 
बोिना एवं प्रश्नों का 
उत्तर िे सकना। 
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4 “क्या आपके पास बच्चों के लिए भी 
ककताबें है” यह प्रश्न ककसने ककया ? 
5 बैठक में  नीचे से ऊपर तक खानों 
वािी ककतनी कतारें  थी ? 

बोलना ❖ चचत्रों को दिखाकर अपने शब्िों मे वर्णन 
करना l 

 

➢ वर्णन के आधार पर । 

❖ पाठ को बच्चे अपने शब्िों में वर्णन करेंगें 
या अपने ककसी भी पसंिीिा कहानी को 
कक्षा में सुनाएगे । 

➢ कहानी के आधार पर । 

❖ घरों में कौन–कौन से कमरे होते है? वहां 
क्या काम होते है। उनके बारे में बता 
सकना। 
जैसे:–   कमरों के नाम – शयन कक्ष , 
पढ़ाई कक्ष , पूजा कक्ष , रसोई , बैठक 
कक्ष , गैरेज , भंिार कक्ष  
 पूजा कक्ष  -  जहां पूजा की जाती है l 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

पढ़ना ❖ िी गई वगण पहेिी से फूिों के नाम 
खोजकर बताइए |   

गु  ला  ब  सू  

च  म े ली  ि  

चां  पा  क  ज  

गें  ि  म  मु  

दा  ि  ल  खी  
 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 
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❖  िािी िािी पर नज़र िािी , ककसी ने 
बुरी िािी , ककसी ने अच्छी िािी , 
 जजस िािी पर मैनें नज़र िािी वो िािी 
ककसी ने तोड़  िािी |   
 इस टंग ट्ववस्टर में िािी शब्ि ककतनी 
बार आया है ?              

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ कववता के आधार पर प्रश्नों के उत्तर 
िीजजए | 
ऐसा एक शब्ि बताइए जजसमें  जौ  और  
ौी  िोनों मात्रााँए हो | 
इस कववता का नाम बताइए | 
तततिी ककससे बात कर रही है? 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन । 

ललखना ❖ चचत्र कािण को िेखकर 3 वाक्य लिखखये :- 

 
-------------------------------------------------
-------------------------------------------------
-------------------------------------------------
------------------------------------------------ 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन । 
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➢  

पाठ-8               तििली औि कली 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖   कववता का स-स्वर वाचन । 
    
 

➢ कववता सुनाकर उससे 
संबंचधत प्रश्नों के उत्तर 
को पूछकर 
1. हरी िाि में क्या 
िगी हुई थी ? 
 2 तततिी ने ककसको  
खेिने को कहा ? 
 3 तततिी और किी 
क्या खेिना चाहती थी 
? 
   4 तततिी ककसे छूने 
चिी थी ? 

❖ मात्राओं वािे शब्िों को बनवाकर जैसे बड़ी 
ई  की मात्रा वािे शब्ि  - किी  , िगी  
(सुनी हुई कववता से पूरा करेंगें ) 
----------------    ---------------  ---------   

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ कववता में आए हुए  तुक वािे शब्िों को 
पूछ 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 
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बोलना ❖ चचत्रों का(दृश्य–श्रव्य) ववडियो दिखाकर वर्णन 
कराना। 

➢ चचत्रों के वर्णन के आधार 
पर । 

❖ तततिी पर आधाररत कोई भी कववता 
पूछना। 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ समान िय वािे शब्ि पूछना – (जैसे) – 
किी, रंगीिी, हरी, बोिी। 

पढ़ना ❖ िी गई वगण पहेिी से फूिों के नाम 
खोजकर बताइए |   

गु  िा  ब  सू  

च  मे  िी  र  

चं  पा  क  ज  

गें  र  म  मु  

िा  व  ि  खी  

 

➢ नीचे दिए गए शब्िों को 
पढ़कर उनके अथण के 
साथ जोड़ो ।  
िाि         साथ  
नन्ही        खुशबू  
संग     रंग-बबरंगी  
महक        छोटी 
रंगीिी       शाखा      

❖ िािी िािी पर नज़र िािी, ककसी ने बुरी 
िािी, ककसी ने अच्छी िािी, जजस िािी 
पर मैनें नज़र िािी वो िािी ककसी ने 
तोड़ िािी | इस टंग ट्ववस्टर में िािी 
शब्ि ककतनी बार आया है?              

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ हरी िाि पर िगी हुई थी,            
   नन्ही सुंिर एक किी,  
   तततिी उससे आकार बोिी,  
   तुम िगती हो बड़ी भिी, 
 कववता के आधार पर प्रश्नों के उत्तर 
िीजजए | 
1. ऐसा एक शब्ि बताइए जजसमें जौ और 
ौी िोनों मात्रााँए हो | 
2. इस कववता का नाम बताइए | 
3. तततिी ककससे बात कर रही है? 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 
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ललखना ❖  तततिी पर तीन वाक्य लिखखये- 

 
…………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………… 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

 

➢ बच्चों के उत्तर के आधार 
पर आकिन। 

❖ दिए गए शब्िों को उल्टे अथण वािे शब्िों 
से लमिाइये – 

 
पाठ-9               बुलबुल 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ 1 कहानी सुनाकर -  
❖              इस पाठ हेतु सवणप्रथम बच्चों 

में  सुनने की िक्षता के ववकास हेतु जजज्ञासा 
उत्पन्न करने के लिए पक्षक्षयों से संबंचधत कोई 
कहानी सुनाते है जैसे रामायर् में  एक बार 
जब राम जी एवं िक्ष्मर् जी को मेघनाि 
द्वारा नागपास में बांध दिया गया था तब 
हनुमान जी स्वगण से गरुर् पक्षी को िेकर 
आए और उनसे नागपास काटने का आग्रह 
ककया  और उन्होने नागपास को काट दिया 
जजससे रामजी एवं िक्ष्मर् जी के प्रार् बच 

➢ 1 पाठ से संबंचधत 
प्रश्न पूछना जैसे – 
रंगों के नाम ,पक्षक्षयों 
के शारीररक अंगों के 
नाम , ववलभन्न 
पक्षक्षयों के नाम , पेड़ों 
के नाम , फिों के 
नाम, सजब्जयों के 
नाम  इत्यादि l 

➢ पाठ में आए हुए रंगों 
के नाम बताना l 
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गए l इस प्रकार यहााँ  पक्षी के महत्व को 
बताया गया है या कोई भी पक्षक्षयों से 
संबजन्धत कहानी सुनाकर बच्चों के अंिर 
जजज्ञासा उत्पन्न करना ताकक बच्चा का मन 
जस्थर हो एवं वह ध्यान से सुने l  
        कहानी को  उचचत चचन्हों का प्रयोग 
करके सही भाव के साथ बच्चों को सुनाना  
तथा बच्चों से उनके शब्िों में कहानी सुनना l 

➢ बुिबुि की ववशेषता 
पूछना l 

➢ बच्चों से पक्षक्षयों की 
आवाज़ पूछना l 

❖ आडियो से - पाठ का ऑडियो सुनाकर उससे 
संबजन्धत प्रश्न पूछना l   
https://youtu.be/s6srpczJcoc          
https://youtu.be/wuplg7kxHtM 

❖ कववता गायन द्वारा –  
  पाठ की शुरुआत बुिबुि पक्षी से संबंचधत 
कववता से करना जैसे –  
बुिबुि रानी आती है  
मीठे गीत सुनाती है  
सब के मन को भाती है  
चुन कर िाना खाती है  
खाकर झट उड़ जाती है l  
    पाठ से संबजन्धत कववता सुनाकर बच्चों 
का मनोरंजन के साथ जजज्ञासा उत्पन्न करना  
कफर पाठ को पढ़कर सुनाना एवं उससे 
संबजन्धत प्रश्न पूछना l 
 
चचत्रों के माध्यम से पहिे लशक्षक द्वारा 
कहानी को पूरी भाव भंचगमा के साथ प्रिलशणत 
करना कफर चचत्रों के माध्यम से ही बच्चों के 
समूह बनाकर कहानी को उसी भाव भंचगमा के 
साथ प्रिलशणत करवाना ताकक बच्चे शब्िों का 
सही उच्चारर् करके प्रिशणन कर सकें  l जजससे 
बच्चे ध्यान से सुनेगें एव ंअभ्यास करेंगें l  

https://youtu.be/s6srpczJcoc
https://youtu.be/wuplg7kxHtM
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बोलना ❖ 1 चचत्रों को प्रिलशणत कर उनसे कहानी या उन 
पर कुछ वाक्य बोिना  l  जैस े

 

 

➢ प्रयोग ककए गए शब्िों 
का अथण पूछकर l 
शब्िों से वाक्य 
बनवाकर l 

➢ पयाणयवाची शब्ि 
वविोम शब्ि l   

❖ .पाठ  का अपने शब्िों में वर्णन l ➢ वर्णन के आधार पर 
आकलन। ❖ अपनी ग्रीष्म कािीन अवकाश का या ककसी 

भी छुट्टी वािे दिन का पूरे दिन में ककए गए 
कक्रयाकिापों का वर्णन  l 

पढ़ना ❖ पाठ मे आए हुये शब्िों को पूछकर (पाठ मे ही 
ढूढूना ) जैसे – तरीका ,लसपाही , आवाज़ , 
घोसिा अंिर , ध्यान , बैगनी 

➢  पैराग्राफ या  िो या 
तीन िाइन को 
पढ़वाकर शब्िों का 
उच्चारर् ,गतत ,ववराम 
चचन्हों का उचचत 
आरोह अवरोह द्वारा 
पठन का आकिन कर 
सकेगें  l 

➢ बहुत सारे शब्िों का 
समूह िेकर वर्णमािा 
के अनुसार छांटना l   
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➢ पाठ्य पुस्तक से 
बुिबुि पाठ के कुछ 
शब्िों को पूछकर 

❖ पाठ में आए हुए प  , ब  , स  , त  वर्ण 
बािे शब्िों को छांटना  
 प  – पूाँछ , पीपि ------------------- 
 ब  - ---------------------- 
       स -  ------------------- 
       त -  ---------------- 
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ पाठ मे आए हुये छोटा उ  एवं बड़ा ऊ की 
मात्रा वािे शब्िों को  ढूढूना  
  जैसे – बुिबुि , पूंछ , भूरा , गुिाबी 

ललखना ❖ शब्ि बनाना  
तीन या  चार अक्षर वािे बबना मात्र वािे 
शब्ि 

   
   स + र + ि – ________________ 
   त + र + ह  – ________________ 
   ब + र + ग + ि – ____________ 

      
बु + ि + बु +ि – ________________ 
पी + प + ि – __________________ 
श + री + र – ___________________ 
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ िेखो और लिखो 
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❖ शब्िों को जमाना कर लिखना  

1.िेखा है मैंने बुिबुि को  
2. एक सरि तरीका है बुिबुि को पहचानने 
का  
3. कोई िर नहीं िगता बुिबुि को हम िोगो 
से  
4. हल्के गुिाबी रंग के होते है उसके अंिे  
5.रंग सफेि होता है बुिबुि की पूाँछ के लसरे 
का 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

पाठ-10               मीठी सािांगी 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖  संगीत कक्ष की यात्रा -     
      इस पाठ को पढ़ाने से पूवण हम बच्चों 
को संगीत कक्ष का भ्रमर् करवाएगे एवं संगीत 
लशक्षक से वाद्य यंत्रों के बारे मे जानकारी 
प्राप्त करेगें कुछ वाद्य यंत्रों को बजवाकर 
िेखेगें एवं सभी वाद्य यंत्रों के नाम जानेगें 
lजजससे बच्चों में जानने की जजज्ञासा उत्पन्न 
हो जाए  इसके बाि हम कहानी को सही 
मात्राओं ,ववराम चचन्हों एवं उचचत भाव  के 
साथ कहानी का वाचन करेंगें l 

➢ पाठ से संबजन्धत 
मौखखक प्रश्न पूछना 
l 
 

❖ आडियो - पाठ का आडिओ सुनाकर        
https://youtu.be/CHOMzsf5hBI 
https://youtu.be/NZxXr3E1bjg 
बच्चों से कुछ प्रश्न पूछ सकते है जैसे  
1 कुछ वाद्य यंत्रो के नाम बताओ l  
2 कौन कौन सी आवाजें आपको मधुर िगती 
हैं ? 

https://youtu.be/CHOMzsf5hBI%20https:/youtu.be/NZxXr3E1bjg
https://youtu.be/CHOMzsf5hBI%20https:/youtu.be/NZxXr3E1bjg
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3 गााँव में कौन था जजसको सारंगी की आवाज 
मीठी नहीं िग रही थी ? 

❖ कहानी सुनना -  
 बच्चों को िो या तीन बार कहानी को पढ़कर 
सुनाना  या कहानी को एक बार पढ़कर एवं 
एक बार आडियो सुनाकर कफर बच्चों से एक 
के बाि एक करके  उनके शब्िों मे कहानी 
सुनना l  
आडियो - https://youtu.be/CHOMzsf5hBI 

➢ बच्चों से उनके शब्िों 
में कहानी सुनना l   

बोलना ❖ पाठ का अपने शब्िों मे वर्णन करना l  
 शब्ि अंताक्षरी द्वारा – जैसे – सारंगी – गाना – 
नाचना – नाम ------------------- 
 बच्चों से गाना , कहानी , कववता सुनना जो 
उन्हे पसंि हो l 

➢ हाथ से बजाने वािे 
वाद्य यंत्रो के नाम 
बताओl  

➢  मुाँह से बजाने वािे 
वाद्य यंत्रों के नाम 
बताओ l 

➢ कौन कौन सी ऐसी 
चीजें होती है जो 
स्वाि मे मीठी होती 
है ?  
 

❖ बच्चों से वविोम शब्ि पूछना जो पाठ मे आए 
हो जैसे – 
एक –                  मीठा -  
अच्छा –                झूठ -  
रात –                  बहुत - 
शुरू -                  बड़ा - 
ज्यािा -               िखुी -   

बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ चचत्र को िेखकर कहानी बनाओ या कुछ वाक्य 
बताओ 

बच्चों के उच्चारर् 
की शुद्धता के 
आधार पर आकिन 
। 

https://youtu.be/CHOMzsf5hBI
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पढ़ना ❖ 1 पाठ मे आए हुये शब्िों को पूछकर (पाठ से 

ही ढूढूना ) 
   जैसे – बजाता , िंग , शायि , स्वाि , 
चौपाि , लसरहाने 
 

❖  2 पाठ में आए हुए स   , ब  , व , च ,भ   
वर्ण बािे शब्िों को छांटना  
 स   –  ------------------- 
 ब  - ---------------------- 
       व  -  ------------------- 
       च  -  ---------------- 
       भ -  ------------ 

➢ पैराग्राफ या  िो या 
तीन िाइन को 
पढ़वाकर शब्िों का 
उच्चारर् ,गतत 
,ववराम चचन्हों का 
उचचत आरोह अवरोह 
द्वारा पठन का 
आकिन कर सकेगें  
l  

➢ बहुत सारे शब्िों का 
समूह िेकर वर्णमािा 
के अनुसार छांटना l   

➢ जैसे – क वर्ण वािे 
शब्ि , छ वर्ण वािे 
शब्ि , त वर्णमािा 
वािे शब्ि  

➢  शब्िों के  उच्चारर् 
करवाकर   

➢ जैसे – बेवकूफ़ी , 
उाँड़ेिा ,झुाँझिाया , 
इकट्ठे , खराणटे 
,चौपाि ,लसरहाने , 
खुशामि l  

➢ पाठ मे कौन-कौन से 
चन्िबबन्ि ु
(अनुनालसक)वािे 
शब्िों का प्रयोग हुआ 
है ? 
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❖ पाठ मे आए चन्िबबन्ि ु(अनुनालसक) एवं अं 
की बबन्ि ु(अनुस्वार) वािे शब्िों को छांटकर 
बताना l 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ तनम्नलिखखत  शब्ि पाठ मे ककतनी बार आये 
हैं -  
  सारंगी , मीठी , िोगों , मुाँह , 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

ललखना ❖ िेखो और लिखो  
  चचत्र िेखकर कुछ वाक्य लिखो 

 

➢ शु्रतिेख द्वारा, चचत्र 
प्रिशणन द्वारा कहानी 
बनाकर लिखना  

➢    दिनचयाण वर्णन 
लिखकर             
 

❖ चन्ि बबन्ि ुवािे शब्ि वािे (अनुनालसक ) 

    
गााँ + व  - ______    मुाँ + ह   – _____ 
झुाँ + झ + िा ________  बूाँ + ि  - ____ 
3. अं की बबन्ि ुवािे शब्ि (अनुस्वार ) 
सा + रं + गी -_____ िं + ग - ______ 
बं  + ि – ______  आ + नं + ि- ______ 
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ हमारे आस पास- 

 
 
संगीत कक्ष मे आप ने क्या-क्या िेखा है एवं 
वहााँ क्या करते है  लिखो । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

पाठ-11               टेसू िाजा बीच बाजाि 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 
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सुनना ❖ लशक्षक भाषा के आधार पर कुछ प्रश्न पूछेंगे | 
बच्चों को सूचना िी जाएगी की हााँ के लिए 
‘आम’ बोिा जाए और ना के लिए ‘करेिा’ 
बोिा जाए | इसके बाि कुछ चचत्र या प्रश्न 
पूछकर बच्चों के श्रवर् क्षमता का आकिन 
ककया जा सकता है | उिाहरर् – कंबि में 
ककतने खाने है? इसको आप चगन सकते हो 
क्या ? यह अगर प्रश्न है तो बच्चा सही से 
सुनेगा तो सही जवाब िेगा अगर उसकी श्रवर् 
क्षमता का ववकास नहीं हुआ है तो वह प्रश्न 
का उत्तर नहीं िे पाएगा | उसी तरह लसर में 
ककतने बाि है वह हम चगन सकते है क्या? 
उत्तर हााँ आएगा तो उसके जगह बच्चे आम 
कहेंगे |  

 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

❖ सुनकर करना -  
कुछ शब्ि लशक्षक बोिेंगे तथा एक-एक छात्रों 
को तनिेश िेंगे की उन शब्िों को सुनकर छात्र 
कृतत करे तथा तनिेश का अनुसरर्  करेंगे | 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

❖ अध्यापक ववडियो के माध्यम से कववता 
सुनाएंगे और बच्चों को बबना िेखे कहने के 
लिए कहा जाएगा | 
https://docs.google.com/presentation/d/
1JbvLmfbx8zbrfFA0IRqtlc47x1YKbUli/e
dit?usp 
=sharing&ouid=1004011335662410814
09&rtpof=true&sd=true 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

https://docs.google.com/presentation/d/1JbvLmfbx8zbrfFA0IRqtlc47x1YKbUli/edit?usp
https://docs.google.com/presentation/d/1JbvLmfbx8zbrfFA0IRqtlc47x1YKbUli/edit?usp
https://docs.google.com/presentation/d/1JbvLmfbx8zbrfFA0IRqtlc47x1YKbUli/edit?usp
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बोलना ❖ अध्यापक  कववता को ियबद्ध प्रकार से 
सुनाएंगे | उसी कववता को बच्चे िोहराएाँगे | 
िोहराते समय बच्चे ऊाँ ची आवाज में िोहराएाँगे | 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

❖ अध्यापक कववता में दिए हुए अंको को 
दिखाएाँगे और बच्चों को  प्रश्न पूछेंगे | 

 
❖ आस-पास के बाज़ार में क्या- क्या सब्जी 

लमिती है इसके बारे में प्रश्न करेंगे | 

 
जैसे – 1 कौन-कौन सी सजब्जयों का रंग िाि 
होता है ? 
2 कौन कौन सी सजब्जयााँ साि भर लमिती हैं 
? 
3 आपको कौन सी सजब्जयााँ सबसे ज्यािा 
पसंि हैं? 
4. बाज़ार में क्या सामान रहता है इसके बारे 
में पूछेंगे और सजब्जयों के चचत्र दिखाकर नाम 
पूछेंगे | 
 

पढ़ना ❖ कववता में आए हुए शब्िों को फ़्िैश कािण से 
दिखाकर पढने के लिए कहेंगे | 

➢ कववता से लमिते –
जुिते (तुक वािे 
शब्ि) शब्ि पढने को 
कहना | 

❖ छोटी – छोटी कववता पढ़ने के लिए कहेंगे | ➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 
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❖ कववता में आए हुए नए शब्ि पढ़ने के लिए 
कहेंगे | लशक्षक एक िो-तीन बार इसको पढ़कर 
दिखाएाँगे | 
जैसे – टेसू , बाज़ार , अनार, कंबि, किकते्त, 
तेईस , मुझको आदि. 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

ललखना ❖  अद्यापक कववता में आए हुए अंको का सराव 
कराएाँगे उसके बाि 20 तक उन्ही अंको को 
शब्िों में लिखेंगे | सराव होने के बाि 
अध्यापक  
बच्चों को लसफण  अंक दिखाएाँगे और शब्िों में 
अंक लिखने के लिए कहेंगे | 

          

➢ लिखे हुए शब्ि को 
लशक्षक के द्वारा िेखा 
जाएगा | 

❖ कववता को पहिे याि कराया जाएगा | कफर 
उसी कववता को कुछ शब्ि ररक्त रखकर बच्चों 
से लिखवाएाँगे जाएगे| 
जैस-े टेसू राजा बीच ______ 
 खड़े हुए िे रहे _______ 
 इस अनार में ककतने ____ 
जजतने हों ______ में खाने 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ कववता में आए हुए वारिी चचत्रकिा को 
दिखाकर बच्चों को उनके नाम लिखवाने के 
लिए कहा जा सकता है | 

          

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

पाठ-12               बस के नीचे बाघ 
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कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖  अध्यापक ववलभन्न जानवरों के आवाज 
सुनाएंगे तथा छात्र उन जानवरों का नाम 
बताएाँगे | 

      

➢ मौखखक प्रश्न पूछना |  

❖ छात्रों  के 2 समूह बनाए जायेंगे तथा िोनों 
समूह को िो अिग नाम दिए जाएंगे | एक 
समूह ककसी भी चीज/वस्तुं/ जानवर का आवाज  
तनकिेगा िसूरा समूह आवाज पहचानेगा | 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ तीन या चार  बच्चों का समूह बनाकर उनको 
पाठ को नाटकीय रूपांतर करने को कहा जाए 
| इसमें बच्चें ववलभन्न व्यजक्तरेखा को साकार 
करेंगें | 

➢ अलभनय के आधार 
पर । 

बोलना ❖ अध्यापक पाठ का सस्वर वाचन करेंगे | उसके 
बाि छात्रों को अपने ववचार व्यक्त करने के लिए 
ppt के माध्यम से या चचत्रों के माध्यम से प्रश्न 
पूछेंगे | जैसे आप बाघ बनकर ककसी के घर गए 
तो क्या बात करोगे? कुछ चचत्र दिखाकर कहानी 
बनाने के लिए कहना | 

➢ मौखखक प्रश्न पूछना, 
संवाि के स्पष्ट शब्िों 
की और ध्यान िेना | 

❖ संवाि बोिने के लिए कहना | बाघ और बच्चे 
के बीच में कल्पनात्मक संवाि करने को कहना 
| 

➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ बाघ या अन्य जानवर हमारे साथ जो भी 
कल्पनात्मक संवाि करेगा उसको मौखखक रूप 
से कक्षा में बोिने को कहना | 

पढ़ना ❖ अध्यापक मात्रा वािे शब्ि को पढ़कर 
दिखाएाँगे- जैसे छोटा, खेिते-खेिते, िरवाजा, 
पंज,े उसके बाि बच्चों को पाठ में आए हुए 
मात्रा वािे शब्ि ढूढने को कहा जाएगा और 
उन्ही शब्िों पढ़ने को कहेंगे | 

➢ क) गियांश को 
पढ़वाकर िेखना |  
 ख) रीडिगं कािण का 
प्रयोग कर l 
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❖ चचत्रों के साथ जानवरों के नाम पढ़ने को कहेंगे 
| 
एक डिब्बे में सभी जानवरों के नाम लिखकर 
रखेंगे और उस चचट्टी को तनकािकर बच्चे 
पढेंगे और उसकी नक़ि करेंगे | 
  

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ पाठशािा के िीवार पर लिखे शब्ि को पढने के 
लिए प्रेररत करेंगे | 

➢ पठन के आधार पर । 

ललखना ❖ . अध्यापक पाठ में से जंगि में बाघ के 
अिावा कौन से जानवर रहते है उनके नाम 
लिखने को कहेंगे | 
जैसे – शेर, िोमड़ी, साप 

अध्यापक एक शब्ि िेंगे और बच्चों को उस शब्ि 
से एक वाक्य बनाने के लिए कहेंगे | * ‘शेर’- गाव 
में शेर आया | *’ककताब’ ककताब में चचत्र है | 

 

➢ लिखे हुए शब्िों को 
अध्यापक द्वारा जांच 
ककया जाएगा | 

❖ अध्यापक एक चचत्र िेंगे और उस चचत्र से 
वविोम/ ववरुध्ि शब्ि लिखने को कहा जाए | 

        
रोना --------         रुकना ---------------   

➢ लिखे हुए शब्िों को 
अध्यापक द्वारा जांच 
ककया जाएगा | 

❖ बाघ िबुककर बैठ गया| अगर बाघ कीचड़ में 
चिता तो कैसे बैठता इसके लिए एक शब्ि 
लिखने को कहते | बाघ िवाई खाता तो वह 
कैसे बैठता यह पूछ कर एक शब्ि लिखने को 
कहेंगे | 

➢ लिखे हुए शब्िों को 
अध्यापक द्वारा जांच 
ककया जाएगा | 

पाठ-13               सूिज जल्दी आना जी 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 
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सुनना ❖  कववता का सस्वर पठन – कववता का कक्षा 
में सस्वर गायन करना और बच्चों द्वारा 
सुनना | 

➢ अतत िघु प्रश्न 
पूछना|  

❖ पंजक्तयााँ पूरी करवाना – कववता में से पंजक्तयााँ 
पूरी करवाना जैसे – सूरज जल्िी 
_____________ 
 

➢ अतत िघु प्रश्न 
पूछना| 

❖ कुछ प्राकृततक आवाजे पहचानने के लिए िेना  
जैसे – पानी की आवाज , हवा की आवाज , 
बाररश की आवाज 

➢ अतत िघु प्रश्न 
पूछना| 

बोलना ❖ कववता का सस्वर पठन – कववता का कक्षा में 
सस्वर गायन करना और बच्चों द्वारा िोहराना 
|                            

➢ कववता पठन  द्वारा 
। 

❖ कुछ कदठन शब्ि बोिने के लिए कहना | ➢ बच्चों के उच्चारर् की 
शुद्धता के आधार पर 
आकिन । 

❖ चचत्र दिखाकर कुछ वाक्य बोिने के लिए 
कहना | 

 

➢ वर्णन के द्वारा । 

पढ़ना ❖ 1.- कववता का सस्वर पठन – कववता का 
कक्षा में सस्वर गायन करना और बच्चों द्वारा 
िोहराना | 

➢ उच्चारर्  के  आधार 
पर आकिन। 

❖ पंजक्तयााँ पूरी करवाना – कववता में से पंजक्तयााँ 
पूरी करवाना जैसे –   __________ ,भरकर 
गोरी   
धूप हमें भी , __________                                                           
___________ जल्िी आना जी | 
 

➢ उच्चारर्  के  आधार 
पर आकिन। 

❖ कुछ कदठन शब्िों को पढ़ने के लिए  कहना 
जैसे -   कुहासा , सीिे , बाररश , िरवाज े | 

➢ उच्चारर्  के  आधार 
पर आकिन। 
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ललखना ❖ कुछ कदठन शब्िों को पढ़ना और उनके अथण  
लिखवाना  जैसे -   कुहासा , सीिे | 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन । 

❖ शु्रतिेख लिखवाना | ➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन । 

❖ चचत्र दिखाकर शब्ि या वाक्य लिखने के लिए 
कहना | 

 

 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन । 

पाठ-14               नटखट चूहा 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ पहिी गततववचध : रानी ररमखझम  
  सवणप्रथम , लशक्षक पाठ की कहानी को 
उचचत हाव-भाव से  सुनाएंगी| इस गततववचध 
में एक हाथ कठपुतिी की सहायता से बच्चो 
से बात ककया जाएगा जजसका नाम ‘ररमखझम’ 
होगा| ‘ररमखझम’ कक्षा में सभी को कुछ तनिेश 
िेगी जो पहेिी के रूप में होंगे |बच्चे ररमखझम 
की पहेिी को ध्यानपूवणक सुनेगे और उसका 
पािन करेंगे| सभी पहेलियााँ कहानी से ही 
सम्बंचधत होगी या कहानी में  वह सजम्मलित 
होगी| 
जैसे : 1. वह चीज़ िे कर आओ जो रेशमी 
,मुिायम और चमकिार हो |  
2 . िजी की तरह कपिे काटकर लसिने का 
अलभनय करो | 

➢ कक्षा में गततववचध के 
आधार पर बच्चो की 
सहभाचगता को िेखते 
हुए आकिन ककया 
जाएगा | 

➢ पहेलियो को बूझने 
और तनिेशों का 
पािन करने की 
क्षमता के आधार पर 
आकिन ककया 
जाएगा |   
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 3 . वह चीज़ िे कर आओ जो लसर पर 
पहनते है | आदि 

❖ िसूरी गततववचध : गाओ और बताओ  
इस गततववचध में सबसे पहिे लशक्षक बच्चो को 
वीडियो के माध्यम से कौन सी िकुान पर क्या 
लमिता है ? यह समझाएगी| कफर पाठ में आए 
गाने को गा कर बच्चो को सुनाएाँगी और साथ 
ही िकुान का नाम बताने को कहेंगी| इसके 
बाि एक- एक कर कोई बच्चा गाना गा कर 
िकुान का नाम पूंछेगा और कोई बच्चा िकुान 
का नाम बताएगा | 
जैसे : रातों रात मैं आऊाँ गा                            
       अपनी सेना िाऊंगा 
       सारी लमठाइयााँ खा जाऊाँ गा    
      उत्तर : हिवाई  
 
        रातों रात मैं आऊाँ गा 
       अपनी सेना िाऊंगा 
       सारी िवाइयां फैिा कर जाऊाँ गा     
      उत्तर : िॉक्टर  
 

➢ कक्षा में गततववचध के 
आधार पर बच्चो की 
सहभाचगता को िेखते 
हुए आकिन ककया 
जाएगा | 
 
 

बोलना ❖ पहिी गततववचध : बनाओ  कहानी  
इस गततववचध में एक चचत्र की सहायता से बच्चो 
को काल्पतनक संवाि बोिने के लिए कहना| 
बच्चे चचत्र िेखकर बताएाँगे कक चूहे और आिमी 
में क्या बात हो रही होगी | 

➢ कक्षा में गततववचध के 
आधार पर बच्चो की 
सहभाचगता को िेखते 
हुए आकिन ककया 
जाएगा | 
चचत्र की मिि से 
बच्चे कौन -कौन से 
काम को पहचान पाते 
है और नाम जानते है 
?इस आधार पर 
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आकिन ककया 
जाएगा  | 

❖ िसूरी गततववचध: बििो पाठ का अंत    
 इस गततववचध में बच्चे चूहे की नटखट 
शैतातनयों से पाठ के अंत में और क्या हो 
सकता था ? कहानी को ध्यान में रखते हुए 
बच्चे बताएाँगे कक अंत में चूहे  के साथ और  
क्या हो सकता था ? 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ तीसरी  गततववचध : िेखो और बताओ   
इस गततववचध में सबसे पहिे लशक्षक बच्चो को 
एक वीडियो  दिखायेंगे | वीडियो जो ववलभन्न 
व्यवसाय/ हमारे काम आने वािे िोगो पर 
आधाररत होगा। उसे  िेखकर बच्चे, लशक्षक 
को यह बताएाँगे कक कौन हमारे ककस काम 
आता  है और ककसको क्या कहते है ? 
जैसे – बढई , मोची ,िजी , िॉक्टर आदि   

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

पढ़ना ❖ पहिी गततववचध : खोजो मेरा नाम   
 इस गततववचध में लशक्षक सभी बच्चो को 
अपनी पाठ्यपुस्तक से ववलभन्न शब्िों को 
खोजने के लिए कहेंगी जजसके संकेत चचत्र के 
रूप में होंगे और पषृ्ठ संख्या भी बताएगी 
,बच्चे चचत्र िेख कर शब्ि को उसी पषृ्ठ संख्या  
में खोजेंगे और लशक्षक को शब्ि पढ़कर  
बताएगे | 

➢ कक्षा में गततववचध के 
आधार पर बच्चो की 
सहभाचगता को िेखते 
हुए आकिन ककया 
जाएगा | 

➢ चचत्र िेखकर सही 
नाम पढ़ना |  

➢ शब्िों का सही 
उच्चारर् | 
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➢ मात्राओ की पहचान | 
➢ शब्ि का अथण ग्रहर् |   
➢  

❖ िसूरी गततववचध: चचत्र हमारा लमत्र    
  इस गततववचध में लशक्षक पीपीटी या 
श्यामपट्ट पर एक कहानी लिखेंगे जजसमें कुछ 
शब्ि होगे और कुछ चचत्र ,बच्चे शब्ि को पढेगे 
और चचत्र को िेखकर अगिा शब्ि, अनुमान 
िगा कर पूरा करेंगे |  
उिहारर् : एक बार की बात है,  ककसी जंगि 

में एक     रहता था। एक दिन जब 

वो अपनी   --- की तरफ िौट रहा 

था, तो उसने एक गुफा में एक  
………..    को आराम करते िेखा।    मजे में 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 
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सोते हुए िेख   …………    के मन में 
शरारत सूझी।   

❖ तीसरी  गततववचध : मात्राओ का खेि   
इस गततववचध में लशक्षक द्वारा  कुछ  अक्षरों 
को लिखा जाएगा  और बबना अक्षरों को बििे 
उन पर अिग –अिग मात्राए िगाकर अिग –
अिग शब्िों को पढने का अभ्यास कराया 
जाएगा |  
उिहारर् : 
  ब , ि                             
क , म , ि  
1. बि                        1. कमि                         
2. बाि                        2. कोमि  
3. बबि                        3. कमिा  
4 .बेि                        4. कमाि  
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

ललखना ❖ पहिी गततववचध : शब्ि रेिगाड़ी    
  इस गततववचध में लशक्षक सभी बच्चो को 
अपनी पाठ्यपुस्तक से एक शब्ि बोिेंगे ,बच्चे 
उस शब्ि के अंत वािे अक्षर से नया शब्ि 
लिखेंगे  िय वािा शब्ि कॉपी में लिखेंगे और  
िेख कर शब्ि को उसी पषृ्ठ संख्या  में खोजेंगे 
और लशक्षक को शब्ि पढ़कर  बताएगे |  

❖ उिहारर् :     नटखट – टमाटर – रथ- 
थरमस- सरसों 

➢ कक्षा में गततववचध के 
आधार पर बच्चो की 
सहभाचगता को िेखते 
हुए आकिन ककया 
जाएगा | 

➢ वतणनी के आधार पर   
➢ शब्ि का अथण ग्रहर् 
➢ शब्ि बनाकर लिखने 

एवं मात्राओ की 
शुद्धता के आधार पर 
|  
 

❖ िसूरी गततववचध:   तुम भी िेखक      
  इस गततववचध में लशक्षक पीपीटी या 
श्यामपट्ट पर एक कहानी लिखेंगे जजसमें कुछ 
ररक्त स्थान होगे और कुछ शब्ि  होगे | बच्चे 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 
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वाक्य को पढेगे और अनुमान िगा कर और 
अगिा शब्ि िेखकर पूरा करेंगे |  
उिहारर् : 
   एक बार की बात है, ककसी जंगि में एक 
_________ रहता था। एक दिन जब वो 
अपनी ______ की तरफ िौट रहा था, तो 
उसने एक _______ में एक _______ को 
आराम करते िेखा।  ________ मजे में 
______ हुए िेख ________ के मन में 
शरारत सूझी।   

❖ तीसरी  गततववचध : मात्रा िगाओ ,शब्ि 
बनाओ    
   इस गततववचध में लशक्षक द्वारा  कुछ  
अक्षरों को लिखा जाएगा  और  अक्षरों को 
उिट-पुिट कर  उन पर अिग –अिग मात्राए 
िगाकर अिग –अिग शब्िों को पढने का 
अभ्यास कराया जाएगा |  

❖ उिहारर् : ि , ग , र      ख , ट , म , ि  
    1. िोर                     1. खोट                          
    2. गोरा                     2. मोि   
    3. गुि                      3. टोिी   
    4. रोग                      4. 
लिख   
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

पाठ-15               एक्की-दोक्की 

कौशल गतिविधियाां आकलन िणनीति 

सुनना ❖ िीडर्यो ढ़दखाकि बच्चो को ध्यान स ेदेखने 
औि सुनने के ललए कहना  | 
- एक्की के लसि पि बाल कैसे आए इसपि 
चचाश किना | 

मोझखक प्रश्न पूछ कि , 
कायशपबत्रका द्िािा | 
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  पाठ से सम्बांधिि कोई औि कहानी सुनाना | 
  https://youtu.be/7L20z_8n7VA  

❖ पाठ संबंचधत कदठन शब्िों का उच्चारर् करना 
जजसे बच्चें ध्यानपूवणक सुनेंगे और िोहराएंगे।  

➢ बच्चों के उच्चारर् 
की शुद्धता के 
आधार पर आकिन 
। 

❖ छात्रों को शब्ि लिखे फ़्िैश कािण ववतररत 
करना और उनमें लिखे शब्ि को जब उच्चाररत 
ककया जाए, तब उसकी प्रिलशणत करना।                         

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

बोलना ❖ पहिी गततववचध : जािईु जंगि 
    इस गततववचध में बच्चे सबसे पहिे एक 
कागज़ में अपनी पसंि की वस्तु का चचत्र 
बनायेंगे/ या नाम लिखेंग े|(जो भी उनके मन 
में आए या उनकी इच्छा हो ) 
   अब ,लशक्षक बच्चो को गततववचध का नाम 
बताएाँगे जो है ‘जािईु जंगि ‘ बबल्कुि एक्की 
िोक्की कहानी की तरह| 
 इस गततववचध में आगे ,लशक्षक बच्चो को कहेंगी 
कक मान िो ,आप इस जािईु जंगि में गए हो| 
वहााँ आप जंगि में ककसी की मिि करते हो तो 
आपकी इच्छा भी पूरी होगी तो आप ककसकी 
मिि करना चाहोगे और कैसे ?     

➢ कक्षा में गततववचध 
के आधार पर बच्चो 
की सहभाचगता को 
िेखते हुए आकिन 
ककया जाएगा | 

➢ चचत्र की मिि से 
बच्चे कौन -कौन से 
काम को पहचान 
पाते है और नाम 
जानते है ?इस 
आधार पर आकिन 
ककया जाएगा  | 

❖ िसूरी गततववचध: मेहंिी का सफ़र   
 इस गततववचध में मेहंिी झाड़ से िेकर हाथो 
पर रचने तक के ववलभन्न रूप को क्रम में 
बताना है कक पहिे क्या होगा और कफर क्या 
होगा ? 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

https://youtu.be/7L20z_8n7VA
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❖ िीसिी  गतिविधि : देखो औि बिाओ   
इस गतिविधि में सबसे पहले लशक्षक बच्चो को 
एक धचत्र ढ़दखायेंगे | धचत्र देखकि बच्च,े 
लशक्षक को यह बिाएँगे कक धचत्र में क्या हो 
िहा है ? 

   

 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

पढ़ना ❖ पहिी गततववचध : खोजो ,पढ़ो कफर भरो  
   इस गततववचध में लशक्षक सभी बच्चो को 
एक फ़्िैश कािण िेंगे और कुछ वाक्य 
श्यामपट्ट पर लिखेंगे | वाक्यों को पूरा करने 
के लिए संकेत फ़्िैश कािण में ही छुपे होंगे | 
बच्चे पाठ में आए ‘नाम वािे शब्िों’ को पेंलसि 
की सहायता से गहरा (शेडिगं ) करेंगे और 
शब्ि को पढ़कर वाक्य में ररक्त स्थान पर 
चचपका कर ,वाक्य को पूरा करेंगे |   
उिहारर् : 1. एक मररयि सी ______  
______ से बंधी थी | 

➢ उत्तर के आधार पर 
। 
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2. ______ ने बूढी अम्मा को धन्यवाि कहा 
| 
3. िोक्की के ______ बाि थे | 

 
❖ िसूरी गततववचध: खजाने की खोज   

  इस गततववचध में लशक्षक को अलभभावक की 
मिि से बच्चे की कोई पसंिीिा चीज़ या टॉफ़ी 
/ चॉकिेट को छुपा कर रखना है |घर में जगह 
- जगह पर कुछ लिखे हुए संकेत ,ककसी 
कागज़ में लिख कर रख िेना है ,जैसे मेज के 
ऊपर िेखो – िरवाजे के पीछे जाओ – अपने 
बैग में खोजो  आदि | 
इस तरह से बच्चो को पढ़ कर अगिा संकेत 
लमिेगा और वह अपनी पसंिीिा वस्तु को पा 
कर खुश होगा और लशक्षक को दिखाएगा| नोट 
: संकेत पाठ से सम्बंचधत हों (जैसे – घूमाकर 
,बीच ,ऊपर ,अंिर ,पहिे आदि )    

   

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ तीसरी  गततववचध : मेरे ककतने बाि  
 इस गततववचध में लशक्षक कुछ फ़्िैश कािण में 
चगनती से जुड़े नाम जो पाठ में भी आए है 
जैसे एककेसवािी , िोकेसवािी आदि लिखकर 
बच्चो को िेंगे ,बच्चे फ़्िैश कािण से नाम 
पढकर ,कक्षा में जोर से बोिेंगे और िसूरा 
बच्चा नाम में छुपी चगनती को लिख कर 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 



 

114 

दिखायेंगे या कोई चेहरा बनाकर चगनती के 
दहसाब से उसके लसर पर बाि बनाएंगे|   

 
ललखना ❖ -  पहिी गततववचध : नाम बताओ मेरा   

इस गततववचध में सवणप्रथम , लशक्षक पाठ की 
कहानी को उचचत हाव-भाव से  सुनाएंगी | इस 
गततववचध में एक हाथ कठपुतिी की सहायता 
से बच्चो से बात ककया जाएगा जजसका नाम 
‘ररमखझम’ होगा| ‘ररमखझम’ कक्षा में सभी को 
कुछ तनिेश िेगी जो पहेिी के रूप में होंगे 
|बच्चे ररमखझम की पहेिी को ध्यानपूवणक 
सुनेगे और पहेिी बुझ कर एक कागज़ में 
लिखेंगे और बताएंगे | सभी पहेलियााँ कहानी से 
ही सम्बंचधत होगी या कहानी में  वह 
सजम्मलित होगी| 
जैसे : 1. नाम बताओ मरेा ,सफ़ेि रंग है मेरा 
,िोग पीते मुझको सुबह शाम ,हरिम िेते मेरा 
नाम  | (ढूध) 
  2 . नाम बताओ मेरा ,आता हूाँ मैं सबके 
काम, कपड़ो का मैं िेता नाप | (िज़ी) 

➢ कक्षा में गततववचध 
के आधार पर बच्चो 
की सहभाचगता को 
िेखते हुए आकिन 
ककया जाएगा |  

➢ वतणनी के आधार पर   
➢ शब्ि का अथण ग्रहर् 
➢  शब्ि बनाकर 

लिखने एवं मात्राओ 
की शुद्धता के 
आधार पर |  

➢ चचत्र पहचान की 
िक्षता और नाम 
लिखने के अनुसार   
| 
 

❖ : शब्ि की खोज   
   इस गततववचध में लशक्षक कुछ चचत्र और 
साथ में अक्षरों की वगण पहेिी बना कर बच्चो 
को िेंगे ,बच्चे वगण पहेिी की मिि से चचत्र में 
दिख रहे चीजों के नाम लिखेंगे | 
 
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 
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❖ तीसरी  गततववचध : जंगि में क्या ?  

  इस गततववचध में लशक्षक कुछ फ़्िैश कािण में 
जंगि से लमिने वािी चीज़ों के चचत्र बनाकर 
बच्चो को दिखाएंगे, बच्चे फ़्िैश कािण से चचत्र  
िेखकर ,पहचान करेंगे और चचत्र का नाम 
लिख कर दिखायेंगे |    

 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 
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कक्षा- III                                    रिमझिम 

पाठ-1               ककू्क 
कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 

सुनना ❖  विविन्न प्रकार के पविय ों (जैसे क यल, कौआ, 
कबूतर, मुर्ाा, मयूर आवि ) के आिाज सुनकर 
पहचानना | 
वििक बच् ों क  वनिेि िेंरे् वक सब वििक 
/आविओ/विविय  से पविय ों की आिाज ों क  
ध्यान से सुनेंरे् और सही पिी का नाम बताएँरे् 
| 

➢ मौखिक-वििक 
सिी बच् ों से 
बारी-बारी से 10 
उड़ने िाले 
पविय ों/चीज ों के 
नाम और आिाज 
पूछें रे् | पविय ों के 
नाम बताकर और 
आिाज वनकालकर 
िीविय  रेकॉिा 
करना | र् ला लरे् 
सोंयुक्तािर क  
वर्नना और 
पढ़कर बताना |  

❖ र्वतविविय ों की य जना- 2. मौखिक रूप से तुक 
िाले िब्द ब लकर कविता पूरी करना | 
वििक बच् ों के सामने मौखिक कविता कहेंरे् 
और तुक िाले िब्द ों से अिूरी कविता पूरी करें रे् 
| जैसे – नाम है उसका वमट्ठू 
पीठ पे लािा ..................... (वपट्ठू) 
वमट्ठू माने त ता ह ता  
क टर में िह रहता .................(स ता) 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

❖ सुनकर िब्द ों क  र् ला लर्ाना | 
वििक बच् ों क  वनिेि िेंरे् वक जब वििक 
द्वारा कविता क  पढ़ा जाएर्ा तब बचे् पेंवसल से 
सोंयुक्त अिर (जैसे- ककू्क, सकू्क आवि) िाले 
िब्द ों क  र् ला लर्ाएों रे् |    

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

बोलना ❖  विए र्ए वचत्र के बारे में  ब लना   
❖ वििक वचत्र प्रिविात कर किा में बच् ों क  वचत्र 

क  ध्यान से िेि कर इसके विषय में पहले स चने 
के वलए कहता है | तत्पश्चात बारी-बारी से इस पर 
अपने स्वतोंत्र विचार रिने के वलए कहता है | 

➢ कौआ और क यल 
के ब ली और 
स्विाि में अोंतर 
बताना | क यल के 
अोंिे िेने के तरीके 
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बीच-बीच में वििक बच् ों से प्रवतप्रश्न िी करता है 
वजसका उत्तर िे विवटकल व ोंवकों र् से त्वररत 
वनर्ाय लेकर िेते हैं| 

 

बताना | अपने 
ि स् ों और 
ररशे्तिार ों के बारे 
में बताना | 

❖ वचत्र ों में अोंतर बताना | 
वििक बच् ों क  वचत्र वििाकर बच् ों से इसके 
अोंतर क  पूछें रे् | 

 

➢ बच्चों के उच्चारर् 
की शुद्धता के 
आधार पर आकिन 
। 

❖ अपना विचार बताना | 
वििक बच् ों क  उनके ि स् ों के बारे में पूछें रे् 
वक क ई ककू्क जैसा है या नही ों ? और बचे् 
उसे बताएँरे् | 

➢ बच्चों के उच्चारर् 
की शुद्धता के 
आधार पर आकिन 
। 

पढ़ना ❖ एक समान सोंयुक्त अिर ों क  पहचानना  | 
वििक बच् ों क  विया कलाप पत्रक में सोंयुक्त 
अिर ों की सूची िेकर उवचत समूह में वलिने 
क  कहता है | 

हलू्ल, ककू्क, बब्बर, चलू्ल, घम्मम, सकू्क, 
बग्गड़, झम्मम, 

र्ब्बर, मलू्ल, अग्गड़, झब्बर,  म्मम, झकू्क, 
पग्गड़, 

-ल्ल क्क -म्म -ग्ग -ब्ब 

     

     

➢ अपने पसोंिीिा 5 
पविय ों के नाम 
वलखिए | पविय ों 
और उनके घ ोंसल ों 
का वियाकलाप 
पत्रक | 
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❖  
❖ पविय ों क  उसके ब ली से वमलना | 

वििक बच् ों क  पविय ों के नाम और उसकी 
ब वलय ों िाला वियाकलाप पत्रक िेकर उसे 
पढ़कर सही-सही वमलने के वलए कहेंरे् | 

      म र    काोंि-काोंि  

      कौआ    टें-टें  

      त ता    पीऊँ-पीऊँ 

      मुर्ाा    कू-कू 

      कबूतर    कूकिूोंकू 

      क यल    रु्टररँू् 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

❖ कहानी पूरी करना | 
वििक एक वचत्रयुक्त वियाकलाप पत्रक बच् ों 
क  िेंरे् | बचे् वचत्रा का नाम वलिकर कहानी 
क  पूरा करें रे् | 

 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

झलखना ❖  सोंयुक्त अिर वलिना | 
वििक बच् ों क  पाठ में आए सोंयुक्त अिर ों के 
अलािा अन्य सोंयुक्त अिर ों क  वलिने के वलए 
वियाकलाप पत्रक िेता है और बचे् अपने 
अनुिि ों के अनुसार सुने हुए सोंयुक्त अिर ों क  
वलिते हैं | 

-ल्ल -ट्ट -म्म -ग्ग -ब्ब 

➢ पविय ों के महत्व 
पर 5 िाक्य 
वलिना | र्मी में 
पविय ों की सुरिा 
के वलए क्या-क्या 
करना चावहए पर 
5 िाक्य वलिना | 
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पल्ला मट्टर िम्मम िग्गा रब्बा 

     

     

     

     
 

❖ स चकर वलिना  | 
वििक बच् ों क  अर्ले विन वकए जाने िाले 
र्वतविविय ों क  वलिने के वलए कहेंरे् |  
_______________ _____________ 
_______________    _____________ 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

❖ अनुचे्छि लेिन | 
वििक बच् ों क  अपने वप्रय वमत्र के बारे में 5 
िाक्य वलिने क  कहेंरे् | 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

पाठ-2               शेखीबाज़ मक्खी 
कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 

सुनना ❖ सहपाठी द्वारा कहे र्ए िब्द ों क  सुनकर 
ि हराना | 
वििक िस बच् ों क  र् ल िड़ा करके वनिेि 
िेंरे् वक िे अपने सहपावठय ों के द्वारा कही र्ई 
बात क  ध्यान से सुनकर ि हराएों रे् और अपनी 
ओर से उसमें एक और नई िब्द ज ड़ेंरे् | जैसे  
विद्या ी 1- मैंने एक िेर िेिा | 
विद्या ी 2- मैंने एक िेर और ल मड़ी िेिा | 
विद्या ी 3- मैंने एक िेर, ल मड़ी और बोंिर िेिा 
|( इस प्रकार िाक्य में नए िब्द जुड़ता जाएर्ा)  

➢ िस जोंर्ली और 
िस पालतू पिुओों 
के नाम बताना | 
पालतू पिुओों का 
उपय र् बताना | 
जानिर ों की 
आिाज सुनकर 
पहचानना |  



 

120 

❖  सुनकर ब लना| 
वििक बच् ों क  र् लाकार वबठाकर वकसी एक 
बचे् के कान में एक छ टा सा िाक्य ब लेंरे् और 
उसे अपनी िायी ों ओर के बचे् के कान में  
कहने क  कहेंरे् तावक क ई िूसरा बच्ा सुन न 
पाए | इस प्रकार बचे् अपनी बाईों ओर के बचे् 
से सुनी हुई िाक्य क  अपनी िायी ों ओर के बचे् 
के कान में कहेंरे् | वििक अोंवतम बचे् से िाक्य 
क  पूछें रे् | यवि िाक्य बिल जाता है त  वििक 
बच् ों से बारी-बारी से सिी बच् ों से सुनी हुई 
िाक्य पूछकर जाचेंरे् वक र्लती कहाँ हुई ? और 
पुन: र्वति इिवि िूसरे िाक्य के सा  िुरू 
करें रे् | 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ वििक बच् ों क  वनिेि िेंरे् वक यवि िह जोंर्ली 
जानिर ों के नाम ब लेंरे् त  बचे् अपना िाया 
हा  उठाएों रे् और यवि वििक पालतू जानिर ों 
का नाम लेंरे् त  बचे् अपना बाएँ हा  उठाएों रे् | 
ज  बच्ा र्लती करेर्ा िह िेल से बाहर ह  
जाएर्ा | 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

बोलना ❖ चीज ों क  छूकर ब लना | 
वििक बच् ों के आँि ों पर पट्टी बाोंिकर विविन्न 
प्रकार की िसु्एँ/खिलौने/मूती िेकर उसे छूकर 
उसके बारे में बताने कहेंरे् | 
जैसे- हा ी, पिी, रेल, िस्टर, चाक आवि खिलौने 
| 

➢ िेर के बारे में 5 
िाक्य मौखिक रूप 
से तैयार करना | 
अपने पसोंिीिा 
सब्जी के बारे में 5 
िाक्य मौखिक रूप 
से तैयार करना 
|ल मड़ी की 
चालाकी से 
सोंबोंवित क ई और 
कहानी याि करके 
किा में सुनाना | 

❖ चीज ों क  सँूघकर ब लना | 
वििक बच् ों के आँि ों पर पट्टी बाोंिकर विविन्न 
प्रकार की िाद्य िसु्ओों /उनके पेस्ट /रस क  
िेकर उसे सँूघकर उसके बारे में बताने कहेंरे् 
|वििक बीच-बीच में उन िसु्ओों से सोंबोंवित 
अन्य प्रश्न िी पूछें रे् | 

➢ बच्चों के उच्चारर् 
की शुद्धता के 
आधार पर आकिन 
। 
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जैसे- अिरक, िवनया, लहसून, नमक, रु्ड़, नीबू, 
करेला, प्याज, केला सोंतरा आवि | 

❖ क्या ह ता ? यवि  
वििक बच् ों क  मौि क प्रश्न पूछेर्ा | जैसे  
1. क्या ह ता,  यवि िेर प्रवतविन नहाता ? 
........................................................... 
2. क्या ह ता, यवि िेर मक्खी क  मर िेता ? 
.........................................................  
3. क्या ह ता, यवि ल मड़ी मक्खी क   मिुमक्खी 
के पास िेजती ? .......................................... 

पढ़ना ❖ िब्द ों का समूह बनाना | 
वििक बच् ों क  ब झ ढ ने िाले और सिारी 
करने िाले जानिर ों के नाम िाले विया कलाप 
पत्रक िेता है और ि न ों क  अलर्-अलर् समूह 
बनाने क  कहता है | 

हा ी, घ ड़ा, िेर, ल मड़ी, ऊँट, वहरर्,बैल, 
िैंसा, वसोंह,  र्िा, तेंिुआ, र्ीिड़, हा ी, बकरी 

पालतू जानिर जोंर्ली जानिर 

  
 

➢ आपके िरीर के 
अोंर् ों का नाम 
वलिकर उनकी 
सोंख्या िी वलखिए 
| मक्खी के वचत्र 
वचपकाकर उनके 
अोंर् ों के नाम 
वलखिए | 

❖ िब्द ों सही जर्ह रिना | 
वििक बच् ों क  उड़ने िाले और नही ों उड़ने 
िाले कीड़े-मक ड़े का नाम िेकर उवचत जर्ह पर 
रिने कहेंरे् | 

ची ोंटी, मिुमक्खी, िीमक, मक्खी, वततली, कें चुए, 
कनिजूरा, वटड्डी, मच्छर, काकर ज , िटमल, 

ततैया, केकड़ा, मकड़ी, वबचू्छ   

उड़ने िाले नही ों उड़ने िाले 

  
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ िेर के अोंर् ों का नाम वलिना | ➢ वियाकलाप पत्रक 
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वििक वियाकलाप पत्रक में िेर का वचत्र और 
उसके अोंर् ों का नाम वलिकर िेता है | बचे् 
पढ़कर अोंर् ों के नाम क  सही विबे्ब में वलिते हैं 
| 
 
 

     
झलखना ❖ वचत्र में ह  रही र्वतविविय ों पर अपने विचार 

वलिना | 
वििक बच् ों क  वियाकलाप पत्रक में विए र्ए 
वचत्र ों के बारे में वलिने क  कहते हैं | बचे् 
वलितें हैं | 

       
 

➢ पेपर से काटकर 
वकसी एक पिी 
का फ ट  कॉपी में 
वचपकाकर उसके 
अोंर् ों के नाम 
वलखिए | वलखिए 
वक यवि आप 
ल मड़ी की जर्ह 
ह ते त  मक्खी क  
क्या सलाह िेते | 
“िेिीबाज मक्खी” 
के वलए क ई 3 
अन्य िीषाक 
वलखिए | 

❖ वबल्ली के अोंर् ों के नाम वलिना | 
वििक बच् ों क  विया कलाप पत्रक में वबल्ली 
के अोंर् ों के नाम वलिने िेता है | 

         

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

❖ आप घर पर कौन-कौन से काया करते हैं ? 
वलखिए | 
(बचे् वियाकलाप पत्रक में वलिेंरे् ) 
___________________________________ 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर आकिन। 

वसर, पीठ, पूोंछ, मूोंछ, पोंजा, कान, आँि, नािून, मँुह,   
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___________________________________ 
___________________________________ 

पाठ-3               चााँद िाली अम्मा 
कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 

सुनना ❖ वििक पाठ का य  वचत विराम वचन् ों का 
ध्यान रिते हुए पाठ का िाचन करेर्ा और छात्र 
ध्यान पूिाक उसे सुनेंरे् और उसका अ ा ग्रहर् 
कर सकें रे्।  

➢ छात्र के हाि िाि 
का अिल कन 
करके आकलन 
सोंिि है।  

❖ बच् ों क  एक एक फ़्लैि कािा वितररत वकया 
जाए , वजन पर पाठ से सोंबोंवित कवठन िब्द 
वलिे ह , अपने फै्लि कािा पर वलिे िब्द क  
उच्ाररत ह ने पर छात्र ों क  वििाने के वलए 
ब ला जाए। 

➢ छात्र सही फ़्लैि 
कािा प्रिविात कर 
रहे है, उसे 
िेिकर आकलन 
वकया जा सकता 
है। 

❖ महत्वपूर्ा िब्द ों के उच्ारर् का अभ्यास 
करिाया जाए। 

➢ छात्र कैसे अपने 
िाि  क  
अवििक्त करते है 
उसे सुनकर 
उनका आकलन 
सोंिि है। 

बोलना ❖ इन वचत्र ों क  ध्यानपूिाक िेिकर चाोंि के विविन्न 
िाि ों क  अवििक्त कीवजए। 

  

➢ बच्चों के उच्चारर् 
की शुद्धता के 
आधार पर 
आकिन । 

❖ चाोंि की क ई िी ल री ज  आप सुनते आए है 
उसे किा में सुनाइए। 

❖ आसमान की ओर िेिने पर आपक  क्या क्या 
वििाई िेता है ,उसके बारे में बताएों । 

पढ़ना ❖ ज  ज  िब्द पाठ में आते जाए उन्ें बच्  से 
तावलका में काटने क  वनिेवित वकया जाए। 

❖ झाड़ू ❖ कुएों  ❖ झर्ड़ा 
❖ अम्मा ❖ िम ❖ आोंर्न 
❖   ड़ा ❖ आसमान ❖ पानी 

 

➢ छात्र की र्वत के 
आिार पर उसका 
आकलन सोंिि 
है। 

❖ िब्द क  पूरा वकवजए –  
1.कम.....  
2. िर...... 

➢ छात्र ितानी िुद्ध 
कर पाता है या 
नही इससे उसका 
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3. आस..... आकलन वकया 
जा सकता है। 

❖ रािकसी, अित – वनम्न िब्द ों क  पुस्क में 
ढूोंढकर सही वकवजए। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

झलखना ❖ अर्र बािल आपका ि स् ह ता त  आप उससे 
कैसे काम करिाने में मिि  
लेते , वलिकर बताएों । 

➢ छात्र के वलिे र्ए 
िाि ों, विचार ों क  
पढ़कर उनका 
आकलन करना 
सोंिि है। 

❖ अपने जीिन की वकसी एक यािर्ार िरारत क  
वलिकर बताएों । 

➢ ितानी की जाोंच 
करके आकलन 
वकया जा सकता 
है। 

❖ नीचे विए र्ए वचत्र क  िेिकर अपने िाि ों क  
वलिकर प्रिविात वकवजए। 
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

पाठ-4               मन कििा है 
कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 

सुनना ❖ कविता का लय एिम् य  वचत उतार चढ़ाि के 
िाचन वकया जाएर्ा, छात्र ध्यानपूिाक सुनेंरे् और 
िाि ग्रहर् करने का प्रयास करें रे्।  

➢ छात्र ों के हाि 
िाि एिम् लघु 
प्रश्न ों के माध्यम 
से आकलन वकया 
जाए।  

❖ बच् ों क  पाठ्य पुस्क में िब्द रेिाोंवकत करने 
क  ब ला जायेर्ा,ज  ध्यान से सुनेंरे् िही कर 
सकें रे्। 

➢ छात्र ों के 
रेिाोंवकत िब्द ों 
की जाोंच से िी 
आकलन सोंिि 
है। 

❖ पविय ों की आिाज़ सुनाई जाएों  और छात्र ों क  
पहचान करने क  ब ला जाएों । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 
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बोलना ❖ छात्र ों क  अपने मन की करने की बात बताने क  
ब ला जाए। 

➢ छात्रों के ववचारों 
को सुनकर उनका 
आकिन संभव है। ❖ छात्र ों क  पाठ आिाररत पररचचाा में िावमल 

वकया जाए। 
❖ इस वचत्र क  ध्यानपूिाक िेखिए और अपने मन 

में उत्त्पन हुए विचार ों क  अवििक्त कीवजए। 
 

पढ़ना ❖ कविता क  पढ़कर उसमे आए िब्द ों क  
तावलका से कावटए। 

मन बाबा वततली 

अकड़ चोंिा चाोंि 

सूरज तार ों क यल 
 

➢ कायापत्रक के 
माध्यम एिम् 
प्रश्न त्तरी के 
माध्यम से छात्र ों 
का आकलन 
वकया जाए। 

❖ सूरज, बाबा, क यल,चोंिा – इन िब्द ों क  
ध्यानपूिाक पढ़कर कविता के िम अनुसार 
बताएों । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

❖ छात्र ों क  फ़्लैि कािा वितररत वकए जाएों  और 
उनसे उस पर वलिे िब्द क  रेिाोंवकत करने 
क  ब ला जाएों । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

झलखना ❖ छात्र ों क  अपने विचार वलिने क  कहा जाए ज  
िे बनने की स चते है। 

➢ छात्र ों के विचार ों 
क  पढ़कर उनका 
आकलन सोंिि 
है। 

❖ छात्र ों क  ऐसे काम वलिने क  कहा जाए ज  
बड़े कर सकते है, लेवकन बच्  क  करने के 
वलए मना वकया जाता है। 

➢ ितानी की जाोंच 
करके आकलन 
वकया जा सकता 
है। 

❖ छात्र ों क  वनिेवित वकया जाए की िे अपने बड़ ों 
से चचाा करके उनके विचार ों क  वलिें ज  िे 
बचपन में करना चाहते  े। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

पाठ-5               बहादुि झबत्तो 
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कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 
सुनना ❖  कहानी का हाि िाि के सा  छात्र ों के सामने 

िाचन वकया जाए। 
➢ छात्र ों के विचार ों 

क  सुनकर 
उनका आकलन 
करना सोंिि है।  

❖ पाठ सोंबोंवित अन्य कहानी क  सुनाया 
जाएों ,वजससे छात्र ध्यानपूिाक सुने और अपनी 
समझ में र्हराई ला सके। 

➢ लघु प्रश्न ों के 
माध्यम से छात्र ों 
का आकलन 
वकया जाए। 

❖ ध्ववन में बिलाि लाकर जानिर ों एिम् मनुष्य 
की आिाज़ वनकाले वजसे पहचान कर छात्र 
िाि ों क  ग्रहर् कर सके। 

➢ छात्र ों के विचार ों 
क  सुनकर 
उनका आकलन 
करना सोंिि है। 

बोलना ❖ छात्र ों क  उनके वनजी अनुिि अविव्यक्त करने 
के अिसर प्रिान वकया जाए। 
 

➢ छात्र य  वचत 
विराम वचन् ों का 
ध्यान रिकर 
अपनी बात क  
स्पष्ट कर पा रहे 
है या नही ों इससे 
ध्यान में रिकर 
िी उनका 
आकलन वकया 
जा सकता हैं। 

 
❖ इस वचत्र क  ध्यानपूिाक िेखिए और अपने िाि ों 

क  विस्ारपूिाक अविव्यक्त कीवजए। 

➢ छात्र ों द्वारा प्रसु्त 
उत्तर ों के माध्यम 
से आकलन वकया 
जा सकता है। 

❖ “वहोंसा करना पाप है” उखक्त क  उिाहरर् िेकर 
समझाइए। 

➢ छात्र ों द्वारा प्रसु्त 
उत्तर ों के माध्यम 
से आकलन वकया 
जा सकता है। 

पढ़ना ❖ कहानी से विल म िब्द पहचानकर बताएों । ➢ प्रश्न त्तरी द्वारा 
छात्र ों का 
आकलन वकया 
जा सकता है। 
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❖ पोंखक्त क  पूरा वकवजए – वबत्त ...... पर सिार ह  
र्ई। 
आज एक रािसी से ...........र्या। 

➢ प्रश्न त्तरी द्वारा 
छात्र ों का 
आकलन वकया 
जा सकता है। 

❖ कहानी से अनुस्वार िाले िब्द पहचानकर 
बताइए। 

➢ प्रश्न त्तरी द्वारा 
छात्र ों का 
आकलन वकया 
जा सकता है। 

झलखना ❖ बहािुरी से सोंबोंवित कहानी एकवत्रत कीवजए और 
अपने िब्द ों में वलखिए। 

➢ छात्र ों के वलिें 
र्ए िाि ों विचार ों 
की जाोंच करके 
उनका आकलन 
वकया जाए। 

❖ इस वचत्र क  ध्यानपूिाक िेखिए और उनके 
आहार ों में अोंतर क  वलिकर स्पष्ट कीवजए। 

 

➢ ितानी की जाोंच 
करके छात्र ों का 
आकलन करना 
सोंिि है। 

❖ ितानी क  िुद्ध कीवजए जैसे प्रश्न बच्  क  विए 
जाए। 
सरम – 
माररयल- 

➢ कायणपत्रक द्वारा । 

पाठ-6               हमसे सब कहिे 
कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 

सुनना ❖ वििक द्वारा कविता का सुर ि ताल के सा  
सस्वर िाचन वकया जायेर्ा ।    छात्र कविता 
क  ध्यान से  सुनेंरे्।  उसके बाि छात्र ों क  
कविता सुनाने कहा जायेर्ा। इस तरह उनका 
आोंकलन ह र्ा। 

➢ प्रश्न त्तरी                           
➢ मौखिक प्रश्न त्तर 

पूछना । 
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❖ घर के अोंिर और घर के बाहर िेले जाने िाले  
िेल  के वचत्र वििाकर  उनके नाम पूछना।                             

❖ वििक द्वारा ब ले र्ए िर्ा क  सुनकर छात्र उन 
िर्ों क  सुनकर िब्द  बनाकर बतायेंरे्। जैसे – 
ब, स, च 
https://youtu.be/rzfaD16NMHE 

बोलना ❖ वििक छात्र ों क  हमसे बढ्कर कविता का सस्वर 
िाचन करिायेर्ा, छात्र लय ि ताल के सा  ब लेंरे् 
।  

❖ कविता के  वचत्र क   िेिकर खिलौन  के नाम 
बतायेरे्  ।    

➢ प्रश्न त्तरी  
प्र.1-बच् ों से 
कविता सुनना।  
प्र.2-घर में िेले 
जाने िाले वकन्ी 
पाँच िेल  के 
नाम पूछना। 

❖ वििक छात्र ों से प्रश्न पूछें रे् वक  विद्यालय में या  
घर में तुम्हें क्या-क्या काम करना अच्छा लर्ता 
है। छात्र अपनी बात  क  अपनी समझ से 
ब लेंरे्। 

❖ वििक बच्ॉों क  िेल  से सोंबोंवित िर्ा पहेली 
वििाकर िेल  के नाम ब लने क  पे्रररत करें रे्| 

➢ छात्र ों द्वारा प्रसु्त 
उत्तर ों के माध्यम 
से आकलन वकया 
जा सकता है। 

❖ छात्र  से पहेली में विए र्ए िेल  के अलािा 
र्ाँि में िेले जाने िाले िेल  के नाम पूछे 
जायेरे्। 

➢ छात्र ों द्वारा प्रसु्त 
उत्तर ों के माध्यम 
से आकलन वकया 
जा सकता है। 

पढ़ना ❖ 1) कौन सी चीज़ कहाँ -इस िेल के माध्यम  से 
हम छात्र ों में सही उच्ारर् के सा  िब्द ों क  
पढने की प्रिृवत का विकास कर सकते हैं। 
( इस िेल में वििक  5 पिी,5 जानिर,5 िेल 
के सामान  क नाम,ि 5िाने की चीज़ ों के नाम 
वलि िेरे्। बचे् सही िब्द क  पढ़कर सही 
िाने में  वलि सके )  
( र्ाय, केला,त ता, ,र्ेंि, हाकी,विोंिी, बकरी, 
िेर, म र, क यल, पपीता, )  
पिी के नाम  जानिर ों के नाम िाने की 
चीजे़  िेल का सामान   

➢ प्रश्न ों के माध्यम 
से – 
(1) अम्मा बच् ों से  
क्या  कहती हैं?  
(2) कविता में 
वकन-वकन ल र्  
की बात की र्ई 
हैं?  
(3) विए र्ए  
िब्द ों के तुक 
िाले िब्द 
बताओ- 
क ई                        
अोंिर  

https://youtu.be/rzfaD16NMHE
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घर                         
िार्  

❖  वमलते-जुलते िब्द क  कविता से ढँूढकर 
बताना।  
जैसे- फैलाओ-    ---------    , बरसाई- -------- 
,आए-  -------------------- 

❖  कविता में आए कवठन िब्द ों क  ढँूढ्कर सही 
उच्ारर् के सा  पढ कर बताना। 
जैसे- िूप , सूया ,चाँि, चाँिनी , िबरिार, 
जलिार, बरसाई  , अम्मा 

➢  

❖ वििक कुछ िर्ो के नाम ब लेरे् बचे् उन िर्ो 
से बनने िाले िब्द ों क  सही उच्ारर् के सा   
पाठ से ढँूढकर बतायेंरे्।  
जैसे-  च ,ि, ि, क से िुरु ह ने िाले िब्द  

❖  कवठन िब्द ों का छात्र ों से बार-बार उच्ारर् 
करिाना । 
 जैसे- ह ौिी , औजार , िराँती ,रािसी, फौरन  
 

➢  

झलखना ❖ तुक िाले िब्द ों क  वलिना  
   फैलाओ-  ------------      अोंिर- ------------- 
   िैया - ----------------   िार्  - ---------------- 
   िेल  - ------------    बताए - ---------------- 

➢ अम्मा बच् ों से  
क्या  कहती हैं?  

➢ घर में तुम्हें कौन-
कौन ट कता है? 

❖ नीचे विए र्ए िब्द ों क  िर्ों के आिार पर 
िम में वलि - 
( र्ाय, केला, त ता, र्ेंि, हाकी,विोंिी, बकरी, 
िेर, म र, क यल, पपीता, साबुन, चम्मच 
,िरर् ि ) 
_________________________________ 
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

❖ नीचे विए र्ए वचत्र क  िेिकर पाँच िाक्य 
वलिना | 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 
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पाठ-7               झिपझिपिा 

कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 
सुनना ❖  कहानी प्रसु्त करने के पूिा कुछ र्वतविविया 

कराई जाएर्ी जैसे रेन के्लप, , घोंटी की आिाज 
सुनाना त ा टर ैन  की आिाज सुनाना  

➢ आिाज सुनकर 
पहचान कराना  

➢ प्रश्न त्तरी                           
➢ मौखिक प्रश्न त्तर 

पूछना  
❖  इसके पश्चात् वटपवटपिा कहानी क  हाि्-िाि 

के सा  सुनाना त ा वटप वटपिा  के बारे में 
समझाना| 

➢  

❖ कहे हुए िाक्य क  मातृिाषा में ब लना , जैसे : 
हॉ बचिा ना िेरिा का िर, ना  बाघिा के िर, 
। िर त िर टीपवटपिा का िर । 

➢  

बोलना ❖ कहानी  क  छात्र ों से चचाा करना एिों सा  ही 
छात्र ों क  िी अविव्यक्त का  अिसर प्रिान करना 
| बच् ों क   कहानी सुनाने  के प्र त्सावहत करना 
, कहानी के पात्र  त ा घटनाओ के विषय में चचाा 
करना त ा पात्र  के रु्र् ों पर बातचीत करना |  

➢ आिाज सुनकर 
पहचान कराना |  

➢  प्रश्न त्तरी 

❖ वचत्र ों क  िेिकर कहानी क   सुनाइए | ➢ कहानी प्रस्तुतत 

द्वारा | 
❖ कहानी का अविनय करना, कहानी में आये हुए 

पात्र  का सय्ल र् िायलार् क  ब लना । 
❖ बाररि के बारे में पाोंच िाक्य ब लना। 

➢ अविनय द्वारा | 

पढ़ना ❖  पठन अभ्यास  – र्द्याोंि क  पढ़कर प्रश्न ों के 
उत्तर िेना | 
पठन – एक विन मुसलािार बाररि हुई | ऐसी  
बाररि पहले किी नही हुई  ी | सारा र्ाँि 
बाररि से परेिान  ा | बुवढ़या की झ पड़ी में 
पानी जर्ह – जर्ह से टपक रहा  ा – वटपवटप 
– वटपवटप | इस बात से बेिबर प ता िािी की 

➢ कायाकलाप से 
सोंबवित मौखिक 
प्रश्न त्तर पूछना |             

➢ समूह में 
कायाकलाप ों की 
आकलन करना । 
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र् ि में लेटा कहानी सुनने के वलए मचल रहा 
 ा | 
प्रश्न 1 एक विन कैसी बाररि हुई ? 
प्रश्न 2 . बुवढ़या की झ पड़ी में क्या टपक रहा 
 ा ? 
प्रश्न 3 . सारा र्ाँि वकससे परेिान  ा? 

❖ फे्लि कािा वििाकर पढिाना , 
जैसे -   मूसलािार,  मुसीबत , वटपवटपिा , 
बाररि ,परेिान 

➢ बच्चों के उच्चारर् 
की शुद्धता के 
आधार पर 
आकिन । ❖ बच् ों क  िुध्ि उच्ारर् के सा  वटपवटपिा पाठ 

क  बारी –बारी  से पढ़िाना  
  कहानी में  विए हुए िब्द ों का विल म िब्द 
ढूोंढ कर वलखिए।  
पतला, आया, सहस,कम ,अोंिर ,अज्ञानी 

झलखना ❖ नीचे विए र्ए वचत्र क  िेिकर पाँच िाक्य 
वलिना – 

 

➢ वलिािट की 
सफाई और 
सुन्दरता क  
जाोंचना | 

➢ मात्राओ की 
अिुखध्िय  क  
जाोंचना  

➢ वलिने की र्वत ( 
लेिन िमता ) 
क  जाोंचना | 

❖ िर्ा पहेली से सही िब्द बनाकर वलखिए – जैसे         
नल  
 टी  प  न  क  
 प  रे  ल  ले  
 टी  िा  िा  ि  
 प  न  म  न 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

❖ नीचे कहानी में से  कुछ िाक्य विए र्ए है| इन्ें 
अपने िब्द ों में वलि  | 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 
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पाठ-8               बांदि बााँि 

कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 
सुनना ❖ 1. पाठ का श्रिर् ऑविय   के माध्यम से 

कराना एिों हाि– िाि के सा  कहानी क  
सुनाना | 

➢ आिाज सुनकर 
पहचान कराना | 

➢ प्रश्न त्तरी , चीज ों 
का मापन कराना 
|   

❖ कहानी  में आये/ पात्र  , जानिर ों के वचत्र 
वििाना पात्र ों के मुिौटा लर्ाकर उनकी 
आिाजे वनकालकर सुनाना | 

❖ कहानी का िीविय  वििाकर बच् ों क  ध्यान से 
िेिने ि सुनने के वलए कहना ।  

❖ विविन्न जानिर ों की आिाज की विविय  बच्  
क  सुनना ि जानिर क  पहचानने के वलए 
कहना ।   

https://youtu.be/RPaaX8_UHwU 

https://diksha.gov.in/play/content/do_ 
312937185005764608120  
https://youtu.be/cUeqWwC0_p0    

बोलना ❖ नाटक क  कहानी के रूप में सुनाना, बन्दर और 
वबखल्लय ों के बारे में चचाा करना । 

➢ कहानी से 
सोंबवित मौखिक 
प्रश्न त्तर पूछना |  

➢ अलर्-अलर् चीजे 
कैसे बाटेंरे् 
पूछना।  

➢ कहानी से क्या 
सीि वमला 
पूछना।  

https://youtu.be/RPaaX8_UHwU
https://diksha.gov.in/play/content/do_%20312937185005764608120
https://diksha.gov.in/play/content/do_%20312937185005764608120
https://youtu.be/cUeqWwC0_p0
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➢ जानिर  का 
आिाज 
वनकलिाना                                  

➢ प्रश्न त्तरी , चीज ों 
का मापन कराना 
,                                    
 

❖ नाटक के पात्र ों के बारे में ब लिना, नाटक में 
बन्दर के बारे में अपने साव य ों / पररिार जन ों 
से चचाा करना।  

❖ िब्द ों क  आरे् पीछे करके िेना और िाक्य 
वनमाार् कर के िाक्य क  ब लना | 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

❖ नाटक के मूल सने्दि क  समझना एिों अपने 
िब्द ों में िर्ान करना । 

https://youtu.be/cUeqWwC0_p0 

https://youtu.be/RPaaX8_UHwU 

पढ़ना ❖ फ़्लैि कािा के माध्यम से पालतू  और जोंर्ली 
जानिर ों के नाम क  पढ़िाना। 
जैसे - बन्दर , िेर , हा ी ,घ ड़ा ,वबल्ली आवि 
। 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन 

❖ फै्लस कािा  क  हा  मे लेकर बच् ों क  सामने 
िड़ा करके अन्य बच् ों से बारी-बारी से 
पढ़िाना। 
जैसे -  बन्दर र टी  िा   र्या । 
 वबखल्लयाँ झर्ड़ते रह र्यी । 

❖ तुकात्मक िाले िब्द क  पढ़िाना 
र टी -   म टी ,च टी  
बन्दर - अोंिर, 

झलखना ❖ आरे् – पीछे इस वियाकलाप में बच् ों क  कुछ 
िाक्य विए जायेंरे् परनु्त उनके िब्द सही तरीके 
से व्यिखथ त नही ों ह ोंरे् | 

➢ प्रश्न त्तरी , िाली 
थ ान िरना, 
ितानी 

https://youtu.be/cUeqWwC0_p0
https://youtu.be/RPaaX8_UHwU
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उिाहरर्- 1.            

 
❖ नीचे विए र्ए वचत्र क  िेिकर पाँच िाक्य 

वलिना- 
 

 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन 

❖ उलटे पुले्ट िब्द ों क  सही िम में वलखिएI 
क ह री च-  ___________________ 
स ि फ़े - _____________________ 
ह म क - _____________________ 

पाठ-9               कब आऊाँ  
कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 

सुनना ❖ एक ऑविय  की सहायता से कहानी सुनाई 
जाएर्ी , ऑविय  सुनने के बाि छात्र ों क  काया 
विया जाएर्ा वक बच् ों क  कुछ िब्द विए 

➢ ि  या ि  से 
अविक बच् ों क  
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सुनाये जायेंरे् उन िब्द ों क  याि रिकर एक 
कहानी के रूप में कहना, ध्यान रहे वक ज  
िब्द बच् ों क  सुनाये र्ए  े उन िब्द ों का 
उपय र् कहानी में ह |   

परस्पर िाताालाप 
कराना ।  

❖ िब्द अन्तािरी बच् ों से क्लास में िेल 
आय वजत करना , इस अन्तािरी में समय से 
सम्बोंवित िब्द ों का समािेि ह  | 

➢ उत्तर के आधार पर 
आकिन 

❖ कुछ बच् ों क  अपने बाजार में जाने और 
सामान िरीिने के अनुिि के बारे में बताने क  
कहना और अन्य बच् ों क  उनके िाताालाप से 
सखब्जय ों के नाम क  बताने क  कहा जायेर्ा |   

बोलना ❖ प्रश्न त्तरी -आप क्या करें रे् –  
 यवि आप कपड़ा रोंर्ना िेकर लाना िूल र्ए । 
यवि आप वकसी ि स् का जन्मविन िूल र्ए। 
यवि आप घर का रास्ा िूल र्ए। 

➢ िाक्य और िब्द  
का िुद्ध उच्ारर् 
।  
 हाि – िाि , 
िाषा प्रिाह । 

❖ कहानी िाचन (अपने िब्द  में कहानी क  आरे् 
बढ़ाओ।) 
अर्र सेठ कपड़ा िावपस लेने आया त  क्या ह र्ा 
? 

➢ कहानी िाचन के 

आधार पर 

आकलन। 

❖ वचत्र िेि  और मुहािरे का नाम बताओ,  
उसका अ ा बताओ और िाक्य में प्रय र् कर  । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

पढ़ना ❖ छात्र अिोंती और सेठ के सोंिाि पढ़ेंरे् और 
कहानी के मूल िाि क  अपनी िब्द ों में किा 
क  सुनाना । 

➢ पढ़ने के कौिल 
का आोंकलन 
वलखित सामग्री 
क  पढ़ कर 
उसका अ ा 
बताना । 

❖ छात्र ों के समि कहानी क  उले्ट - सीिे  िम 
में रिें और छात्र उन कहानी के             
िाक्य ों क  पढ़ कर उने् िम से बताएों  । 
1) अिोंती से सेठ क  कपड़ा लेने आने के वलए 
स मिार, मोंर्लिार, बुििार, िीरिार , िुििार , 
िवनिार , रवििार के अलािा वकसी िी विन 
आने के वलए कहा । 
2) सेठ ने अिोंती की बहुत तारीफ सुनी  ी । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 
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3) सेठ ने कपड़े क  हरा , लाल , पीला , 
नारोंर्ी ,बैंर्नी रु्लाबी ,  काला ,नीला , 
आसमानी   
रोंर् में रोंर्ने से मना वकया । 
4) अिोंती ने कपड़ा अलमारी में बोंि कर विया । 
5) अिोंती ने कपड़ा रोंर्ने की िुकान ि ली । 

❖ समान अ ा िाले िब्द ों के फ़्लैि कािा छात्र ों में 
वितररत करें रे् और उन िब्द ों क  पढकर 
सामान अ ा िाले िब्द ों क  बताएँरे् । 
   जैसे -     मोंसूबा  - इरािा  
        प्रिोंसा - तारीफ 
            हुनर - रु्र् 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

झलखना ❖ वचत्र ों क  िेिकर आपक  कुछ मुहािरे या 
कहाितें आपक  याि आती है इन्ें वलखिए |    

 

➢ छात्र के लेिन से 
ितानी , 
मौवलकता, िाक्य 
का सही िम 
जानकर आोंकलन 
करें रे् । 

❖ विए र्ए िब्द ों में केिल एक मात्रा से िब्द का 
अ ा पररिवतात ह  र्या,  इन िब्द ों का अ ा 
बताकर िाक्य में प्रय र् कर  । 
         विन  -  
         िीन - 
         वपता - 
         पीता - 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

❖ विविन्न रोंर् ों के वलए विए र्ए बके्स में उस रोंर् 
से सोंबोंवित एक फल , सब्जी का नाम वलिें । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 
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पाठ-10               क्ोांजीमल औि कैसे कैसझलया 

कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 
सुनना ❖ पाठ से सोंबोंवित ऑविय  सुनाई जायेर्ी और 

उन्ें छ टे-छ टे िब्द ों के अ ा पूछे जायेंरे् | 
➢ सुनकर प्रश्न ों के 

उत्तर िें -  
आप विद्यालय 
क्य ों जाते है ? 
आप विद्यालय 
कैसे जाते है ?  
म र कैसे ब लता 
है ?   

❖ र टी बनाए जाने की विवि क  िम बिलकर 
सुनाया जाए और छात्र िम क  सही करें रे् । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

❖ विद्याव ाय ों से प्रश्न पूछा जायेर्ा वक उनके 
आसपास में तरह तरह के  कायों क  करने 
िाले बहुत सारे व्यखक्त है, उनके नाम एिों उनके 
द्वारा वलया जाने िाले कायों के बारे में  अपने 
माता वपता  से जानकारी सुनकर प्राप्त करें रे् | 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

बोलना ❖ प्रश्न त्तरी -  एक छात्र क्य ों और कैसे से प्रश्न पूछेर्ा,  
     िुसरा बच्ा उत्तर िेर्ा  ।    

➢ िाक्य और िब्द ों 
का िुद्ध 
उच्ारर्, हाि – 
िाि,िाषा प्रिाह 
। 

❖  रस ई के सामान क  िेि कर उसका नाम 
और प्रय र् बताओ । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 
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❖ अलर् – अलर् पकिान ों क  बनाने की विवि का 
िर्ान कर - अपने िब्द ों में मात्रिाषा में ब वलए 
| 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

पढ़ना ❖ तीन छात्र पाठ से क्य ोंजीमल , कैसे कैसवलया 
और रु्रु जी के सोंिाि पढ़ कर ब लेंरे् और 
बच् ों से छ टे – छ टे िब्द पूछें रे्, सिी छात्र 
प्रश्न ों के उत्तर िेने का प्रयास करें रे् । 

➢ पढ़ने के कौिल 
का आोंकलन 
वलखित सामग्री 
क  पढ़ कर 
उसका अ ा 
बताना । 

❖ वर्फ्ट ि ल  िेल  
  इस विवि में वर्फ्ट क  एक के बाि एक तरह 
में लपेटा जाएर्ा और हर तह पर एक प्रश्न क्य ों 
और कैसे से सोंबोंवित  ह र्ा उसे पढ़ कर 
उसका उत्तर  िेकर ही ि  अर्ली तह ि लेर्ा 
िरना िेल से बाहर ह  जाएर्ा । 
जैसे - आप विद्यालय कैसे आते ह  ? 
 हमें अपने बड़ ों का कहना क्य ों मानना चावहए 
। 
  आप अचे्छ बचे् कैसे बन सकते ह  ? 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

❖ इस विया-कलाप में बच् ों क  कुछ िर्ा विए 
जायेंरे् , इन िर्ों क  वमलाकर िुद्ध िब्द 
बनाना और िुद्ध िब्द का सही तरीके से पठन 
करना । 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

झलखना ❖ अपनी माता जी क  र टी बनाते हुए िेिकर 
वलखिए र टी कैसे बनती है । 

➢ छात्र  के लेिन 
से ितानी , 
मौवलकता, िाक्य 
का सही िम 
जानकर आोंकलन 
करें रे् । 

❖ नीचे विए र्ए उिाहरर् क  ध्यान से िेि  और 
उसी के अनुसार वलि  । 

 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 
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1. िेि  
2. पढ़  
3. चल  
4. िेल  
5. नाच  
                  

❖ नीचे रस ईघर में प्रय र् ह ने िाले कुछ चीजे़ है 
वचत्र िेिकर इनका नाम वलि  और इसे्माल 
िी वलि  । 

 
 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

पाठ-11               मीिा बहन औि बाघ 
कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 

सुनना ❖  एक िीविय  के माध्यम से बच् ों क  कहानी 
सुनाई जाएर्ी  त ा बच्  से बीच बीच में  प्रश्न 
पूछे जाएों रे्।  

➢  कविता आिाररत 
मौखिक प्रश्न । 

❖ आििा िाचन – वििक द्वारा किा में आििा 
िाचन वकया जायेर्ा वजसे बचे् ध्यान से सुनेंरे् | 

❖   एक ऑविय  की सहायता से जानिर ों की 
आिाज सुनाई जाएर्ी । 
 ऑविय  सुनने के बाि बच्  क  जानिर ों का 
आिाज वनकालने क  कहा जाएर्ा । 
https://youtu.be/bMqM590z6so 

बोलना ❖ कहानी मीरा बहन और बाघ से सोंबोंवित छात्र ों 
क  कई वचत्र वििाए जाएों रे् ।  छात्र कहानी क  
विए र्ए वचत्र ों के माध्यम अपने िब्द ों में किा में 
एक-एक कर सुनाएों रे्।  

➢ 1. कविता 
आिाररत मौखिक 
प्रश्न ।                                                                    
2. विए र्ए ररक्त 
थ ान ों के आिार 
पर छात्र कविता 
क  पूरा करें रे्। 

❖ जानिर ों की ब वलयाँ ब लकर सुनायेंरे् | ➢  कविता आिाररत 
मौखिक प्रश्न ।                                                                     

https://youtu.be/bMqM590z6so
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पढ़ना ❖ 1. छात्र ों से एक-एक कर कविता का िाचन 
करिाया जाएर्ा। 
तत्पश्चात गु्रप बनाकर िह पोंखक्तयाों एक िूसरे 
छात्र से पढ़ने क  कहा जाएर्ा।  

➢ छात्र ों क  कविता 
आिाररत कुछ 
पद्याोंि पढ़ने क  
विए जाएों रे्। 
अपवठत पद्याोंि से 
सोंबोंवित प्रश्न पूछे 
जाएों रे्। 
 

➢ ब िा पर कुछ 
िब्द और िाक्य 
वलिकर छात्र ों से 
पठन कराया 
जाएर्ा।    

❖  ितानी क  र् ला लर्ाना । छात्र ों क  कुछ  
िाक्य पढ़ने क  विए जाएों रे्। तत्पश्चात छात्र ों से 
पूछा जाएर्ा वक इस िाक्य में वकस प्रकार की 
र्लती है।    उिाहरर् - विराम वचन् सोंबोंवित, 
मात्रा सोंबोंवित, िब्द ों का सही तरीके से उपय र् 
नही ों हुआ इत्यावि। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

❖ छात्र ों क  कुछ वचत्र ों के सा  उनके नाम 
वलिकर पढ़ने क  कहा जाएर्ा। त ा उस िसु् 
के नाम क  उस वचत्र के आरे् वचपकाने क  
कहा जाएर्ा। 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

झलखना ❖ ररक्त थ ान ों की पूवता कराई जाएर्ी। ➢ शु्रतलेि । 
➢ वचत्र में विए र्ए 

जानिर के वलए 
4 पोंखक्तयाों वलिें। 

➢ िब्द िेकर िाक्य 
बनिाना।                                                                       

❖ कहानी से कुछ िब्द िेकर नए िाक्य बनिाने 
क  कहा जाएर्ा। 

❖ छात्र ों क  कहानी से सोंबोंवित वचत्र वििाकर 
कहानी क  अपने िब्द ों में आरे् बढ़ाने क  कहा 
जाएर्ा।। 
पाठ-12               जब मुिे सााँप ने कािा 

कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 
सुनना ❖  छात्र ों के बीच कविता का आििा िाचन ह र्ा 

छात्र ध्यान पूिाक सुनेरे् । 
➢ कविता आिाररत 

मौखिक प्रश्न ।  
❖ एक िीविय  के माध्यम से बच् ों क  कहानी क  

सुनाई जाएर्ी उस िीविय  के ऑविय  क  बोंि 
कर आििा िाचन ह र्ा  त ा बच्  से बीच 
बीच  में प्रश्न पूछे जाएों रे्। 

❖ छात्र ों से एक िूसरे क  ितरनाक जीि  की 
कहावनयाों सुनिाई जाएों र्ी। 
https://youtu.be/bMqM590z6so 

https://youtu.be/bMqM590z6so
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बोलना ❖ छात्र ों क  कविता के माध्यम से विविन्न जहरीले 
जीि ों के बारे में बताया जाएर्ा। 

➢ कविता आिाररत 
मौखिक प्रश्न ।                                                                                                                                            
विए र्ए ररक्त 
थ ान ों के आिार 
पर छात्र कविता 
क  पूरा करें रे्। 

❖ छात्र ों क  जहरीले जीि  के वचत्र वििाकर उनसे 
उनके बारे में पूछा जाएर्ा। 

❖ छात्र कहानी क  विए र्ए वचत्र ों के माध्यम अपने 
िब्द ों में किा में एक-एक कर सुनाएों रे्। 

पढ़ना ❖ 1. छात्र ों से एक-एक कर कविता का िाचन 
करिाया जाएर्ा। 

➢ छात्र ों क  कविता 
आिाररत कुछ 
र्द्याोंि पढ़ने क  
विए जाएों रे्। 
अपवठत र्द्याोंि से 
सोंबोंवित प्रश्न पूछे 
जाएों रे्। 

➢   ब िा पर कुछ 
िब्द और िाक्य 
वलिकर छात्र ों से 
पठन कराया 
जाएर्ा।  

➢  िूसरे छात्र ों से 
पूछा जाएर्ा सही 
पठन हुआ है या 
नही ों। यवि क ई 
र्लती हुई है त  
आप बताइए।                                                                                

❖  र्लत ितानी क  र् ला लर्ाना । 
 छात्र ों क  कुछ र्लत िाक्य पढ़ने क  विए 
जाएों रे्। 
तत्पश्चात छात्र ों से पूछा जाएर्ा वक इस िाक्य में 
वकस प्रकार की र्लती है। 
उिाहरर् - विराम वचन् सोंबोंवित, मात्रा सोंबोंवित, 
िब्द ों का सही तरीके से उपय र् नही ों हुआ 
इत्यावि। 

❖ छात्र ों क  कविता से सोंबोंवित चार पोंखक्तयाों 
वलिने क  िी जाएों र्ी। 
तत्पश्चात गु्रप बनाकर िह पोंखक्तयाों एक िूसरे 
छात्र से पढ़ने क  कहा जाएर्ा। 

❖ छात्र ों क  कुछ वचत्र ों के सा  उनके नाम 
वलिकर पढ़ने क  कहा जाएर्ा। त ा उस िसु् 
के नाम क  उस वचत्र के आरे् वचपकाने क  
कहा जाएर्ा। 

झलखना ❖ ररक्त थ ान ों की पूवता कराई जाएर्ी। ➢  शु्रतलेि । 
➢  वचत्र में विए र्ए 

जानिर के वलए 
4 पोंखक्तयाों वलिें। 

➢ िब्द िेकर िाक्य 
बनिाना।                                                        

❖ कहानी से कुछ िब्द िेकर नए िाक्य बनिाने 
क  कहा जाएर्ा। 

❖ छात्र ों क  कहानी से सोंबोंवित वचत्र वििाकर 
कहानी क  अपने िब्द ों में आरे् बढ़ाने क  कहा 
जाएर्ा। 

पाठ-13               झमचच का मजा 
कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 

सुनना ❖  पाठ से सम्बोंवित िीविय  / आविओ सुनाई 
जाएर्ी और उन्ें छ टे छ टे प्रश्न पूछे जायेंरे् |                                                                                                                                                                                                                                                        

➢  मौखिक प्रश्न त्तरी 

❖ किा  में पाठ का नाटकीयकरर् वकया जाएर्ा | 
वजसे सिी बचे् सुनेंरे् | 

❖ पेड़  के महत्व पर आविओ सुनाकर किा में 
बच्  से 2 – 2 िाक्य कहना    
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https://youtu.be/S4JHWS2ephw 
बोलना ❖ वचत्र ों का(दृश्य–श्रव्य) विविय  वििाकर िर्ान 

करना। 
➢ कविता सुनकर, 

वपक्चर समझकर 
अपने िब्द ों में 
ब लना  | 

❖ छात्र वमचा के वचत्र क  िेि कर उसके बारे में 
बताएँरे् |  

❖ वकसी िी िसु्, फल ों या सखब्जय ों के रोंर्  का 
नाम पूछना। 
 

❖ समान लय िाले िब्द पूछना – (जैसे) – िाना 
................... 
                                                         
मजा   ......................   
 

पढ़ना ❖ कविता पाठ       बचे् किा में इस कविता क  
एक एक करके पढ़कर सुनायेंरे्  |                                                                         

➢ मौखिक 
मूल्ाोंकन| 

❖ नाटकीयकरर् – बचे् किा में इस कविता क  
नाटक के रूप में प्रसु्त करें रे् | 

➢ अलभनय एवम 
सम्वाि के आधार 
पर | 

❖ अनेका ो िब्द – वििक अनेका ी िब्द ों की 
पची बनायेंरे् और बच्  क  एक एक पची 
उठाने क  कहेंरे् और बचे् पची उठाकर उस 
िब्द के ि  अ ा बताकर उससे िाक्य बनायेंरे् |  

        उिाहरर् –  जल – पानी  

                        जल – जलना  

                        उत्तर – वििा  

                        उत्तर  - जिाब            

 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 

झलखना ❖ वमचा का वचत्र बनाइए और उसके बारे में ि  
पोंखक्त वलि  ? 

➢ उत्तर के आधार पर 
आंकिन 

https://youtu.be/S4JHWS2ephw
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❖ सखब्जय  के वचत्र प्रसु्त करके उनके रु्र् ों के 
बारे में बताकर छात्र ों में लेिन िमता का 
विकास करना| 

 

➢ उत्तर के आधार पर 
आंकिन 

❖ विए र्ये िब्द ों से िाक्य बनाना 
वकताब :-  
बाजार :-  
विद्यालय :- 

➢ उत्तर के आधार पर 
आंकिन 

पाठ-14               सबसे अच्छा पेड़ 
कौशल गझिझिझियाां आकलन िणनीझि 

सुनना ❖  – 1.  आििा िाचन – वििक के द्वारा किा में 
आििा िाचन कराया जायेर्ा वजसे  बचे् ध्यान 
से सुनेंरे्  |                                                                                                                                         

➢ मौखिक प्रश्न त्तर, 
बहुविकल्पीय 
प्रश्न त्तर,शु्रतलेिन   

❖ एकल िाचन   -  एक बच्ा किा में एकल 
िाचन करेर्ा वजसे अन्य बचे् सुनेंरे्  |  

❖ विविय  प्रसु्तीकरर् – वििक के द्वारा पाठ से 
सम्बोंवित विविय  प्रसु्त वकया जायेर्ा वजसे 
सिी बचे् सुनेंरे्  |      
पाठ का नाटकीयकरर् – किा में बच्  के द्वारा 
पाठ से सम्बोंवित नाटक प्रसु्त वकया जायेर्ा 
वजसे अन्य बचे् ध्यान से सुनेंरे्  | 
https://youtu.be/cNw4NT-ernk 

        https://youtu.be/1ElMYVIAYU8                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

बोलना ❖ वचत्र ों का(दृश्य– श्रव्य) विविय  वििाकर िर्ान 
करना | 
    सिी छात्र पेड़  के नाम के बारे में बताएँरे् | 
    छात्र आम के वचत्र क  िेि कर उसके रु्र् ों 
के बारे में बताएँरे् | 
 

➢ पाठ के पेराग्राफ 
क  सुनाना, 
वपक्चर समझकर 
अपने िब्द ों में 
ब लना | 

https://youtu.be/cNw4NT-ernk
https://youtu.be/1ElMYVIAYU8
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❖ अविनय – अविनय द्वारा पाठ क  बचे् प्रसु्त 
करें रे् | 

❖ पेड़  के नाम पूछना  ( िृि ों  का अिल कन )–  
पेड़ –पौि ों की चचाा करना त ा किा के बाहर ले 
जाकर आसपास लरे् िृि ों क  वििा कर उनके 
नाम पूछना एिों बतलाना त ा उनके लाि के बारे 
में बतलाना | 
 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

❖ समान लय िाले िब्द पूछना – 
(जैसे) – आम ................... 
                                                         
केला ..................   
 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

पढ़ना ❖  कहानी क न – बचे् अपने समझ के अनुसार 
इस कहानी अपने िब्द ों में प्रसु्त करें रे्|                                      

➢ मौखिक प्रश्न त्तर, 
बहुविकल्पीय 
प्रश्न त्तर र्द्याोंि|   

❖ नाटकीयकरर् – बच्  द्वारा समूह में पाठ का 
नाटकीय अविनय वकया जायेर्ा | 

➢ बच्चों के उच्चारर् 
की शुद्धता के 
आधार पर 
आकिन । 

❖ पेड़ –पौि ों की चचाा करना -  किा के बाहर ले 
जाकर आसपास लरे् िृि ों क  वििा कर उनके 
नाम पूछना एिों बतलाना त ा उनके लाि के 
बारे में पूछना |                                                                                                 

➢ मौखखक प्रश्नो के 
माध्यम से । 

झलखना ❖ एक र्िाोंि क  ब लकर वलििाना | 
रिाबन्धन में रािी या रिासूत्र का सबसे अविक 
महत्त्व है। रािी कचे् सूत जैसे सस्ी िसु् से 
लेकर रोंर्ीन कलािे, रेिमी िारे्, त ा स ने या 
चाँिी जैसी मँहर्ी िसु् तक की ह  सकती है। 
रिाबोंिन िाई बहन के ररशे्त का प्रवसद्ध त्य हार 
है, रिा का मतलब सुरिा और बोंिन का 
मतलब बाध्य है| 

➢ शु्रत लेिन के 
माध्यम से 
आकलन करना | 

➢ वचत्र िेकर 
विद्या ी से 
कहानी वलििाना| 

❖ आम के पेड़ के बारे में 5 पोंखक्त वलखिए | ➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 
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     आम का पेड़  

❖ नाररयल के पेड़ के बारे में 5 पोंखक्त वलखिए | 

 
नाररयल का पेड़ 

➢ बच्चों के उत्तर के 
आधार पर 
आकिन। 
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